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Nya riktlinjer
Provtagning 
VO Beroende

De nya riktlinjerna: 

Varje enskilt prov har ett SYFTE för den vård som ges samt bedöms som nödvändig 

JUST NU

Provtagning ORDINERAS av läkare inom verksamheten

Provtagning görs i DIALOG med patienten

Provsvar som avviker från förväntat ÅTERKOPPLAS till patient av läkare

Resultat DOKUMENTERAS i journal

VERIFIERING av u-tox görs endast i särskilda fall

U-tox ELLER salivprov väljs utifrån behov (ej båda)
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Vad är syftet med 
provet?

Behövs provet just 
nu?

Kontrollera om det finns nyligen 
tagna prover. 

Hinner svaret komma innan 
patienten går hem?

Utgångspunkten för all 
provtagning är en 
GOD DIALOG med 

patienten. 

Drogtester
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Varje provtagning skall motiveras 
och dokumenteras i patientens 

journal.

Svaren kan i de flesta fall ses på 1177.

Provsvar inom referensvärde kan 
meddelas patienten av sjuksköterska.

Drogtester



Hur? 

Patienten gurglar 
vätska i 2 minuter.

2024-05-24

Verksamhet Beroende
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Salivprov
Ett salivprov tar 3-7 dagar 

att få svar på.

Salivprov påvisar förekomst 
av 70 substanser.

THC ger positivt utslag ca ett 
dygn efter intag.

Kostnad

Provtagningskit: 29 kr/st 
Analys: 392,80 kr

Extra rör:
Orange: 7 kr/st
Gul: 13 kr/st

Summa: 421,80 kr
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Verksamhet Beroende
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

U-TOX
Screening

Grundkostnad 20 substanser: 
75kr (bägare och rör 29 kr & 
16-sticka + 4-sticka KIT 46 kr)

Screening ger ett svar inom ett 
par minuter. Stickan läses av 
och journalförs.

Urinprov med 
cannabisscreening är ett bra 
alternativ till verifiering.

Om patienten 
motsätter sig 
resultatet av 

analysen, kan en 
riktad verifiering 
vara motiverad.

Kostnad

Falska positiva 
resultat kan 

uppstå.

Verifiering
behöver endast tas i 

särskilda fall. 
(Körkort och frivård)

Flera olika stickor finns 
som påvisar förekomst av 

upp till 24 olika 
substanser.

Verifiering i särskilda fall 

Enskild substans varierar mellan 
217-559kr.

Skickas för analys till LAB.

Mer information om provtagning finns i SharePoint.




