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Temagrupp Psykiatri
Vad har hänt under 2022?

PSYKSAM (undergrupp till temagruppen) 
arbetat med bla:

PSL-riktlinjens spridning/införande (psykiskt 
störda lagöverträdare). 

Nya utbildningen – omställning digitalt + 
Lärportalen

”Basnivå i samverkan”

Fortsatt  Samsjuklighetsuppdraget (!)

På gång webbutbildning Tandvårdsstöd

Samsynsgruppen (undergrupp till temagruppen) 
jobbar mycket med delaktighet i praktiken

Grund: Omarbetad, mer konkret 
handlingsplan för året
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Basnivå i samverkan

• Nytt format sedan 2020 

2-dagarsutbildning
• Innehåll: praktiken kring det 

vi enligt lagstiftning är ålagda 
att göra, en basnivå i 
samverkan. 

• Omarbetat 2022: Fokus på 
tillgänglighet, självstudier 
→ online via Lärportalen. 

• Digitala utbildningsdagar 
med fokus DIALOG
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Basnivå i samverkan – vad menas med det?

• Kommun och sjukvård i Göteborgsområdet (Temagrupp Psykiatri) 
har kommit överens om en så kallad basnivå i samverkan. 

• Basnivån beskriver vad alla verksamheter, från båda 
huvudmännen, åtar sig att alltid göra i mötet med 
personer med psykiska funktionsnedsättningar med eller 
utan substansbruk och utgår från gällande lagstiftning.
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Basnivå i samverkan – vad menas med det?

Alla ska...

Ta reda på om behov av insats från andra huvudmannen finns.

Om behov finns ska man bla…

→ Arbeta för att SIP, Samordnad Individuell Plan ska kunna 
upprättas (inkl ta ansvar för förmöte med patient/brukares 
delaktighet, skicka inbjudan med tydligt syfte och följa upp SIP 
som upprättats)

→ Ta fram en kris- och handlingsplan

→…och förstås erbjuda vård- och stödinsatser 
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Uppdrag Samsjuklighet 
(psykisk sjukdom och samtidigt substansbruk)

Uppdragshandling formulerad

✓ Genom integrerade, uppsökande 
insatser, i form av ACT (Assertive
Community Treatment), vill 
vi verka för att utjämna skillnader 
i hälsa särskilt för personer med 
samsjuklighet (psykisk sjukdom 
och beroende inklusive barn som 
anhöriga).

Dialog under året – fokus HUR 

✓ Inledande deluppdrag färdigställdes 
slutet av 2021. 

❑ Nu och framåt: ”inre grupp” i 
Temagruppen tillsatt och 
arbetar med HURet. 


