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Delregional samordnare av Överenskommelse för barns och ungas hälsa 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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Agenda
Spridningskonferens kl. 9-12, inkl. paus

• Inledning och information
• Nu när Västbus är borta, vad gäller nu?
• Implementering av samverkansverktyget SIP i Göteborgsområdet
• Överenskommelsen om samverkan för barns och ungas hälsa, och 

Göteborgsområdets tillämpningsanvisningar för denna överenskommelse
• Struktur för vårdsamverkan i Göteborgsområdet

• Gott exempel
• Struktur för vårdsamverkan i Angered – Sarah Tarlamisi

• Dialog utifrån temat struktur för samverkan
• I mindre grupper diskutera:

Vad har barnen och ungdomar för nytta av att vi samverkar kontinuerligt 
i en vårdsamverkansstruktur? 

• Gemensam reflektion och mötesavslutning
• Avslutande reflektion
• Nästa steg



Spridningskonferens för 
Tillämpningsanvisningar

• Vilka är inbjudna?

• Syftet – varför samlas vi idag?

Länk till Inbjudan Spridningskonferens 13/5 2022, Temagrupp barn och unga

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-4413/SURROGATE/Inbjudan%20Spridningskonferens%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
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Temagrupp barn och ungas mål: 
Barn och unga ska lyckas i skolan!

Samverkansplattform

• Samverkansplanen

• Handlingsplanen

• Referensgrupp 
brukarorganisationer

• Processledare
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Agenda
Spridningskonferens kl. 9-12, inkl. paus

• Information
• Nu när Västbus är borta, vad gäller nu?
• Implementering av samverkansverktyget SIP i 

Göteborgsområdet
• Överenskommelsen om samverkan för barns och 

ungas hälsa, och Göteborgsområdets 
tillämpningsanvisningar för denna 
överenskommelse

• Struktur för vårdsamverkan i Göteborgsområdet

• Gott exempel
• Struktur för vårdsamverkan i Angered – Sarah Tarlamisi

• Dialog utifrån temat struktur för samverkan
• I mindre grupper diskutera:

Vad har barnen och ungdomar för nytta av att vi samverkar kontinuerligt i en vårdsamverkansstruktur? 

• Gemensam reflektion och mötesavslutning
• Avslutande reflektion

• Nästa steg
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Vårt sammanhang

Kommun och sjukvård – Samverkan i Göteborgsområdet

Lokal 
samverkansgrupp 

barn och unga
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Samverkansavtal
Uppdrags-

beskrivning

Samverkansplan

Temagruppens 

handlingsplan
NOSAM:s

handlingsplan 

Vårt sammanhang
Kommun och sjukvård, samverkan i Göteborgsområdets övergripande mål: 

Utjämna skillnader i hälsa

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-4547/SURROGATE/Samverkansplan%202020-2023%20Kommun%20och%20sjukv%c3%a5rd%20Samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf
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Lite historik…

Västbus har gått före!

• Väl känt

• Etablerat

• Uppbyggd samverkansstruktur

• Inkluderat SIP för barn och unga
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Nu när Västbus är borta – vad gäller nu?



Ny överenskommelse om 
samverkan för barns och ungas 
hälsa
+ Riktlinje för SIP



”Jag kan göra en liten del. En annan kan 
göra en liten del. Men det är tillsammans

som vi har ansvar för helheten.”
Ur ”Alla talar om samverkan”
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Samverkansperspektiv!

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/vard--och-stodsamordning/film-alla-pratar-om-samverkan/


Stärkt arbete med SIP som 
verktyg för individsamverkan

• Delregional implementeringsplan för SIP med 
kaskadmodell

• SIP-samordnare och SIP-utbildare på lokal nivå 
genom NOSAM

• SIP-nätverk

• Stort engagemang – behövs goda förutsättningar 
i SIP-uppdrag och i SIP-arbetet!

www.vardsamverkan.se
/goteborgsomradet-sip

http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip
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SIP-utbildare? SIP-samordnare? Nätverksträffar?

Delregional nivå: 
Utvecklingsledare på
vårdsamverkan

NOSAM-nivå: 
Lokala SIP-samordnare
och stimulansmedel

Samordning, kartläggning, uppföljning SIP-kunskap hos medarbetare

Delregional nivå:
”Lär dig lära ut SIP” samt
SIP-nätverksträffar 2022

Lokal nivå: 
SIP-utbildare med
implementeringsplaner
för sina SIP-uppdrag

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

Mer information hittar du här:
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

SIP-implementering i Göteborgsområdet

http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samordnad-individuell-plan/sip-implementering-i-goteborgsomradet/


Överenskommelsen om samverkan för barns och 
ungas hälsa

Målgrupp:

Alla barn och unga 0-20 år 

som behöver samordnade insatser 
och tvärprofessionell kompetens 

från olika verksamheter inom Västra 
Götalandsregionen (VGR) och 
kommunerna.
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Tillämpningsanvisningar i Göteborgsområdet
för överenskommelsen om samverkan kring barns och ungas hälsa 

➢Utgångspunkt, riktning och 
fokus för samverkansarbetet i 
Göteborgsområdet

➢Barnkonventionen styr 
samverkan

➢Målet är att intentionerna ska 
verkställas nära barnen.



Att arbeta enligt lagen om 
Barnkonventionen

Barnkonventionens barnsyn
- ingen personlig tolkning

Ett rättighetsbaserat arbete

Strategier för genomförandet

Utbildning krävs
Barnkonventionen – från teori till praktik

https://larportalen.vgregion.se/enrol/index.php?id=75
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Barnet är 
i centrum

Barnperspektiv 

Vuxens perspektiv 

på barn, samhällets 

syn på barn 

Barnets perspektiv 

Det individuella barnets 

perspektiv, delaktigheten

Barnrättsperspektiv

Att se på en fråga utifrån 

de rättigheter barnet har 

enligt barnkonventionen

Definitioner
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Innehåll

LÄNK till Tillämpningsanvisningarna

1. Struktur för samverkan

2. Tidiga insatser 

3. Delaktighet 

4. Samverkan för barn och unga 

placerade i samhällsvård

Sist finns gemensamma utvecklingsområden, 

begreppslista och länklista.

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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Struktur för samverkan
s. 5-11, orange kapitel i Tillämpningsanvisningarna

• Ledningsstruktur för samverkansgrupper för barns och ungas hälsa i 
Göteborgsområdet – dagens tema för dialoger

• Struktur för individsamverkan – Samordnad individuell plan, SIP

Från överenskommelsen: Främja och tydliggöra struktur och ansvar för samverkan, samarbete
och samordning mellan berörda verksamheter.
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Vårt sammanhang

Kommun och sjukvård – Samverkan i Göteborgsområdet

Lokal 
samverkansgrupp 

barn och unga
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Vad gäller nu?

Behåll det goda samverkansarbetet!

• Förvalta den etablerade 
vårdsamverkansstrukturen

• Använd och sprid 
tillämpningsanvisningarna 

• Ta tydlig utgångspunkt i lagen om 
Barnkonventionen
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Agenda
Spridningskonferens kl. 9-12, inkl. paus

• Inledning och information
• Nu när Västbus är borta, vad gäller nu?

• Implementering av samverkansverktyget SIP i Göteborgsområdet

• Överenskommelsen om samverkan för barns och ungas hälsa, och Göteborgsområdets 
tillämpningsanvisningar för denna överenskommelse

• Struktur för vårdsamverkan i Göteborgsområdet

• Gott exempel
• Struktur för vårdsamverkan i Angered – Sarah 

Tarlamisi

• Dialog utifrån temat struktur för samverkan
• I mindre grupper diskutera:

Vad har barnen och ungdomar för nytta av att vi samverkar kontinuerligt i en vårdsamverkansstruktur? 

• Gemensam reflektion och mötesavslutning
• Avslutande reflektion

• Nästa steg



Hållbar stad – öppen för världen

Samverkan Angered

Tillämpningsanvisningar spridningskonferens

Sarah Tarlamisi
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NOSAM

Lokal 
samverkansgrupp

Temagrupp 
bou
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Paus!
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Agenda
Spridningskonferens kl. 9-12, inkl. paus

• Inledning och information
• Nu när Västbus är borta, vad gäller nu?
• Implementering av samverkansverktyget SIP i Göteborgsområdet

• Överenskommelsen om samverkan för barns och ungas hälsa, och Göteborgsområdets 
tillämpningsanvisningar för denna överenskommelse

• Struktur för vårdsamverkan i Göteborgsområdet

• Gott exempel
• Struktur för vårdsamverkan i Angered – Sarah Tarlamisi

• Dialog utifrån temat struktur för samverkan
• I mindre grupper diskutera:

Vad har barnen och ungdomar för nytta av att vi 
samverkar kontinuerligt i en 
vårdsamverkansstruktur? 

• Gemensam reflektion och mötesavslutning
• Avslutande reflektion

• Nästa steg
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Dialog i grupprum utifrån temat: 

Ledningsstruktur för samverkan

Dialogfråga:

Vad har barnen och ungdomarna för nytta av att vi 
samverkar kontinuerligt i en vårdsamverkansstruktur?

Samtalsregler:

o Se till att alla kommer till tals och ta med er ödmjukhet 
in i samtalen

o Presentera er för varandra och ha video på

o Utse en person som dokumenterar er dialog och skicka 
detta direkt till lena.ekeroth@vgregion.se

o Resultatet av dessa dialoger har deltagarna själva 
ansvar för att hantera/ta vidare om ni så önskar

mailto:lena.ekeroth@vgregion.se
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Dokumentationen från 
gruppdialogerna

Temagruppen tackar för all inskickad 
dokumentation från gruppdialogerna!

Denna dokumentation tar temagruppen del 
av och använder det i sitt förbättringsarbete. 
Dokumentationen är också ett viktigt 
underlag till planeringen inför nästa 
spridningskonferens den 7 oktober!

Här bredvid finns några utdrag från 
dialogerna på temat ledningsstruktur för 
samverkan och frågeställningen ”Vad har 
barnen och ungdomarna för nytta av att vi 
samverkar kontinuerligt i en 
vårdsamverkansstruktur?”

Ett starkt NOSAM som träffas kontinuerligt, och med kontinuitet i 
vilka som deltar, som samverkar väl, gör det lättare för oss att i 
mötet med familjerna förmedla: ”vi är många som jobbar 
tillsammans, vi hjälper varandra och kan se till att ni får bästa 
stödet”.

Att ledning har förståelse för att det tar tid att samverka skapar 

förutsättningar för samverkan.

Viktigt både i NOSAM och lokal samverkansgrupp att man fokuserar 
på samverkan och vad man kan göra tillsammans och inte fastna i 
omorganisationernas krokben -fokus på barnen istället för 
organisation så ger det direkt nytta.
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Bensträckare!
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Dialog i litet grupprum:

Vad tar jag med mig från dagen?
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Agenda
Spridningskonferens kl. 9-12, inkl. paus

• Inledning och information

• Nu när Västbus är borta, vad gäller nu?

• Implementering av samverkansverktyget SIP i Göteborgsområdet

• Överenskommelsen om samverkan för barns och ungas hälsa, och Göteborgsområdets 
tillämpningsanvisningar för denna överenskommelse

• Struktur för vårdsamverkan i Göteborgsområdet

• Gott exempel

• Struktur för vårdsamverkan i Angered – Sarah Tarlamisi

• Dialog utifrån temat struktur för samverkan

• I mindre grupper diskutera:

Vad har barnen och ungdomar för nytta av att vi samverkar kontinuerligt i en vårdsamverkansstruktur? 

• Gemensam reflektion och mötesavslutning
• Avslutande reflektion

• Nästa steg
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Deltagarna fick efter gruppdialogerna 
svara på två frågor på www.menti.com:

- Vad tar du med dig från dagen?
- Vad blir ditt nästa steg? Hur använda tillämpningsanvisningarna?

Följande bilder visar deltagarnas svar
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TACK!

• Ordförande Alex Hirschi tackar alla deltagare för engagerade 
dialoger och feedback!

• Särskilt tack till Sarah Tarlamisi som delade med sig av hur samverkan 
ser ut och bibehålls i Angered.

• Save the Date - nästa spridningskonferens blir fredagen den 
7 oktober!
• Temagruppen tittar på dagens dokumentation som planeringsunderlag.

• Alex ger avslutningsvis deltagarna i uppdrag att läsa, använda och 
sprida Tillämpningsanvisningarna!
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Tack för idag!
Använd och sprid Tillämpningsanvisningarna!

LÄNK till 

Tillämpningsanvisningarna

LÄNK till 

Tillämpningsanvisningarna

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf

