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Minnesanteckningar NOSAM Hisingen 
Datum: 2024-04-22 

Tid: 09.00-12.00 

Digitalt möte på Teams 

Närvarande: Marie Berg, Närhälsan vårdcentraler och BVC, ordförande 

Tomas Johansson, Närhälsan vårdcentraler och BVC 

Sofi André, Capio vårdcentraler, BVC och rehabmottagningar 

Maryam Andersson, Nötkärnan Friskväderstorget Vårdcentral och BVC 

Helen Larsson, Folktandvården 

Daniel Johansson, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Carolina Robinsdotter, Grundskoleförvaltningen  

Alex Hirschi, Socialförvaltning Hisingen  

Helena Wikman Ericson, Funktionsstöd Boendestöd/Myndighet, vice ordförande  

Solveig Eldenholm, Funktionsstöd BmSS  

Mia Saarni, tf ÄVO Kommunal primärvård Ssk 

Ingegärd Ljungqvist, ÄVO Kommunal primärvård Rehab 

Katarina Tisell, ÄVO Myndighet  

Eva Falk, ÄVO Vård- och omsorgsboende 

Charlotte Björk, ÄVO Hemtjänst 

Rasmus Evinsnö, ÄVO Hemtjänst  

Katarina Wikström, ÄVO MAS  

Karin Elias, processledare NOSAM 

Förhindrade: Ann Eriksson, Utvecklingsledare Folkhälsa 

Hayder Al-Kattan, Läkarhus Kyrkbyn Vårdcentral och BVC 

Helena Blomqvist, Närhälsan Rehabmottagningar 

Marie Linderoth, ÄVO Vård- och omsorgsboende  

Inbjudna 

gäster: 

Ingemar Blomqvist, Samordnare och ordförande Utvecklingsgrupp SAMSA 

Martina Lundgren, SF Hisingen och ledamot Temagrupp Psykiatri 

Zofia Delauzun, processledare Temagrupp Psykiatri 

Caroline Svensson och Camilla Vikander, Närhälsan Hälsoenhet 

Bilagor: Närhälsan Hälsoenhet, 

Förslag GAP-analys Samverkande hälso- och sjukvård i hemmet 

Munhälsa och tandvårdsintyg Källor för information och digitala webinarier  

Mötespunkter  

1. Inledning/Incheckning 

2. Föregående möte 
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▪ Anteckningar finns på NOSAM Hisingens hemsida NOSAM Hisingen - Samverkan i 

Göteborgsområdet (vardsamverkan.se). Inga synpunkter. Läggs till handlingarna.  

3. Godkännande dagordning  

▪ Förändring – Behovsanalys, Utvecklingsledare Folkhälsa Ann har förhinder. Denna 

punkt kortas ner. 

▪ NOSAM-enkät ersätter.  

Dagordning godkänns. 

4. Aktuellt gällande temagrupper, andra delregionala 

forum samt lokala NOSAM 

▪ Ny delregional process utskrivning från sjukhus Inbjuden gäst: Ingemar Blomqvist, 

samordnare och ordförande för delregional utvecklingsgrupp SAMSA. Ingemar 

berättar om det projekt som LGS beslutat om.  

Se information på hemsidan: Projekt: En ny form på in- och utskrivningsprocessen - 

Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

- Fråga: Vilken tidplan gäller? Förhoppning att pilot är gång under hösten.  

- Närhälsan framför att projektet bör ta med tidigare skrivelser om vilka som ska 

erbjudas SIP, Tomas delger Ingemar vilket dokument som åsyftas.  

- Kommunal primärvård lyfter att det är många olika processer igång gällande 

vårdövergångar, bl a öppenvårdsprocess som nu är ute på remiss, samt förslag 

rutin på vårdbegäran i dagens dagordning. Dessa processer behöver samordnas. 

- Ingemar informerar på förfrågan kort om uppdraget att följa rapporterade 

avvikelser gällande in/utskrivning. 

▪ Information: Aktiviteter i NOSAMs handlingsplan 2024-2025 som ska hanteras i Lokala 

NOSAM, har lagts över i separat mall/underlag som samtliga Lokala NOSAM på 

Hisingen ska jobba vidare med operativt. Alla grupper har fått underlagen. Det finns 

handlingsutrymme att formulera målgrupper mm, så man inom samma ”ram”. Se 

Underlag för Lokala NOSAM Vuxna på NOSAM Hisingen - Samverkan i 

Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

▪ Information: Workshop 25 april gällande ledning och styrning i samverkan. Politiskt 

samråd, LGS, ordförande och vice ordförande i temagrupper och NOSAM samt alla 

process- och utvecklingsledare i samverkan är inbjudna. 

▪ Dialog om kopplingar NOSAM, Temagrupp Psykiatri, Psyksam samt Samsynsgruppen. 

Inbjudna gäster: Martina Lundgren, Socialförvaltning Hisingen samt processledare 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-hisingen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-hisingen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-hisingen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-hisingen/
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Temagrupp Psykiatri Zofia Delauzun. Läs: Temagrupp Psykiatri - Samverkan i 

Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

Martina och Zofia visar temagruppens handlingsplan. Målgrupp inkluderar vuxna 

personer med skadligt bruk och beroende med eller utan samsjuklighet. Psykisk 

ohälsa och sjukdom – dock fokus psykiatriska vårdbehov.  

Det är tyngdpunkt på specialistsjukvård i temagrupp och Psyksam. Primärvårdsnivån 

är inte starkt representerad. Kommunal primärvård ingår ej. Temagruppen utgår från 

överenskommelse basnivå i samverkan (tvådagarsutbildning). 

- I handlingsplanen är frågor gällande SIP hållna på delregional nivå, har därför 

lämnats till Psyksam och inte till NOSAM lokalt. Koppling Psyksam och NOSAM är 

inte tydlig, att stärka koppling ligger som aktivitet i handlingsplan. Samverkan 

inom psykiatri på lokal nivå behöver synliggöras och stärkas.  

- Svårigheter med remisshantering och frågor om vårdnivåer kommer upp då och 

då i temagruppen då primärvård lyfter detta. Svårigheterna återspeglas dock inte i 

avvikelserapporter. Underrapporteras troligen. Dessutom är remisshantering inom 

vuxenpsykiatrin inte en självklar samverkansfråga över huvudmannagränser.  

- Hur ska implementering av temagruppens arbete nå ut till alla verksamheter? 

Viktigt att ledamöter tar med frågor ut i hemorganisation för förankring på 

hemmaplan. Just implementering ligger delvis i Psyksams uppdrag. 

Kommunikation och implementeringsgången är dock en akilleshäl.  

- Alltmer avancerad sjukvård i hemmet, gäller även psykiatrisk vård, även personer 

med kontakt med rättspsykiatrin. Dialog om att primärvårdsparter samt utförare 

inom socialtjänst såsom hemtjänst märker detta. 

- NOSAMs parter lyfter vidare samverkansbehov: Äldre med depression. Stöd till 

anhöriga. 

5. Närhälsan Hälsoenhet  

▪ Inbjuden gäst: Carolina Svensson, enhetschef. Camilla Vikander, projektledare. 

Information: Projekt om positiva insatser för att stödja goda levnadsvanor baserat på 

Hisingen, involverar 3 vårdcentraler på Norra Hisingen, riktat till sköra äldre för att 

stärka/förlänga friskhet. Samverkar med Utvecklingsledare Folkhälsa, Hälsolots, 

kommunala mötesplatser samt civilsamhället. Individfrågor hänvisas till respektive 

vårdcentral, som ansvarar för individsamtal. Se separat bildspel.  

Kontaktuppgifter: Camilla Vikander, samverkanssamordnare: 

camilla.vikander@vgregion.se, tel: 072-2062264 Läs mer HÄR 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/psykiatri/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/psykiatri/
mailto:camilla.vikander@vgregion.se
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv13402-1436541121-208/native/Aktivitetskatalog-NorraHisingen-N%C3%A4rh%C3%A4lsanH%C3%A4lsoenheten.pdf
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GbgStad/ÄVO mötesplatser: motesplatser.hisingen@aldrevardomsorg.goteborg.se   

6. NOSAM-enkät  

▪ Läs sammanställning: Resultat från enkätuppföljning om NOSAM-strukturen - 

Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se). Vi tittar på några bilder i det 

fördjupande bildspelet. Dialog: Närvarande känner igen sig i bilden 

sammanställningen ger.  

7. Aktiviteter ur handlingsplan 

▪ Implementera kunskapsstödet Samverkande sjukvård i hemmet inom 

primärvårdsområdet. Se HÄR  

Beslut: Alla verksamheter gör intern GAP-analys för checklista 2, se förslag i bilaga. 

Uppföljning på septembermötet. Checklista 1 hanteras i Lokala NOSAM.  

▪ Vårdbegäran om nya patienter kommunal primärvård i ordinärt boende (inskrivning 

hemsjukvård) – reviderat förslag. (Föredragande: Kommunal primärvård) Se bilaga. 

Kan detta leda till mall i SAMSA? Dialog: Vissa ändringar behövs. 

 

Beslut: Ingegärd och Mia, Kommunal primärvård kallar Marie Berg, Närhälsan och 

Sofie André, Capio för vidare revidering gemensamt. NOSAM delegerar 

beslutsmandat till denna grupp. Gruppen meddelar övriga NOSAM resultat av arbetet.  

 

▪ Information: Övergång barn - vuxenvård. När det gäller övergång ut från 

barnhabilitering: RMR ska revideras, samverkansfrågorna belyses därefter av TG RH. 

Beredningsgrupp beslutat att NOSAM avvaktar vidare besked av TG RH vad som ska 

omhändertas av NOSAM.  

Beslut: NOSAM ställer sig bakom beslutet. 

 

▪ Munhälsa och tandvårdsintyg. Temamöte är beslutat enligt handlingsplan. 

Dialog/beslut om följande gång:  

1) Alla ledamöter sprider information och digitala webinarier föreslagna i bilaga, till 

operativ nivå i sina respektive verksamheter.  

2) Processledare NOSAM anordnar i samarbete med Folktandvården särskilt 

temamöte på ca 1 h den 2 oktober, med dialog om intyg samt information och 

dialog om munhälsobedömningar inom kommunala verksamheter. Då är samtliga 

berörda chefer/nyckelfunktioner på alla nivåer välkomna.  
 

Beslut: Förslag bifalles, alla ledamöter verkställer spridning i sina hemorganisationer.  

Se informationskällor i bilaga. 

mailto:motesplatser.hisingen@aldrevardomsorg.goteborg.se
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/resultat-fran-enkatuppfoljning-om-nosam-strukturen/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/resultat-fran-enkatuppfoljning-om-nosam-strukturen/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
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▪ Information: Suicidprevention. Göteborgs Stad interna suicidpreventiva program 

kommer uppdateras först nästa år. Den länsgemensamma planen är den som gäller i 

samverkan. Läs mer Suicidprevention - Samverkan i Göteborgsområdet 

(vardsamverkan.se)  

8. Innominerade frågor 

▪ Egenvård injektioner antikoagulantia begränsad tid efter sjukhus (Föredragande: 

Närhälsan/Lokalt NOSAM Vuxna Norra Hisingen). Utskickat som bilaga inför mötet. 

Lokalt initiativ, kan vi breddinföra detta på Hisingen? Dialog: Intyg måste gå via 

socialsekreteterare för utredning innan beslut om hemtjänst tas. Det är inte självklart 

att intyget leder till handräckning av hemtjänsten.  

Beslut: Dokumentet går åter till Lokalt NOSAM Norra Hisingen via Tomas, Närhälsan 

Tuve, för komplettering och förtydligande. ÄVO Myndighet och Hemtjänst bidrar i 

arbetet lokalt.  

 

▪ Journalgranskning Närhälsan läkarmedverkan (föredragande Kommunal primärvård) 

Utskickat som bilaga inför mötet. Dialog: Närhälsan förtydligar att detta gäller 

Närhälsans interna journalgranskning av läkarjournaler gällande personer på 

kommunala boenden, det är ej samverkansbeslut. Dock vore det lämpligt om 

kommunen genomför granskning samtidigt för att säkerställa kvalitet.  

9. Uppföljning tidigare beslut 

Inget aktuellt 

10. Övrigt 

Inga övriga punkter 

11. Efter mötet/Kommunikation från mötet 

Alla bär hem frågor ovan för förankring.  

12. Mötet avslutas 

Kommande möte: 23 september 09.00-12.00, digitalt möte på Teams 

Vid anteckningarna: Karin Elias, processledare NOSAM. Anteckningar justerade av 

ordförande och vice ordförande. 

 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/suicidprevention/

