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Hälsoenheten Norra Hisingen i Göteborg



Integrerat i vårdcentralernas ordinarie verksamhet. 

Stötta i det hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande arbetet. 

Främja hälsosamma levnadsvanor på individ- och gruppnivå. 

Fysisk aktivitet, matvanor, tobak, alkohol, sömn, stress.

Ängabo, Sörhaga, Sollebrunn, Lerum, Gråbo, Floda, Backa, Tuve, Kärra och Torslanda

Närhälsan Hälsoenheten
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Riktade hälsosamtal

Vårdöverenskommelse – Uppdrag 2023-2025
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Aktiv samverkan

- Överenskommelse mellan HSNG och Närhälsans styrelse

- Projektet drivs av Närhälsan Hälsoenhet



Aktiv samverkan
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• Delta aktivt i befolkningsinriktade insatser

• Utbyta kunskap och erfarenheter

• Vägleda till individanpassat stöd och aktiviteter

Närhälsan Hälsoenheten - Aktivitetskatalog Norra Hisingen 
(vgregion.se)

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv13402-1436541121-208/native/Aktivitetskatalog-NorraHisingen-N%C3%A4rh%C3%A4lsanH%C3%A4lsoenheten.pdf
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Kontaktuppgifter:

Samverkanssamordnare │ Camilla Vikander │ camilla.vikander@vgregion.se

Enhetschef och projektansvarig │ Carolina Svensson │ carolina.svensson@vgregion.se │ 070-2715617


