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Tilldmpningsanvisningar i Goteborgsomradet om samverkan for barns och ungas
halsa

[ Vastra Gotalands lan finns sedan 2021 en 6verenskommelse som fortydligar ansvar for
samverkan samt anger struktur for samarbete kring barns och ungas halsa;
Overenskommelse om Samverkan fér barns och ungas hilsa, hir forkortat OK barn och unga.
OK barn och unga ersitter tillsammans med Riktlinje for Samordnad individuell plan (SIP)
tidigare Vistbus riktlinjer. OK barn och unga ersitter dven tidigare Trygg och siker vdrd fér barn
placerade utanfér hemmet.

Inom Goteborgsomradet samverkar regionens halso- och sjukvard, tandvard, kommunal halso-
och sjukvard, omsorg socialtjanst samt skola-férskola inom det geografiska omradet for
Goteborg, Partille, Harryda, Molndal och Ockerd. Kommun och sjukvdrd, Samverkan i Géteborgs-
omrddet dr en gemensam arena for denna vardsamverkan. Temagrupp barn och unga, som ar en
del av vardsamverkan, har ansvar att pa delregional niva driva samverkan kring barns och ungas
hilsal och har tagit fram dessa tillimpningsanvisningar for att leda implementeringen av OK
barn och unga i Géteborgsomradet.

Malet med dessa tillimpningsanvisningar &r att intentionerna i OK barn och unga ska verkstillas
nara enskilda barn och unga i Goteborgsomradet 2. Tillampningsanvisningarna utgor ett verktyg
for implementeringsarbetet pa lokal niva genom att ange utgangspunkter, riktning och fokus for
det lokala samverkansarbetet - gillande bdde samverkan pa individniva, och samverkan i lokala
samverkansgrupper med ansvar att driva samverkan for barns och ungas hélsa.

Lasanvisningar

Tillimpningsanvisningarna foljer uppdrag definierade i OK barn och unga, genom
fargkodade avsnitt:

1. - uppdragsbeskrivning for samverkansgrupper, uppdrag om
att samverka pa individniva enligt SIP-riktlinjen.

2. Tidiga insatser - uppdrag om att utveckla arbetet med tidiga insatser, inkluderat
familjecentrerat arbetssatt.

3. Delaktighet - uppdrag om att utveckla arbetet med att lata barn bli delaktiga ur ett
barnrattsperspektiv.

4. Samverkan for barn och unga placerade i samhéllsvard - uppdrag for utsedda
verksamheter om att sakra halso-och sjukvard, tandvard och skolgang fér malgruppen.

Gemensamma utvecklingsomraden anges. Sist finns begreppslista och lanklista.

1 OK barn och unga 2:2:1, Strukturell samverkan - Ledningsstruktur for styrning av samverkan
2 OK barn och unga 4:1, Tillimpning och implementering



https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/848ddb47-7cca-4b51-ba6b-0b210f23a14a/%c3%96verenskommelse%20samverkan%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland_slutversion.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/56d85525-87c8-41c4-abb2-c1f6a32e60b4/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023.pdf?a=false&guest=true

Utgangspunkter och malgrupp

Barnkonventionen ir utgingspunkt for OK barn och unga och dessa tillimpningsanvisningar.
OK barn och unga beskriver uppdrag gillande struktur fér samverkan ur ett barnritts-
perspektiv.

Malgruppen ar alla barn och unga till och med 20 ar som behéver samordnade insatser och
tvarprofessionell kompetens fran olika verksamheter inom regionen och kommunerna.

SIP-riktlinjen kompletterar OK barn och unga nir det giller samverkan pa individniva. Det dr
viktigt att klargora att begreppet Vdistbus i dokument och mallar nu har ersatts av begreppet
SIP. Mallar for SIP ska anvandas i SIP-processen och vid SIP-moten - det som tidigare kallades
Vastbusmoten. [ detta dokument lyfter vi upp nagra sarskilt viktiga delar i SIP, men gar inte pa
djupet. Istéllet hanvisas till SIP-riktlinjen och vardsamverkans hemsidor for SIP.

Som en f6ljd av ovanstdende har namnet pd operativa lokala samverkansgrupper dndrats till
Lokal Samverkansgrupp barn och unga (f.d. lokal Viistbusgrupp).

Bakgrund och giltighet

Detta dokument giller for perioden 2021-12-10 till 2023-12-31, reviderat och forlangt till och
med 2025-12-31. Temagrupp Barn och unga férvaltar dokumentet och reviderar detsamma vid
behov av uppdateringar samt i samband med att OK barn och unga revideras.

Tillampningsanvisningarna dr framtaget av en arbetsgrupp, utsedd av Temagrupp barn och
unga. Arbetsgruppen har bestatt av;

- Lorna Niklasson, Sjukhusen i Vaster

- Malin Trommels Lind, Habilitering & Halsa

- Gustav Tyrell Samgard, Narhalsan, vardcentral

- Evelina Stranne, Koncernkontoret, Kunskapsstod for psykisk hélsa, vardcentraler
med tilliggsuppdrag UPH (ungas psykiska halsa)

- Jessica Sommerfors Holm, Barn och ungdomsmedicin (BUM)

- Annika Westlund, Barn och ungdomspsykiatri (BUP)

- Helen Antonson, Psykologenheterna for médrabarnhélsovard

- Jenny Ahto, Nationell Samverkan for Psykisk Halsa Véstra Gotaland och Goteborg

- Annika Lindstrom, Autism- och Aspergerféreningen

- Irene Jansson/Catarina Liljestrand, Socialtjanst kranskommun

- Alex Hirschi /Anette Hall, Socialtjanst Goteborg

- Birgitta Ostling/Lena Benedetto, Forskola Goteborg

- Carolina Robinsdotter/Johanna Funke, Elevhilsa Goteborg

- Anna Bondemark, Elevhilsa kranskommun

- Lena Simonsson, Skolhalsovard Goéteborg

- Frida Palm/Lena Ekeroth, Kommun och sjukvard, samverkan Goteborgsomradet

Mer information och spridningskonferenser: Tillimpningsanvisningar i Géteborgsomradet
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/tillampningsanvisningarna/

Styrningen av samverkan ska folja den faststillda ledningsstrukturen for samverkan inom vard och omsorg i lanet:

Uppdrag enligt OK barn och unga: Frdmja och tydliggéra struktur och ansvar fér samverkan,
samarbete och samordning mellan berérda verksamheter.

Skyldigheten att samverka omfattar alla berérda verksamheter som moéter barn och unga.
Samverkan ska ske pa alla nivaer, fran forebyggande och héalsoframjande arbete till
specialistniva. Praktisk samverkan pa individnivd Krédver styrning pa ldnsgemensam,
delregional och lokal niva. I OK barn och unga framgér att:

Pa lansniva finns Vardsamverkan Vastra Gotaland (VVG).
Pa delregional niva finns sex vardsamverkansomraden med var sin ledningsgrupp.
I varje kommun/stadsdel /stadsomrade finns pa motsvarande satt lokala ledningsgrupper.

Pa delregional och lokal niva ska ledningsgruppen, eller en sarskild temagrupp, ha ett uttalat ansvar for att
driva samverkan kring barn och unga.

Delregionen Goteborgsomradet foljer den faststillda ledningsstrukturen fér vardsamverkan i
lanet. Ansvariga for att driva samverkan for barns och ungas halsa pa delregional niva ar
Temagrupp barn och unga. Pa lokal niva har NOSAM/lokal NOSAM ansvaret. P4 uppdrag av
NOSAM /lokal NOSAM kan en uppdragsstyrd operativ grupp utses: Lokal Samverkansgrupp barn
och unga (fd. lokal Viastbusgrupp). Styrdokumentet for vardsamverkanstrukturen i
Goteborgsomradet ar Samverkansplan 2024-2025 med det 6vergripande malet att utjamna
skillnader i hilsa. For Temagrupp barn och unga innebar det att Barn och unga ska lyckas i
skolan. Forskning visar att ga ut skolan med godkinda betyg ar en stark skyddsfaktor for god
hélsa senare i livet.

oo krd Samverkansstruktur

Samverkan i Gateborgsomradet
Politisk nivé Politiskt samrad
Politiskt presidium, beredning

Strategisk
dvergripande niva

Ledningsgrupp fér samverkan, LGS

Beredningsgrupp
Utvecklingsgrupp SAMSA.

— Samverkanskontoret

Processorienterade Temagrupp Temagrupp Temagrupp Temagrupp
temagrupper Barn och unga Rehab & Hab Psykiatri Aldre
| | | |
NOSAM
(N&romradessamverkan)
Lokal Finns i varje i
samverkan
_7__)5 Barn och unga Mitt i livet Psykiatri Aldre

Tokal =
samverkans-
grupp barn och
unga

Samverkan pa individniva, ISAM



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf

Representation och mandat
Bdda huvudmaénnen ska vara representerade i varje samverkansgrupp for barns och ungas halsa
och ska ta ett gemensamt ansvar for uppdragen pa ett &ndamalsenligt satt.

Enligt Samverkansplan 2024-2025 ska ledamoter utses av respektive organisation med mandat
att samarbeta och foretrdda verksamhet. Funktionerna hos representanterna kan vara olika. Det
ar viktigt att samtliga utsedda representanter ar delaktiga och deltar kontinuerligt i
samverkansarbetet.

Verksamheter som ar en forutsattning for lokal naromradessamverkan for barns och ungas

hélsa ar vardcentral/barnavardscentral, skola, forskola och socialtjanst. Ofta medverkar dven
regionens barn- och ungdomsverksamheter.

Ansvar for deltagare
Deltagare i Temagrupp barn och unga samt NOSAM har féljande ansvar:

T

_I _1 Forankra fragor och genomfoéra i den egna organisationen.

M Bira information till och fran den organisation/verksamhet man representerar.

Brukarinflytande

Temagrupp barn och unga har regelbundna dialogméten med en referensgrupp for
brukarorganisationer och ser girna att dven lokala samverkansgrupper involverar brukar- och
barnrittsorganisationer i sitt arbete for 6kad relevans och kvalitet. For att 6ka mojligheten till
reellt deltagande kan arbetet behdova tillginglighetsanpassas. Ta girna hjilp av metodstddet
Handbok i Brukarinflytande for att organisera ett systematiskt arbete for brukarmedverkan.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf
https://nsphvastragotaland.se/material/handbocker-och-utbildningsmaterial/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/om-oss/introduktion-goteborgsomradet/

Samverkansgrupperingarnas arbete i Géteborgsomradet styrs av Samverkansplan 2024-2025
och Uppdragsbeskrivning Kommun och sjukvard, samverkan i Géteborgsomradet. Styrningen
av samverkan for barns och ungas hilsa enligt ovan beskrivna ledningsstruktur ska félja
uppdragen i OK barn och unga:

1. Det ar viktigt att chefer och verksamhetsforetradare traffas for att

.. .. . Digitala méten
sdkerstalla ett gott samarbetsklimat och samsyn.

kan underlatta

. . .. . . narvaro.
Detta innebar: Utsedda representanter behdver delta kontinuerligt

i samverkansgrupperna.

2. Samverkan forutsitter god kinnedom om bade den egna och samverkansparternas uppdrag
och ska kannetecknas av respekt for varandra. Ett medel for att uppna detta ar gemensam
kompetensutveckling 6ver huvudmannagranserna.

Detta innebar: Att lira kdnna bade vart eget och samverkanspartners uppdrag ar en
framgangsfaktor for att samverkan for barnens basta ska komma till stind. Samverkan har
darfor ett eget varde. Vi behover dven gemensamt genomga utbildning i barnkonventionen,
eftersom barnrittsperspektivet dr utgdngspunkten fér OK barn och unga. Temagruppen
rekommenderar utbildningen Barnkonventionen - fran teori till praktik riktad till bAde kommun
och region som girna kan genomforas i grupp. Vi behdover ocksa tilligna oss kunskap om
familjecentrerat arbetssdtt (FCA) och om samordnad individuell planering (SIP) som en
samverkansplattform att utga fran. Las mer om FCA i kapitel Tidiga insatser, och om SIP nedan i
detta kapitel.

3. Istyrningen ingar att f6lja upp och efterfraga resultat av foljsamheten till aktuella regelverk.

Detta innebir: Minnesanteckningar, handlingsplan och arsrapport ska anvandas som verktyg i
ett strukturerat uppfoljningsarbete. I uppfoljning ingar att aterkoppla pa rapporterade
handlingsplaner och arsrapporter. Samtliga handlingsplaner utgar fran prioriterade
fokusomrdaden i Samverkansplan 2024-2025. Lokala handlingsplaner ska dven utgd fran
Temagrupp barn och ungas aktuella handlingsplan. Samtliga dokument ska publiceras pa
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

4. Bdade den delregionala och lokala nivan har ett ansvar for att tillskapa rutiner fér samverkan
kring barn och unga, i de fall det behovs.

Detta innebdr: Temagruppen har tagit fram dessa DELREGIONAL SAMVERKAN
tillimpningsanvisningar i Goteborgsomradet for OK barn och
unga, som tillsammans med Riktlinje for Samordnad individuell
plan (SIP) ersatter Vastbus riktlinjer. NOSAM kan behova tillskapa
och forankra ytterligare rutiner fér lokal implementering av OK
barn och unga samt dessa tillimpningsanvisningar. OK barn och
unga ska verkstallas nara enskilda barn och unga.

Information D Utbildning

OVERENSKOMMELSEN



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-284/surrogate/Uppdragsbeskrivning%20Kommun%20och%20sjukv%c3%a5rd%20Samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det.pdf
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=75
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Forutom ovanstaende uppdrag som géller alla ovan nimnda samverkansgrupper foljer har
ytterligare specifika uppdrag:

Temagrupp Barn och unga

Temagrupp barn och unga har ansvar for att leda och driva samverkan kring barns och ungas
halsa pa delregional niva.

Uppdrag:

Temagruppens handlingsplan ska vara styrande fér samverkansarbetet kring barn och
unga i NOSAM.

e Temagruppens minnesanteckningar ska kunna fungera som ett redskap i det lokala
samverkansarbetet for barns och ungas halsa.

e Temagruppen verkar for att OK barn och unga implementeras pa delregional nivd genom
att:

> Ha OK barn och unga som stiende punkt pa agendan och inkludera OK barn och
unga i handlingsplanen

> Férvalta dessa tillimpningsanvisningar fér OK barn och unga

» Regelbundet anordna dialogméten med NOSAM och Lokala Samverkansgrupper
barn och unga

» Folja upp och aterkoppla arsrapporter fran NOSAM, dar ocksa arsrapporter fran
Lokala Samverkansgrupper barn och unga ingar.

Hall koll!

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

Har publiceras temagruppens minnesanteckningar, handlingsplan, aktiviteter m.m.

NOSAM/lokala NOSAM

NOSAM har ansvar for att leda och driva samverkan kring barns och ungas hélsa pa lokal niva.
NOSAM éar uppdragsgivare for lokala NOSAM och Lokal Samverkansgrupp barn och unga (f.d.
lokal Vastbusgrupp).

Uppdrag:

e Ta fram handlingsplan utifran gillande Samverkansplan samt Temagrupp barn och
ungas aktuella handlingsplan. Handlingsplanen har fokus pa naromradesfragor.

e Sammanstilla arsrapport utifrin handlingsplanen. Arsrapporten ska inkludera
arsrapport fran Lokal Samverkansgrupp barn och unga.

e Kommunicera kontaktuppgift till ordférande for gruppen samt minnesanteckningar,
handlingsplan och arsrapport till kommunikatér pA Kommun och sjukvard - samverkan
i Goteborgsomradet. Publiceras pa www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

NOSAM/lokala NOSAM verkar for att OK barn och unga implementeras pa lokal niva
genom att:

» Sprida tillampningsanvisningarna i samtliga verksamheter som méter barn/unga.

» Vara uppdragsgivare till Lokal Samverkansgrupp barn och unga. Om sddan grupp
inte finns har NOSAM /lokala NOSAM mandat att tillskapa sadan grupp vid behov.
Uppdraget som uppdragsgivare innebar att:

Ansvara for att utse representanter till samverkansgruppen.

Ge samverkansgruppen tydliga uppdrag som ska utga fran lokala behov for
att kunna implementera OK barn och unga och dessa
tillimpningsanvisningar.

Folja upp ovanstdende uppdrag och den handlingsplan som
samverkansgruppen har tagit fram.

Ha Lokal Samverkansgrupp barn och unga som stdende punkt pa
dagordningen.

Ha dialog med och bjuda in samverkansgruppen regelbundet till méten.
Sammankallande for samverkansgruppen rekommenderas inga som
staende deltagare i NOSAM /lokala NOSAM.

Lokal Samverkansgrupp barn och unga (f.d. lokal Vastbusgrupp)

OK barn och unga ska verkstillas nira enskilda barn och unga. Lokal Samverkansgrupp barn och
unga ar en operativ grupp som arbetar for att starka samverkan kring barn och unga lokalt, med
utgdngspunkt fr&n OK barn och unga samt dessa tillhérande tillimpningsanvisningar.
NOSAM/lokal NOSAM ar uppdragsgivare.

Uppdrag:

Ta fram handlingsplan utifran uppdrag fran NOSAM /lokal NOSAM.

Sammanstélla arsrapport utifran handlingsplanen (observera att denna arsrapport
skickas till NOSAM /lokal NOSAM).

Kommunicera kontaktuppgift till sammankallande for gruppen, ev. minnesanteckningar

samt handlingsplan till kommunikatoér. Publiceras pa vardsamverkans hemsida.

Framja relevant kompetens hos berorda verksamheters personal, som behovs for att
kunna implementera OK barn och unga samt dessa tilldimpningsanvisningar. Vid behov
genomfora gemensam, verksamhetsoverskridande kompetensutveckling.

Ta emot och genomfora uppdrag fran NOSAM /lokal NOSAM.

O

O

Ha kontinuerlig dialog med NOSAM /lokal NOSAM. Lyfta dit fragor vid behov.

Aterrapportera uppdragen till NOSAM/lokal NOSAM, som bjuder in till méten
for dialog och avstdmning regelbundet.

Sammankallande for Lokal Samverkansgrupp barn och unga rekommenderas
ingd som staende deltagare i NOSAM /lokal NOSAM for att bara/bevaka fragor
mellan grupperna.

Hjalp!

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam

Har finns kontaktuppgifter, dokumentationsmallar,

introduktionspaket m.m.!



http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-nosam

Struktur for individsamverkan - Samordnad individuell

plan, SIP

SIP som verktyg i samverkan pa individniva

Riktlinje fér Samordnad Individuell plan (SIP) i Vistra Gotaland kompletterar OK barn och unga

nir det giller samverkan pd individniva. OK barn och unga anger ett tydligt uppdrag fér kommun
och region att anvdnda SIP som verktyg i samverkan for enskilda barn och unga. Det ar viktigt
att klargora att begreppet Vdstbus i dokument och mallar har ersatts av begreppet SIP. Det
innebdr att mallar och dokument fér SIP ska anvandas i SIP-processen och vid SIP-moéten - det
som tidigare kallades Vastbusmoten. SIP-riktlinjen beskriver regler och arbetsséatt for hur SIP
ska genomforas. Nedan lyfts sarskilt viktiga delar i SIP, men vi gar inte pa djupet. Ett gediget
stod- och utbildningsmaterial, tillsammans med aktuella mallar och formular for SIP finns pa:

=l o

SIP-PROCESSEN

Kortfattat om SIP

Begreppet SIP anvinds bade for beskrivning av processen, for motet och
dokumentet. SIP-processen ar det personcentrerade arbetssatt var i ett SIP-mote
hélls och dokumentet SIP upprattas.

Barnets ansvariga kontakter inom forskola, skola, socialtjanst och regionen ska
samarbeta kring insatser inom sina respektive uppdrag i syfte att sdkerstilla att
barn och unga i behov av samordnade insatser far tillgang till tvarprofessionell
hjalp. I Vastra Gotaland ingar skolan (samtliga forskole- och skolformer) i SIP-
processen pa samma villkor som socialtjanst och hilso- och sjukvard. Det finns
inga hinder for att anvinda verktyget dven vid intern samverkan inom samma
huvudman.

SIP-DOKUMENT

SIP galler alla som behover samordnat stod oavsett dlder, diagnos, funktionsférmaga eller behov.
SIP ger en samlad beskrivning av den enskildes pagaende och planerade insatser fran kommun
och region samt andra aktorer. SIP ska ge en helhetsbild och férenklar fér berérda som snabbt
kan fa en oversikt. SIP ar lagstiftat i socialtjanstlagen, hélso- och sjukvardslagen samt lagen om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard.

[ SIP-processen ingar nedanstaende steg.
Las mer om dessa steg i: Bilaga 1 SIP-processen.

FORBERED SIP-MOTE AVSLUTA

PeQoecC

UPPTACK BEHOV KALLA/BJUD INTILL FOLJ UPP
SIP-MOTE



https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/56d85525-87c8-41c4-abb2-c1f6a32e60b4/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/52c9bc13-2ef5-4d87-b968-9c39a01ff5ca/Bilaga%201%20SIP-processen.pdf?a=false&guest=true
http://www.vardsamverkan.se/sip

SIP ar den enskildes plan och syftar till att skapa delaktighet och inflytande fér barn,
unga och deras vardnadshavare. Las mer i kapitel Delaktighet. En SIP ska utga fran Vad &r viktigt
fragan "Vad ar viktigt for dig?”. Barnets/den unges samt vardnadshavares behov och for dig?
onskemal ar utgangspunkten i SIP-processen. Forarbete infor SIP-motet och
uppféljning av SIP ar avgorande for att mojliggora barnets och familjens delaktighet
och en forutsattning for en SIP med kvalitet.

Forarbete i SIP-processen

Forarbeta genom att samtala med barnet/den unge och familj for att bygga upp
fortroende och trygghet, fa forstaelse, lyssna in de viktiga fragorna fér barnet och
familjen samt inhdmta samtycke. Forarbetets grundsten ér tillit. Nar tillit finns kan
vi fa kunskap om vad som behover och kan goras. Det leder till att ratt fragor
behandlas pa motet, med ratt personer pa plats.

Forarbetet ar
80% av
jobbet

Forarbetet leds av fragan “Vad ar viktigt for dig?”. Det som ar viktigt for barnet ar ocksa viktigt
for oss. Utifran svaret pa fragan kan sedan formerna for SIP-motet sattas:

- Vad onskar barnet och familjen ta upp pa motet?
- Vad o6nskar barnet och familjen att vi gor/sdger/hjalper till med?
- Vilka ar relevanta att kallas till SIP-motet utifran frdgorna som behandlas?
- Vilket stdd behover barnet och familjen for att kunna delta? Anpassa moten sa att barnet
sjalv kan delta och vara delaktig.
o Hur langt ska métet vara och i vilken form? Var vill man ha métet?
o Behovs hjidlpmedel t.ex. samtalsmatta, tolk osv. for att tillgdnglighetsgora?
o Anvand vid behov stodpersoner for familjer och barn i SIP-processen/pa SIP-moten.
- Kan flera moten behovas for olika fragor?
o Foérmoten kan ibland behévas for ekonomiska eller verksamhetsanknutna fragor
mellan verksamheter. Dessa fragor hanteras utanfor SIP-mdte och utan den enskilde.

Uppfoljning av SIP

Folj upp SIP for att se om det blev som det var tankt! For att stirka den enskilde och utviardera
planeringen behover uppfoljningsmote ske gemensamt med barnet, vardnadshavare och
aktuella parter i SIP. Behover delmal dndras eller ar malet uppfyllt, behéver planeringen justeras
for att uppna delmdlen? Behovs nya delmal och aktiviteter? SIP ska foljas upp for att bli en
kvalitativ SIP som ger 6nskad effekt och samordning men ocksa trygghet och delaktighet.

Tips!

v Overvig stéd av neutral motesledare vid mer komplexa drenden. Leda SIP-mote
v’ Anviand SIP-strukturen och stodmaterial pd www.vardsamverkan.se/sip

v" Hall koll pa vad som hinder kring SIP inom vardsamverkansarenan: SIP-spelet!

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

v’ Anvand SIP-spelet som grund for APT-diskussioner
- se lankar i lanklistan langst bak i detta dokument.

Spela
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/stodmaterial/leda-sipmote/
http://www.vardsamverkan.se/sip
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

------=-=-===---TIDIGA INSATSER--=-=-======----

Uppdrag i OK barn och unga: Behov av stéd, vdrd och behandling fér barn och unga ska féngas
upp tidigt och tillgodoses. Tidiga, samordnade, och vid behov, integrerade insatser ska motverka
svdra och komplexa problem senare i livet. Inga barn eller ungdomar ska falla mellan stolarna.

Tidiga, samordnade insatser ska motverka ohdlsa senare i livet

Framja halsa och forebygga ohilsa ar ett prioriterat fokusomrade i styrdokumentet for
vardsamverkan i Goteborgsomradet, Samverkansplan 2024-2025. I Handlingsplan psykisk hélsa
i Vastra Goétaland ar saval tillgdngliga tidiga insatser som férebyggande och frdmjande arbete
fokusomraden for arbetet med barn och unga. Temagrupp Barn och unga har som mal att barn
ska lyckas i skolan, eftersom det ar en av de viktigaste hilsofaktorerna fér barn och unga. Att i
samverkan oka forutsattningarna for barn och unga att lyckas i skolan - med fullféljda studier -
ar darfor ett viktigt hilsofrimjande och forebyggande arbete for samtliga parter inom
vardsamverkan, det 6kar barnets forutsittningar att klara framtida krav och utmaningar i livet.
I Kraftsamling Fullf6ljda studier samverkar regionen med ldnets 49 kommuner for likartat mal.

Nationellt betonar utredningen Bérja med barnen! Sammanhéllen god och nira vard for barn
och unga samverkan och tidiga insatser.

Att arbeta med tidiga insatser ger hélsovinster bade pa kort och lang sikt och ar dven kostnads-
effektivt. Se garna kortfilmen “20 barnavardsdrenden”.

» Lank till Temagrupp Barn och ungas hemsida, kring Tidiga insatser

Fanga upp tidigt och stotta

Alla verksamheter, bade riktade till barn och till vuxna, dr arenor for tidiga insatser. Att arbeta
med tidiga insatser innebdr att vi agerar pa tidigt identifierade problem, pa individniva - ndr vi
ser att nagon behover stod. For barn och unga ar tiden dyrbar. Vdnta inte! Redan da barn
ligger i magen kan det behovas stdd och tidiga insatser riktade till det vantade barnets foréldrar.

Agera tidigt i alder och vid tidiga signaler om stodbehov - fanga upp barn och unga tidigt och
stotta. Det kan handla om att vaga ta kontakt med barnet eller familjen. Det kan innebara att
samverka med redan etablerade professionella kontakter som familjen har, eller att identifiera
behov fran annan verksamhet och stotta familjen i att etablera en ny kontakt dar. Samverka med
hjalp av SIP-verktyget (samordnad individuell planering). Det handlar om att ta professionell
oro pa allvar och reagera pa tidiga signaler om stdd- eller hjalpbehov oavsett barnets alder.

Strukturell samverkan kan vara ett stod for att kunna arbeta praktiskt med tidiga insatser. Vi
behover liara kidnna varandra och varandras uppdrag, bygga tillit mellan oss och skapa
snabba kontaktvdgar. Samverkansgrupperna i den delregionala ledningsstrukturen for
samverkan for barns och ungas héalsa har detta som viktiga uppdrag. Las mer i kapitel Struktur
for samverkan.

Tidigt Tidiga
ialder signaler



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/ca982552-9212-4b07-9c41-f07b25c8e008/Handlingsplan%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2022%20SLUTLIG.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/ca982552-9212-4b07-9c41-f07b25c8e008/Handlingsplan%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2022%20SLUTLIG.pdf?a=false&guest=true
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/regional-utvecklingsstrategi/kraftsamlingar/fullfoljda-studier/?vgrform=1
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://vimeo.com/120366608
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/verktygsladan/tidiga-insatser/

Familjecentrerat arbetssatt - FCA

Temagrupp Barn och unga har utvecklat en Familje- SIP som Barn-
samverkansplattform att arbeta utifrdn. Det centrerat verktyg, stod ~ rdttsperspektivet
familjecentrerade arbetssittet ar grunden for arbmsat; och struktur genams:rar
arbetet. SIP anvidnds som verktyg, stod och struktur. b samverkan
Barnrattsperspektivet ska genomsyra samverkan pa

alla nivder. Mélet ar att alla barn ska lyckas i skolan. Bild: Temagrupp barn och ungas samverkansplattform

Barns och ungas start i livet ligger till grund for hélsans utveckling och praglas av foraldrarnas
och andra for barnen viktiga vuxnas livsvillkor. Familjecentrerat arbetssatt innebdar att insatser
for barn tar sin utgangspunkt i hela familjen och dess levnadsvillkor. Malet ar att forbattra
uppvaxtvillkoren fér barn och unga genom att stiarka familjen. Ett familjecentrerat arbetssatt ar
ett redskap for att arbeta systematiskt med tidiga insatser och tdppa till organisatoriska
mellanrum sa att barn inte hamnar emellan. Temagruppen vill att samarbetet och samordningen
mellan kommunens och regionens verksamheter som vander sig till barn, ungdomar och familjer
ska praglas av ett familjecentrerat arbetssatt, enligt den definition som temagruppen har tagit
fram:

» Definition av familjecentrerat arbetssatt

Ett familjecentrerat forhallnings- och arbetssatt betyder att vi tillsammans,

Slapp inte utifran olika professioner och varje situation och fraga, starker hela

stafettpinnen familjen. Vi behover nd foraldrar for att kunna ge stod till barnet. Barnet ses

innan nagon som en kompetent, resursstark individ med ratt till delaktighet i alla beslut

annan tar vid som ror hen, samtidigt som barnet behandlas som mer sarbar dn vuxna och

vid behov far tillgdng till skydd och stod. Arbetet ska utgd fran

barnrattsperspektivet och hela tiden ha barnet i fokus. Se mer i kapitel

Delaktighet. Viktiga utgdngspunkter i ett familjecentrerat arbete ar att erbjuda stod till viktig

vuxen, visa att familjen kommit ratt med sin fraga, samverka med andra och att méta familjer
dar de ar. Goteborg har tagit fram ett utbildningsmaterial som alla kan ta del av:

» Webbutbildning: Familjecentrerat arbetssatt

Ta professionell oro pa allvar

Barn har rattigheter dven som anhériga, det ar bland annat inskrivet i halso-och
sjukvardslagen. De manniskor som vara verksamheter moter kan ha barn/unga i sin direkta
narhet som sjilva paverkas och som kan behéva eget stéd pa grund av situationen, vilket vi alla
ska arbeta for att de far. Se lankar till mer information i 1anklistan langst bak i detta dokument.

Redan under graviditeten kan medarbetare kdnna oro for ett vintat barn utifran foraldrarnas
eller den gravidas situation, hdlsa eller anknytning till sitt vdntade barn. Det kan behdvas
stodinsatser under graviditeten bdde fran kommun och region enligt den lansgemensamma
riktlinjen vid oro fér vantat barn, eller enligt Lokal riktlinje fér samverkan med Haga mddra-
barnhélsovardsteam.

Vi har alla ansvar att stédja och skydda barn som riskerar att fara illa. Anméalningsskyldigheten3
vid misstanke om att barn far illa enligt socialtjanstlagen handlar om att skydda barnet och
att stodja fordldrar. Se orosanmalan som ett verktyg for att hjalpa barnet och familjen vidare och
som en mojlighet att 6ppna for samverkan. Forskning visar att ett barn som bevittnar brott
loper okad risk for att drabbas av fysisk och psykisk ohdlsa pa bade kort och lang sikt.
Barnfridsbrott ar ett lagstadgat brott: Barn som bevittnar brott - Regeringen.se

3 Se OK barn och unga 2.2.3



https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/fa77a2ed-ba71-46c8-bd23-5845274bdc89/Definition%20av%20familjecentrerat%20arbetss%c3%a4tt.pdf?a=false&guest=true
https://datorhjalpen.goteborg.se/7303.guide
https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/oro-for-vantat-barn/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/oro-for-vantat-barn/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-440/native/Lokal%20riktlinje%20f%c3%b6r%20samverkan%20mellan%20Haga%20m%c3%b6dra-barnh%c3%a4lsov%c3%a5rdsteam%2c%20kommunerna%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20och%20s%c3%b6dra%20Bohusl%c3%a4n%20samt%20SU.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-440/native/Lokal%20riktlinje%20f%c3%b6r%20samverkan%20mellan%20Haga%20m%c3%b6dra-barnh%c3%a4lsov%c3%a5rdsteam%2c%20kommunerna%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20och%20s%c3%b6dra%20Bohusl%c3%a4n%20samt%20SU.pdf
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/lagradsremiss/2021/03/barn-som-bevittnar-brott/

~mmemememememeeee-DELAKTIGHET--=-=-===nnnn--

Uppdrag i OK barn och unga: Barnet, den unge, och i forekommande fall, vérdnadshavare, ska i
mdjligaste mdn ges tillfdlle att pdverka stéd- och vdrdinsatserna.

Delaktighet framjar halsa och sjalvstandighet

Insatser och behandling forutsiatter barns och ungas delaktighet for att ge onskad effekt.
Grundlaggande ar att vi avsatter tid for delaktighet. Patientlagen liksom det personcentrerade
arbetssattet betonar delaktighet for den det giller och delaktighet ar ett fokusomrade i
Handlingsplan psykisk hdlsa i Vastra Gotaland. Den statliga utredningen Bdrja med barnen!
Sammanhallen god och néra vard fér barn och unga lyfter fram delaktigheten hos barn.

Barnen sjilva berattar om fordelar med delaktighet i Lyssna pd oss!:

» Delaktighet framjar hélsa, sjalvstandighet och frigorelse. Barns och ungas delaktighet
gynnar ocksa verksamheten och personalen.

» Delaktighet kan 6ka sjalvuppskattningen och ge en positiv sjalvbild vilket ger goda
forutsattningar att klara utmaningar i livet.

Barn som ges mojlighet att vara delaktiga blir mer motiverade och intresserade i
vardagliga situationer och far dirmed en hogre kontroll 6ver sitt liv.

Genom att vara delaktig blir barn skickligare i att kommunicera, prioritera och formulera
sina behov, det vill sdga att uttrycka och visa sitt perspektiv.

Delaktighet kraver ett rattighetsperspektiv och ett rattighetsbaserat arbetssatt
Samverkan och insatser enligt OK barn och unga ska utga fran barnrittsperspektivet. For ett
rattighetsbaserat synsatt kravs kunskap i Barnkonventionen, som nu ar svensk lag.
Barnrattsperspektivet uttrycker en skyldighet att genom lampliga atgéarder forverkliga barnets
manskliga rattigheter och barnets basta sd som de ar formulerade i barnkonventionen.
Bade enskilda medarbetare och verksamheter behdver ha strategier for att uppnd ett
rattighetsbaserat arbetssatt som genomsyrar arbetet. Temagrupp barn och unga anser det
lampligt attalla verksamheter som mdter barn och unga genomgar utbildning i
barnkonventionen, exempelvis Barnkonventionen - fran teori till praktik - en utbildning riktad
till bAde kommun och region, designad for att genomféras gemensamt pa APT och liknande.

Barnperspektiv Barnets perspektiv  Barnrdttsperspektiv
Vuxens perspektiv pa barn, Det individuella barnets Att se en friga ur de rittigheter

och deras vardnadshavare

samhillets syn pa barn perspektiv barnet har utifrin barnkonventionen Barn och unga fran mage till och med 20 ar

For att tydliggora rattighetsperspektivet i det vardagliga arbetet ar

o Yoar o v . Skyldighetsbarare:
spraket viktigt. Genom att anvidnda begrepp som rdttighetshdrare FrgimeAe

(de som ansvarar for att rattighetsbarare far sina manskliga rattigheter

(de manniskor som vara verksamheter ar till for) och skyldighetsbdrare @ g ﬂ
-

tillgodosedda.) hjalper spraket oss att arbeta rattighetsbaserat.
» 5 stegiratt riktning - vigledning fér manniskorattsbaserat arbete

kommun och region

Alla politiker, chefer och medarbetare i
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https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/ca982552-9212-4b07-9c41-f07b25c8e008/Handlingsplan%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2022%20SLUTLIG.pdf?a=false&guest=true
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/?TSPD_101_R0=088d4528d9ab20009a2b71e31be9bc742a95de09b5f34429203799d2af978bd63499b6bf3d792f1d08c0a549c214300073c9bb4c1f6945758baee826eb8b1c8ca5e1951b18bb9e1c9cb61abc629068253a452e694d2c1dfcf6604fcdf5a9b1f4
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/?TSPD_101_R0=088d4528d9ab20009a2b71e31be9bc742a95de09b5f34429203799d2af978bd63499b6bf3d792f1d08c0a549c214300073c9bb4c1f6945758baee826eb8b1c8ca5e1951b18bb9e1c9cb61abc629068253a452e694d2c1dfcf6604fcdf5a9b1f4
http://funktionsratt.se/wp-content/uploads/2017/08/Lyssna-p%C3%A5-oss.pdf
https://www.regeringen.se/49d199/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/barnets-rattigheter/konventionen-om-barnets-rattigheter-svenska-2018.pdf
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=75
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/71145c95-c54d-478b-ba87-ec2407ea4400/5%20steg%20i%20r%c3%a4tt%20riktning.pdf?a=false&guest=true

Vi ar dar som
professionella,

Det handlar om makt barnen som sig

Begreppen ridttighetshdrare och skyldighetsbdrare tydliggor att det finns sjalva.
maktordningar mellan professionen och den det galler, innehallande
bade makt, ansvar och rattigheter.

Att arbeta manniskordttsbaserat innebar att en maktforskjutning av

traditionella hierarkier sker, och vagskalen tippar at andra hallet. Detta kan

vara utmanande for skyldighetsbarare, och &aven kinnas ovant for

rattighetsbarare. Nir maktordningar paverkas kan motstind uppkomma.

Obalans i maktforhallandet ar kdrnan for att kunna arbeta med delaktighet och

nagot vi standigt behover vara medvetna om. Alla insatser som gors for barn
och unga ska 6ka deras egenmakt, det vill sdga barnets kdnsla av att ha makt 6ver sin situation. Vi
behover ha tillit till manniskans egen formdga och resurser.

Makt behover dven problematiseras mellan skyldighetsbirare och mellan verksamheter som
samverkar for barns och ungas halsa. Vilka maktskillnader finns, vad far det for konsekvenser -
hur agerar vi pa detta forhallande? Hur agerar skyldighetsbarare med mer makt och vad kravs
for att na en storre jamlikhet och hogre delaktighet? De professioner som har mindre makt ar
ofta de som arbetar nirmast brukarna, hur paverkar detta forutsattningarna for delaktighet hos
saval barn som professionella? Hur pratar vi om dessa maktordningar med varandra?

Delaktighet fér barn och unga

Delaktighet hos omyndiga barn kriver att vi involverar
vardnadshavare, som genom 11 § Foradldrabalken har ratt
och skyldighet att bestimma i fragor som ror barnet. Barnen
Vardnads ar beroende av sina féraldrar for att kunna vara delaktiga.
-havare Personal Vi ska dérfor starka vardnadshavares delaktighet da det ar
ett medel for att nd malet: barnets delaktighet.

Barnet

Vardnadshavaren ska i takt med barnets stigande alder och utveckling ta allt storre hansyn till
barnets synpunkter och énskemal. Vi ska arbeta enligt ett familjecentrerat arbetssdtt dar alla
insatser har sin utgangspunkt i hela familjen och deras levnadsvillkor. Barnet ses som en
kompetent och resursstark individ och samtidigt sarbar och i behov av skydd. Familjecentrerat
arbetssatt beskrivs mer under kapitel Tidiga insatser. Ha i beaktande att delaktighet ocksa kan
innebéra en belastning for familjer. Avlasta genom SIP-verktyget.

Sdkra barnets rost! Barns och ungas delaktighet behdver stiarkas i forhallande till vuxna.
Hall fokus pa barnet hela viagen och att vuxnas intressen inte tar over efter hand.
Anvand stodperson for familjer och barn i motessituationer vid behov. Skapa tillit och
fortroende genom relationsskapande arbete, vilket kraver tid. Tillgangligheten fér barn
och unga samt vardnadshavare med funktionsnedsattning ar avgérande for delaktighet.

Prata med barnet, fraga kontinuerligt exempelvis:

v Vad ar viktigt for dig? Hur tycker du att det gar?

v" Vem pa skolan-forskolan kdnner dig bast? Vem kan vi prata med?

v" Hur tycker du att det fungerar? Ar vi pa ritt viag?
Vi som ar yngre tanker pa ett
annat sdtt dn de som ar aldre.

Det kan handla om vilken hjalp
man behover och vilken hjalp
som ar overflodig.




Det ar hjalpsamt att fraga: Vad skapar kadnsla av delaktighet hos mig sjalv?
Vad ar delaktighet for mig, vad gjorde mig delaktig i den hér situationen?
Utga fran det nar du méter andra.

Detkan finnas en farhaga hos professionella for att inbjuda till delaktighet: Kommer det orimliga
krav, kommer vi kunna erbjuda allt som 6nskas? Liknande oro kan finnas gentemot andra
verksamheters forvantningar da vi moéts i samverkan runt barn och unga.

» Lyssnain:

Delaktighet ar inte detsamma som att helt styra vad som ska goras. Skyldighetsbarare maste
dock stilla fragan till rattighetsbarare och lyssna in svaret. Virdera rattighetsbarares
expertis om sin person och situation lika hogt som professionens expertis i sak. Det kanske
inte blir exakt som barnet eller virdnadshavare 6nskar - men om alla lyssnar och vi kan
prata med varandra, sa okar tilliten och vi kommer lattare vidare vad det dn giller.

» Var tydliga:

Vad kan vi uppna? Tydliggér om vi inte kan leva upp till 6nskemalen, beskriv vad vi kan
hjalpa till med och samverka med andra verksamheter for att guida familjen ratt med sina
fragor. Tydliggor vad som kravs av barnet och vardnadshavare sjilva for att genomfora
exempelvis behandlingen. Insatser och behandling forutsatter barns och ungas delaktighet
for att ge onskad effekt. Informera om vilka alternativ som finns.

Delaktighet ar inte samma
sak som att bestamma.

Det 4r s3 mycket mer! Om man ser funktionsnedsattningen som ett
problem sa blir det automatiskt ett problem.

Darfor ar det bra att ha féraldrar och kompisar
som pushar en och ser till att man tror pa sig sjalv.

Bra lankar tillmer delaktighet:

» Lyssna pa oss!

En inspirationsbok kring delaktighet fér barn och unga fran projektet "Egen vaxtkraft”.

» Handbok i brukarinflytande

Ett metodstod fran brukarrorelsen for systematiskt arbete for att starka inflytandet inom vard
och omsorg for personer med psykisk ohdlsa (av NSPHiG).

» Handbok for barns delaktighet och inflytande

Handboken ar framtagen av UNICEF Sverige med syfte att delge teori och praktik for nyfikna
lasare som vill lara sig mer om vardet av barnets perspektiv.

» Metoder for delaktighet

Samlad information och utbildningstips pa lansgemensamma hemsidan for SIP.

> Att samtala med barn

Socialstyrelsens kunskapsstod for socialtjansten, hilso- och sjukvarden samt tandvarden.
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http://funktionsratt.se/wp-content/uploads/2017/08/Lyssna-p%C3%A5-oss.pdf
https://nsphvastragotaland.se/wp-content/uploads/2021/09/NYAST-Handboken-6.0-uppdaterad_2021.pdf
https://unicef.se/rapporter-och-publikationer/unicefs-handbok-for-barns-delaktighet-och-inflytande
https://www.vardsamverkan.se/omraden/samordnad-individuell-plan-sip/stodmaterial/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2018-11-14.pdf

-BARN OCH UNGA PLACERADE | SAMHALLSVARD-

Uppdrag i OK barn och unga: Barn och unga som dr placerade i samhdllsvédrd har samma ritt
till tandvdrd och hdlso- och sjukvdrd samt kontinuerlig skolgdng som alla andra barn. Detsamma
gdller for stéd i den dagliga livsféringen och skolarbetet samt miljéanpassningar i hem och skola.

Samverkan for en utsatt grupp av barn och unga utifran ett barnrattsperspektiv

Barn och unga som placeras inom samhallets vard ar en utsatt grupp. Barnen har samma ratt till
tandvard och halso- och sjukvard samt kontinuerlig skolgang och forskola som alla andra barn,
men har ofta inte tagit del av samhallets generella och féorebyggande hélsovard. Bade svensk och
internationell forskning visar att dessa barn har sdamre fysisk och psykisk hdlsa an sina
jamnariga. Barnen har hog forekomst av psykisk ohdlsa, dalig tandhdlsa och lag
vaccinationstackning samt hog risk for fysisk och psykisk ohalsa i vuxen alder.

Den ojamlika hilsan behdver utjdmnas.

Samverkan mellan socialtjdnst, héalso-och sjukvard,
tandvard och skola/forskola kravs, vilket ocksa ar ett
lagkrav for samtliga parter.

Sedan manga ar ar det kdnt att barn

och unga i samhéllsvard har laga

utbildningsresultat samtidigt som
forskning visar att goda skolresultat ar en viktig skyddsfaktor. Den statliga
utredningen "For barn och unga i samhallsvard” lyfter fram vikten av en
god och nira vard och att lyckas i skolan. Barnen har berattat for
utredningen om gemensamma erfarenheter och for dem viktiga mal: goda
och ndra relationer, meningsfull vard samt trygghet och sammanhang. Las
mer pa sida 28, volym 11 SOU 2023:66 "Foér barn och unga i samhéllsvard”.

Socialtjanstens samordningsansvar och SIP som verktyg i samverkan

Socialtjansten har samordningsansvaret for barn som placeras och ska verka for att barnen far
den hélso- och sjukvard som de behover samt sidkra barnens skolgang. Hemkommunen har
huvudansvaret for samordning och planering.

o Socialtjansten ska informera regionen och skolan/férskolan om vilka barn det ror sig om.

e Samordningen ska ske genom . SIP ska goras infor
placering och sedan f6ljas upp kontinuerligt under placeringen, infér avslut och efter att
placeringen har upphort. SIP ar det verktyg som anger vilka insatser som ska ske fore, under
och efter en placering, och vilken verksamhet som har ansvaret for respektive insats.

Halsoundersokningar fysiskt, psykiskt och oralt (tandhalsa)

For att trygga malgruppens hilsa och sdkra barnens ratt till jamlik vard tillkom ar 2017 lagen
(2017:209) om héalsoundersékning av barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet. Har
framgar att regionen ska erbjuda hdlsoundersékning i samband med att barn och unga 0-20 ar
placeras utanfér hemmet. Det innebar att Socialtjdnsten har uppdraget att skyndsamt initiera
tva olika halsoundersokningar; dels géllande fysisk och psykisk hélsa pd vdrdcentral, dels oral
hélsa (tandhdlsa) pd klinik inom Folktandvdrden. Tid for halsoundersokningarna ska ocksa
erbjudas skyndsamt av vardgivarna. Regionala medicinska riktlinjer reglerar undersékningarna.

» Har samlas information om hilsoundersokningar: Halsoundersdkning av samhéllsplacerade

barn och unga - Vardgivarwebben Vastra Gétalandsregionen (vgregion.se)
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/11/sou-202366/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017209-om-halsoundersokning-av-barn-och_sfs-2017-209
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017209-om-halsoundersokning-av-barn-och_sfs-2017-209
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/halsoundersokning-pa-begaran-av-socialnamnd/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/uppdrag-och-avtal/kommunsamverkan/halsoundersokning-pa-begaran-av-socialnamnd/

Hjalp i arbetet nar barn ar placerade

och unga publicerat en inspelad konferens om barn och unga placerade i

Som stod infor fortsatt arbete och dialoger pa hemmaplan har Temagrupp barn
. ‘ samhillsvard med fokus pa hilsa och samverkan.

Barn och unga placerade i samhéllsvard - Samverkan i Goteborgsomradet

»

‘e . Isjuavsnitt far du veta mer om foéljande:

o Ungas roster vid placeringar

o Forskning om hélsan hos barnen och halsoundersékningar
o Styrande regler for samverkan om barn som placeras

o Verktyg att anvdanda som stdd i uppdragen

o Goda exempel pd samverkan vid hdlsoundersékningar

> Kapitel 3 i OK barn och unga beskriver rutiner fér samverkan om barn och unga som ar
placerade i samhallsvard. Las kapitlet i sin helhet!

HalsoSAMS ar ett praktiskt stod framtaget av Socialstyrelsen for att underldtta samverkan
utifran gallande lagar. Stodet finns i tre versioner:

o HalsoSAMS Samverkan for placerade barn och unga (For hilso- och sjukvarden
o HalsoSAMS Samverkan for placerade barn och unga (For tandvarden)

o HalsoSAMS Samverkan for placerade barn och unga (For socialtjdnsten)

Overgripande information om barn och unga placerade i samhéllsvérd:
Placerade barn och unga - Socialstyrelsen

Barnrittsboxen innehaller verktyg for samtal med barn. Det ar ett stod for personal att gora
barn delaktiga i sin kontakt med myndigheter, vard och sitt familje- /jourhem. Boxen ar
framtagen med ungdomarna sjilva och innehaller bl.a. en "Hur &r det-kortlek”.
Barnrattsboxen-placerade barn - Maskrosbarn

R T . VAR &R $i66E
Var ar Sigges hemma? Hoglasning: Stina HekwAz

Wirsén laser boken som hon har tagit fram
tillsammans med Radda barnen.
https://youtu.be/fQyM2P2uXHs



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-181/surrogate/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8654.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8656.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-6-8655.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/barn-och-unga/barn-och-unga-i-socialtjansten/placerade-barn-och-unga/
https://maskrosbarn.org/for-vuxna/material-och-verktyg/barnrattsboxen-placerade-barn/
https://youtu.be/fQyM2P2uXHs

Uppdrag i OK barn och unga: Se gemensamma utvecklingsomraden i OK barn och unga
kapitel 5.

Awvikelsehantering i samverkan och IT-tjansten MedControl PRO

Varje huvudman/vardgivare har ansvar for att det av respektive kvalitetsledningssystem
framgar hur avvikelsehanteringen ska ske. Problem gallande samverkan i ett individarende ska
alltid 16sas mellan verksamheterna i chefslinjen genom direktkontakt. Fokus ar att barn utan
drojsmal ska fa sina behov tillgodosedda. Alla verksamheter har ett lika stort ansvar for detta.
Om enighet inte nas ska fragan lyftas vidare till ndsta chefsniva i respektive organisation.

Avvikelser i samverkan hanteras enligt gillande lansgemensam rutin i syfte att identifiera
utvecklingsbehov och eventuella 6vergripande systemfel. IT-tjansten MedControl PRO anvands
sedan 2021 for registrering och aterkoppling pa enskilda avvikelser. Regionens verksamheter
och privata verksamheter och alla kommuner i ldnet dr nu anslutna till IT-tjansten. Statistik kan
tas ut fran systemet och anvandas for analys.

» Linsgemensam rutin - Avvikelsehantering i samverkan
» www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-avvikelser

Gemensam digital samverkansyta foér individsamverkan

Samtliga verksamheter och forvaltningar som moter barn och unga behdver arbeta for
forverkligandet av en gemensam digital samverkansyta for att sikra informationséverforingen
samt underldtta dokumentation och kommunikation i samverkansarbetet. Processer for en
digital utveckling ar paborjade, men ytterligare beslut och kunskap behovs.

Overgéngar

Overgangar mellan olika vardgivare och vardnivaer, inom och mellan kommun och region
behdver generellt bli battre for att kunna arbeta ur ett barnrattsperspektiv och for att arbeta
enligt intentionerna i omstallningen till en god och nara vard.

§

REGIONENS H KOMMUNENS

Halso- och sjukvérd ) Halso- och sjukvard
Tandvérd Omsorg
VARD Socialtjanst

SAMVERKAN Skola



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-181/surrogate/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs20-1350375921-201/surrogate/Rutin%20f%c3%b6r%20avvikelsehantering%20i%20samverkan.pdf
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-avvikelser

--------BEGREPPSLISTA OCH LANKLISTA--------

Nedan fdljer forklaringar av viktiga eller vanligt forekommande begrepp i detta dokument. Sist
foljer en lista 6ver lankar som det refereras till i detta dokument, liksom ytterligare matnyttiga
lankar for samverkansarbetet kring barns och ungas hélsa. Nar det galler SIP, finns i SIP-
riktlinjens Begreppsforklaring, kapitel 7 utforlig information av begrepp kring SIP.

OK barn och unga

SIP-riktlinje

Vistbus riktlinje

Vastra Gotaland

Det fullstindiga namnet pa 6verenskommelsen dr: Samverkan
for barns och ungas hilsa. Overenskommelse mellan Vastra
Gotalands kommuner och Vistra Gétalandsregionen, ofta
benimnd Overenskommelse om Samverkan fér barns och
ungas halsa

Lansgemensam riktlinje for samverkan enligt samordnad
individuell plan - SIP
Riktlinje for Samordnad individuell plan for kommunerna i

Vastra Gotaland och Vastra Gétalandsregionen
Lansgemensam riktlinje for samverkan kring barn och unga till

och med 2020. Fran och med 2021 ersatt med OK barn och
unga samt av SIP-riktlinjen.

Lan (geografiskt omrade)

Huvudmin Kommun och region

Region Vastra Gotalandsregionen (regionfinansierad halso- och
sjukvard) i lanet, forkortas ofta VGR

Kommun Goteborg, Partille, Molndal, Harryda, Ockero (eller annan
kommun)

Vardsamverkan Samverkan mellan kommun och region inom vard, skola-
forskola och omsorg.

Delregionen Delregional vardsamverkan enligt faststilld ledningsstruktur

Goteborgsomradet mellan kommunerna Goteborg, Partille, Harryda, Mélndal,
Ockero och Vastra Gotalandsregionen. Det finns sex stycken
delregionala virdsamverkansstrukturer i lanet.
Goteborgsomradets vardsamverkansstruktur kallas Kommun
och sjukvard - samverkan i Goteborgsomradet:
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Parter Huvudman eller verksamheter

Samverkan Organisering for samarbete mellan eller inom huvudmannen.

Lansgemensam Gemensamt for Vastra Gotalandsregionen och de 49
kommunerna i Vastra Gotalands lan.

LGS (Ledningsgrupp i Ledningsgrupp inom Kommun och sjukvard - samverkan i

samverkan) Goteborgsomradet, enligt faststilld ledningsstruktur.

Temagrupp barn och unga

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-Igs

Delregional processorienterad samverkansgrupp med ansvar
att driva och leda samverkan for barn och unga pa delregional
niva inom Kommun och sjukvard - samverkan i
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https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/848ddb47-7cca-4b51-ba6b-0b210f23a14a/%c3%96verenskommelse%20samverkan%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland_slutversion.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/848ddb47-7cca-4b51-ba6b-0b210f23a14a/%c3%96verenskommelse%20samverkan%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland_slutversion.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/848ddb47-7cca-4b51-ba6b-0b210f23a14a/%c3%96verenskommelse%20samverkan%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland_slutversion.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/56d85525-87c8-41c4-abb2-c1f6a32e60b4/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/56d85525-87c8-41c4-abb2-c1f6a32e60b4/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023.pdf?a=false&guest=true
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-lgs

NOSAM

(Naromradessamverkan)

NOSAM barn och unga

Lokal samverkansgrupp
barn och unga (f.d. lokal
Vistbusgrupp)

Styrgrupp

Rittighetsbirare

Skyldighetsbarare

FCA, familjecentrerat
arbetssatt

SoL
HSL

Samverkanslagen

Barnkonventionen

Lag om
halsoundersokning av
barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet

Oro for vantat barn
Avvikelser i samverkan

Samverkan vid in- och
utskrivning fran sjukhus

Samverkansplan

Goteborgsomradet, enligt faststalld ledningsstruktur.
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

Lokal samverkan pd kommunniva/stadsomradesniva inom
Kommun och sjukvard - samverkan i Géteborgsomradet, enligt
faststalld ledningsstruktur.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-NOSAM

Som ovan, med uppdrag att leda och driva samverkan riktat till
barn och unga

Operativ samverkansgrupp som arbetar pa uppdrag av NOSAM
barn och unga utifran styrdokumenten OK barn och unga och
SIP-riktlinjen

Grupp som har 6vergripande ansvar for stdd och styrning av
ett uppdrag. Ofta finns grupp med operativ karaktir kopplat
till uppdraget.

Den som har ritt att erhalla en rattighet enligt lag - de
manniskor som verksamheterna ar till for.

De som har ansvar att se till att rattighetsbararna far sina
manskliga rattigheter tillgodosedda

Familjecentrerat arbetssatt innebér att alla insatser till barn
och unga ska utga fran hela familjen och deras levnadsvillkor.

Definition av familjecentrerat arbetssatt (FCA)
Styrande lag for socialtjanst och SIP Socialtjanstlag (2001:453)

Styrande lag for hilso- och sjukvard och SIP Hélso- och
sjukvardslag (2017:30)

Styrande lag for in- och utskrivningsprocess i samband med
sjukhusvistelse och SIP i samband med detta. Lag (2017:612)
om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard

Lag for att sdkra barnets manskliga rattigheter och juridiska
rattigheter. Lag (2018:1197) om Férenta nationernas
konvention om barnets réttigheter

Lag for att sdkra ratt till halsoundersokning for denna grupp av
barn och unga. Nationella styrdokument:

e Lag(2017:209) om hilsoundersokning av barn och unga
som vardas utanfor det egna hemmet.

o Foreskrifter och allminna rad, Socialstyrelsen.

e Halsoundersokningar av barn och unga som vardas utanfor
det egna hemmet HSLF-FS, Meddelandeblad fran

Socialstyrelsen
Lansgemensam riktlinje om oro fér vantat barn

Lansgemensam rutin fér avvikelser i samverkan

Lansgemensam rutin fér samverkan vid in- och utskrivning
fran sluten halso- och sjukvard

Samverkansplan for vardsamverkan i Géteborgsomradet
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http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-NOSAM
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-394/native/Definition%20av%20familjecentrerat%20arbetss%c3%a4tt%20(FCA).pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017209-om-halsoundersokning-av-barn-och_sfs-2017-209
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017209-om-halsoundersokning-av-barn-och_sfs-2017-209
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2019-9-6291.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-1-6546.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-1-6546.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-1-6546.pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/oro-for-vantat-barn/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/avvikelsehantering/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/trygg-och-effektiv-utskrivning-fran-sluten-vard/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-878/native/Samverkansplan%202024-2025.pdf

Overgripande information om samverkan foér barns och ungas hilsa:

» Har publiceras dessa tillampningsanvisningar:
Tillimpningsanvisningar om samverkan fér barn och unga i Géteborgsomradet

» Har publiceras alla aktuella delregionala och lansgemensamma styrdokument:
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-styrdokument

» Har publiceras lansgemensam information kring samverkan fér barns och ungas hélsa:
www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga

» Blanketter, formular, information, utbildningsmaterial for SIP-processen:
www.vardsamverkan.se/sip och www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip

» Nationell utredning om en sammanhallen god och néra vard for barn och unga
Borja med barnen! - Regeringen.se

Utbildning/férdjupad information:
» Verktyg for arbete utifran Temagrupp barn och ungas samverkansplattform (se sida 13):

o Webbutbildning: Barnkonventionen - fran teori till praktik

e Webbutbildning: Familjecentrerat arbetssatt

e SIP: Utbildnings- och stddmaterial finns pa: www.vardsamverkan.se/sip

» "SIP-spelet” finns for nedladdning pa Google play och App store: Android lank , I0S ldnk

» Verktyg for arbete med tidiga insatser:

e Temagrupp Barn och unga om Tidiga insatser

e Oro for vantat barn - stédmaterial som hjalp vid framtagandet av lokal rutin fér
hur samverkan mellan kommun och region ska ske.

» Verktyg for arbete med delaktighet:
e Lyssna pa oss! (projekt Egen Vaxtkraft)
e https://www.barnombudsmannen.se/barnratt-i-praktiken/
e Handbok i brukarinflytande (NSPH)
e Handbok fér barns delaktighet och inflytande (UNICEF Sverige)

» Verktyg for arbete med barn som anhoriga:

e Barn som anhoériga - Kunskapsguiden
e RMR: Barn som anhériga (vgregion.se) , Barn som anhdriga i hélso- och

sjukvarden - Vardgivarwebben Vistra Gotalandsregionen (vgregion.se)

» Verktyg for arbete med samverkan vid in- och utskrivningsprocessen fran sjukhus:

e God samverkan i komplexa situationer. Hur lyckas vi? (skr.se)

En sjalvklar motesplats for oss som arbetar
med samverkan i Goteborgsomradet.
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/tillampningsanvisningarna/
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-styrdokument
http://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga
http://www.vardsamverkan.se/sipD
http://www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-sip
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=75
https://datorhjalpen.goteborg.se/7303.guide
http://www.vardsamverkan.se/sip
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.iusinnovation.sipgame&hl=sv&gl=US
https://apps.apple.com/se/app/sip-spelet/id1544923764
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/verktygsladan/tidiga-insatser/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/oro-for-vantat-barn/
http://funktionsratt.se/wp-content/uploads/2017/08/Lyssna-p%C3%A5-oss.pdf
https://www.barnombudsmannen.se/barnratt-i-praktiken/
https://nsphvastragotaland.se/wp-content/uploads/2021/09/NYAST-Handboken-6.0-uppdaterad_2021.pdf
https://unicef.se/rapporter-och-publikationer/unicefs-handbok-for-barns-delaktighet-och-inflytande
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/barn-som-anhoriga/
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/22194/Barn%20som%20anh%c3%b6riga%20(t%20o%20m%20september%202019).pdf?a=false&guest=true
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/barn-som-anhoriga/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/barn-som-anhoriga/
http://www.anhoriga.se/vagafraga
https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/godsamverkanikomplexasituationerhurlyckasvi.67407.html

