Vard- och stodsamordning
vander sig till dig som

M Har funktionsnedsattningar p g a psykisk ohalsa,

och har kontakt med bade psykiatrin och kommunen
(t ex boendestod).

M Har behov av samordnade insatser fran de olika
aktorerna och har svart att skota samordningen sjalv.

M Har svart att klara av att leva ett sjalvstandigt liv.

M Upplever svarigheter att utfora aktiviteter pa viktiga
livsomraden.

Kommun&

och sjukvard

Samverkan i Géteborgsomradet

vardsamverkan.se/goteborgsomradet/vss

Patient- och brukarinformation, uppdaterad 2020

Vard- och
stodsamordning

For dig som vill paverka
din vardag och livssituation

Vilken riktning vill du ga?

vardsamverkan.se/goteborgsomradet/vss



Kallas dven KzA
pa vissa mottagningar

Vard- och stodsamordningens vag
Sa har funkar det!
Med en tydlig struktur och

med dina egna mal kan Vard- STEG 1
.o . . Vi gar igenom din
och stodsamordning leda till:

vardag tillsammans
med dig for att se

om det ar nagot
0 . - o du vill férandra.
M Att du far mer inflytande i din vard,
behandling och dina stddinsatser.

o BFE
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M Minskad stress och oro for
bade dig och dina narstaende.
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STEG 2

Vi kommer tillsammans med dig fram till vilka

personer som ar viktiga och vem som gor vad
utifran de férandringar du vill uppna.

Okad livskvalité

Samordnade insatser enligt lagen
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Du som har behov av insatser fran bade STEG 3 %
socialtjanst och sjukvard har ratt att fa foe’:f”? ‘:]etta ZrbEti 4 E
. .. ar du inflytande oc Ir E
en samordnad individuell plan (SIP) om y S
du vill. Det star i lagen*.

5
delaktig i din aterhamtning.
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* Socialtjanstlagen, Halso- och sjukvardslagen, Lagen om samverkan
vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

7
%,
Yy
Y,

y,
T



