
I Göteborgsområdet samverkar Västra Götalandsregionen, Göteborgs Stad, Härryda kommun, Mölndal stad, Partille kommun och Öckerö kommun. 

 

 
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet 

 

 

Temagrupp Barn och Ungas referensgrupp för delaktighet – 

med brukar- och barnrättsorganisationer 
 

Närvarande:  

 

 

 

 

 

Förhindrade: 

 

 

Annika Lindström Autism Göteborg 

Jennie Ahto  NSPH Västra Götaland (Nationell Samverkan för Psykisk  

  Hälsa i Västra Götaland och Göteborg) 

Caroline Tigerberg Barncancercentrum Väst 

Sara Hammar   BRIS (Barnens Rätt I Samhället), Region Väst 

Carolina Robinsdotter Ordförande Temagrupp Barn och Unga 

Lena Ekeroth  Processledare Temagrupp Barn och Unga 

 

Helen Lindblom FUB (För personer med intellektuell funktionsnedsättning) 

Kristina Kindberg Unga Rörelsehindrade 

Johanna Azar  Barnrättsorganisationen Maskrosbarn 

  

Tid och 

plats: 

2024-02-29, kl. 14-15.30 

Digitalt via Teams 

Minnesanteckningar 

Inledning  

Välkomna alla! Särskilt välkomna nya representanter Sara Hammar och Caroline Tigerberg! 

Dagordning godkänns, inga övriga frågor. 

 

Föregående möte: Work shop med Temagrupp barn och unga  MA 2023-11-16  
 

Aktuellt från brukar- och barnrättsorganisationerna 

• NSPH 

NSPH står bakom riksförbundet H(j)ärnkoll, Julia Persson informerar om erbjudande riktat 

still skolor i Göteborgsområdet – föreläsning av unga om egna erfarenheter av psykisk 

ohälsa och vägen till bättre mående, Se bilaga. 

10 st sk Peer support (personlig egenerfarenhet av psykisk ohälsa) finns på skolor som 

kamratstödjare för tex stöd till barn med problematisk skolfrånvaro i Västra Götaland, fler är 

på gång. Avtal med arbetsförmedlingen ska skrivas. 

 

Brukarstyrd brukarrevision: röster från ungdomarna är genomförd. Det är en undersökning 

av brukarnas attityd till och erfarenheter av brukarnas attityd till och erfarenhet av 

Ungdomsmottagningarna i Västra Götaland. Se bilaga  

 

• BRIS 

BRIS barnrapport_2024  belyser vad barn berättar för Bris när de söker stöd, på aktuell 

forskning och förslag på vad som behöver förändras i samhället för att möta barns behov och 

för att stärka barnets rättigheter. BRIS ser ett fokus på skolan, självskador och 

gängkriminalitet. 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-886/surrogate/2023-11-16%20%20Minnesanteckningar%20Temagrupp%20Barn%20och%20unga.pdf
https://www.bris.se/globalassets/pdf/rapporter/bris_barnrapporten_20241.pdf
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BRIS arbetat proaktivt i aktuella frågor i ett barnrättsperspektiv. Nationella samarbeten med 

bland annat Folkhälsomyndigheten och Egmont om Barn på flykt pågår. BRIS har en öppen 

behandlande samtalsmottagning i Göteborg Träffa en kurator | Bris - Barnens Rätt i 
Samhället. BRIS har också gruppverksamheter för de som varit med om krig och flykt, 

läger, stödhelger för barn och unga i familjehem samt nätverk & konferenser. 

 

• Barncancerfonden Väst 
Barncancerfonden har många volontärer, och arbetar med föräldrastödsgrupper, vi-
som-mist-grupper och läger för barn och unga. Utveckling pågår för att bli mer 
inkluderande, framförallt gällande språk.  
Barncancerfonden kompletterar sjukvården på sjukhuset genom att finansiera 
konsultsjuksköterskor, familjeträffar och fika. 
 

• Autism Göteborg 

Verksamheter rullar på som tidigare. Gruppverksamhet finns för anhöriga, för far- och 

morföräldrar, och för dem med egen diagnos. Mycket påverkansarbete pågår med möten 

med politiker och tjänstepersoner. 

 

Autism Göteborg är representerat i arbetet i de regionala processteamen för psykisk hälsa 

inom VGR. Medverkar också i brukarråd i Göteborgs stad. 

Mycket utbildningar och föreläsningar. Det finns fortfarande mycket okunskap om autism 

och bemötande som behöver förbättras för att barnen ska få uppfyllt sina rättigheter.   

 

Aktuellt från Temagrupp barn och unga 

Från temagruppsmötet 2024-02-21 

Årsrapport 2023. Temagruppen har under året fördjupat samverkan med brukar- och 

barnrättsorganisationer, bland annat genom att gemensamt arbeta fram sin handlingsplan 

2024 och för gemensam planering och genomförande av tre dialogkonferenser om 

Delaktighet och Barn och unga i samhällsvård, utifrån teman i Tillämpningsanvisningar i 

Göteborgsområdet Temagruppen har också under året hanterat statliga stimulansmedel till 

barn och unga för psykisk hälsa genom att stötta lokal samverkan för ökad skolnärvaro och 

föräldrastöd, samt fördelat medel som stöd för tidiga samordnade insatser 2024 Psykisk 

hälsa barn och unga 

 

Handlingsplan 2024  Revidering av Tillämpningsanvisningarna är en av aktiviteterna i 

handlingsplanen. Temagruppens ledamöter tar med sig det reviderade förslaget till sina 

ledningsgrupper och NOSAM till sitt nästa möte 11/4.  

Synpunkter från referensgruppen önskas och mottages tacksamt, mejla Lena Ekeroth 

kommentarer från dig/din organisation senast 5/4. Utkastet är bilagt kallelsen i Outlook. 

Svårt att få barns röster hörda, hur får vi med barnen? 

 

Utifrån temagruppens delmål om Barn som anhörig har dialog inletts med 

barnrättsorganisationen Maskrosbarns arbete med barn som anhörig. Fortsatt dialog när 

Maskrosbarn har möjlighet att delta. 

https://www.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-oss/traffa-en-kurator/
https://www.bris.se/for-barn-och-unga/prata-med-oss/traffa-en-kurator/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-912/native/Handlingsplan%202024%20Temagrupp%20Barn%20och%20unga.pdf
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Hur kan temagruppen och referensgruppen tillsammans förbättra för barnen om/när 

temagruppen får nya stimulansmedel för psykisk hälsa? (aktivitet i handlingsplanen) 

Diskussion. Konferenser är kanske inte det bästa i nuvarande pressade läge för många 

verksamheter. Förslag diskuteras om en problemlösande work shop i tvärprofessionella 

grupper utifrån specifik samverkansfråga. Viktigt att det syftar till att förbättra för barnen 

direkt, i ett barnperspektiv (inte i ett verksamhetsperspektiv alltså). Höstlovet kan vara bra 

tid för att få med skolan. Brukar- och barnrättsorganisationerna tar med sig frågan. 

 

Avslutning  

Tack alla för engagerat och bra möte! 

Nästa möte 23 april kl 9-10.30 via Teams 

 

 

 

Anteckningar: Lena Ekeroth 

Justerat: Carolina Robinsdotter 

 

 


