Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Minnesanteckningar Temagrupp
Rehabilitering och Habilitering

2024-03-14
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Narvarande: | Amanda Widell Orlinis - EC Rehab Kungalv, Sjukhusen i vaster
Camilla Lundqvist -Processledare Temagrupp Rehabilitering och
Habilitering
Elin Magnusson - Utvecklingschef Rehab Medtanken group, PRIMOR
Gunilla Kjellby Went- Verksamhetschef Verksamhet Arbetsterapi och
Fysioterapi Omrade 3/ Mdlndals sjukhus, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset
Ingegérd Ljungqvist - Verksamhetschef for rehabilitering,
Avdelningen fér Halso- och sjukvard, AVO, Géteborg Stad
Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun
Kristina "Stina" Nystrom - Strateg Hjalpmedel Habilitering & Halsa
Vastra Gotalandsregionen.

Malin Borg - Enhetschef Rehab och Halsoframjande enheten, Harryda
kommun

Maria "Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primarvard Rehab
och Korttidsboende, Ockeré kommun

Shahin Khoshnood - Omradeschef/verksamhetschef Narhalsan Rehab

Forhindrade: | Anette Forsberg - Samordningsansvarig processledare LGS

(Adjungerad)
Cecilia Olsson- Medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) MéIndal
stad

Motespunkter

1. Inledning/Incheckning

Narhalsan: Ingar i fler samverkansforum, deltar nu i en arbetsgrupp som representant fér
Goteborgsomradet med representanter ur Férvaltningsgrupp SAMSA. Gruppen ska skriva
en Rutin for Sppenvardsprocessen utifran Lansgemensam riktlinje for

Oppenvardsprocessen i Vastra Gotaland.pdf (vgregion.se)

Ockerd: Har pabdrjat kommunikation med regional primarvard genom IT verktyget
SAMSA vilket fungerar bra. Utbildningssatsning pagar sa alla medarbetare har tillrackliga
kunskaper for att vara aktiva och fylla i férberedd vardbegaran.

Primor: Lyfter fraga till dagordning géallande Arbetsterapeuternas mojlighet inom
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kommun att géra minnesutredningar pa korttid. Punkten laggs in som 6vrig punkt i
dagordning.

Harryda: Forskningsprojektet som féljer utskrivningsprocessen fortsatter i Molnlycke med
deltagande av Narhalsan vardcentral och Narhalsan rehab och Kommunal priméarvard.
Sjukhusen i Vaser: Hogsbo rehab har nu flyttat in i de nya lokalerna i Hogsbo sjukhus.
Sjukhusen i vaster har en del utmaningar med olika delregionala samverkansrutiner ex i
Kungalv och Hisingen/Angered.

SU: Arbetar med att forbattra arbetssatt och stélla om varden till god och nara vard.
Utskrivningsprocessen ar fortsatt problematisk men intensivt arbete sker for att hitta
forbattringsatgarder.

Partille: Aven i Partille &r det dialog om utskrivningsprocessen och avstimning med SU/O
har skett i veckan for att forbattra samverkan. Arbete pagar for att 6ka rehab
professionernas aktivitet och kunskap i SAMSA

Goteborg Stad: Upptacker allt fler individer som lever under svara omstandigheter i
ordinart boende som inte sokt hjalp i tid. Tros vara effekt av pandemin.

Projekt Forstarkt hemgang ar i gang och riktat mot de patienter som ar oroliga for att ga
hem. Ett samarbetsinitiativ mellan socialtjanst, hemtjanst och ordinarie kommunal
hemsjukvard. Pilot &r nu i gang i Orgryte/Harlanda med plan om breddinférande i staden
om piloten blir framgangsrik. Da ska aven privat hemtjanst inkluderas vilket innebar andra
utmaningar da de inte pa samma satt ar insatta i hela vardkedjan och
samverkansstrukturen.

Staden kommer byta ut stadsomradesnamnen pa enheterna da de gamla stadsdelarna
inte finns kvar efter omorganisationen. Kommer dven bli andring i SAMSA sa
halsosjukvardsenheterna kommer dopas efter deras gatuadress. Arbetar vidare med
arbetet kring kunskapshéjning i SAMSA och NPO.

Habiliteringen: Hander mycket i RSLE vilket paverkar Habiliteringen. Stort fokus aven pa
den nya riktlinjen och hur det kan paverka habiliteringen. Vissa enheter kommer flytta
under 2025 pa grund av hyresavtal som gar ut, mer info kommer nar planeringen ar klar.

2. Foregdende mote

Foregdende minnesanteckningar godkannes.

3. Kortinfo fran Projekt: En ny form pa in och
utskrivningsprocessen i Goteborgsomradet

Projektet ar i uppstartsfas och upphandlingen har dragit ut nagot pa tiden varav Fas 1

paborjas nasta vecka. Hemsida har skapats for projektet via vardsamverkansytan

Projekt: En ny form pa in- och utskrivningsprocessen - Samverkan i Goteborgsomradet

(vardsamverkan.se)
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Har uppdateras informationen I6pande och har ligger ocksa dagens bildspel publicerat.
Uppmuntrar alla parter att folja projektet och garna skicka inspel till projektledarna
|6pande.

4. Aterkoppling frdn Ledningsrdd for hjalpmedel

Haft mycket dialog om lakemedelsnara produkter senaste motena. Stort fokus pa digitala
hjalpmedel och de digitala hjalpmedel som socialtjansten kommer kunna férskriva ex
trygghetskamera, GPS larm etc. Samverkansstrukturen kring hjalpmedel ses dver for att
mota de nya behoven och handbok for Socialtjansten tas fram.

Lakemedelsautomaten finns nu som forskrivningsbar produkt. Har ar det viktigt med god

samverkan vid forskrivning utifran exempelvis hur man behdéver skapa stodstruktur utifran
om medicinerna inte tas i tid osv. Vagar och blodtrycksmanschetter forskrivs ocksa i stérre
utstrackning.

Stort fokus i ledningsradet pa hur hjdlpmedelsbudgeten ska hallas trots nya behov och
produkter. Stor genomlysning har skett kring forskrivningskrav for elrullstolar och man
har nu beslutat att skriva ett underlag tillsammans region och kommun till politiken infér
beslut.

Upphandling av ett nytt Websesam ar pagaende for alla férskrivningsbara produkter.

5. Uppdragshandling arbetsgrupp Trackeostomivard

Dialog har pagatt flera moten kring uppdragsbeskrivningens utformande och uppdragets
komplexitet varav fragor har férts fram och tillbaka till verksamheterna. Temagruppen har
landat i f6ljande uppdragsbeskrivning, se bilaga 1.

LGS behover just pga komplexiteten stalla sig bakom uppdragsbeskrivningen innan
projektet startar och kommunikationen till temagruppen gar via processledare.

Forslag darefter ar att varje verksamhet tar hem uppdragsbeskrivningen och resurs
satter gruppen med lamplig profession/person infér uppstart.

Nar personer utses till arbetsgruppen poangterar Temagruppen att det ar upp till varje
verksamhet att utse sin representant men det ar av vikt att alla professioner involverade
kring denna typ av malgrupp samt dess forskrivningsprocess behover vara delaktiga.
Kommunerna behover representanter fran flera omraden,

BMSS, Korttid, VoB/SABO, Ordinart boende/personlig assistans och kan ha dialog
sinsemellan for att fanga bredden i det kommunala uppdraget.

Beslut: 7emagruppen har beslutat om en uppdragshandling fér den arbetsgrupp for
understodd andning och trackeostomivard i Géteborgsomradet som LGS gett | uppdrag
att starta. Underlaget gar till LGS innan uppstart. (Se bilaga 1)
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6. Aterrapportering fradn arbetsgruppen for
hjalpmedelsforskrivningsprocessen i samband med
utskrivning fran slutenvard.

Arbetsgruppen har nu arbetat fram ett forslag pa delregional rutin (se bilaga 2) samt ett
forslag pa implementeringsplan som innefattar bade digitala informationstraffar i maj
samt stédjande implementeringsmaterial. PRIMOR 6nskar att infotraffarna spelas in och
tillgangliggors i lar portalen vilket processledaren ska undersoka.

Beslut: Temagruppen beslutar att stilla sig bakom forslaget pa delregional rutin efter
enklare justering av ord, dnskar att den ska trdda i kraft fran och med 240601 efter
stéllningstagande i LGS och uppdateras arligen.

Onskar att processledare tillsammans med arbetsgruppen tar fram APT material som kan
anvéndas parallellt med de digitala infotréffarna sa samma information nar alla
verksamheter.

7. Dialog om sangar och madrasser i samband med
utskrivning. Forslag fran Goteborg Stad.

Goteborg har tagit fram ett forslag pa madrasser som ar kompatibla med sangar och dess

grindar som hade kunnat forskrivas for att underlatta utskrivningsprocessen och minska

akutbestallningskostnader.

Kranskommunerna har mailledes tagit del av forslaget och stéller sig positiva men finns

en utmaning i frdgan da madrasserna forskrivs av sjukskoterskor. Punkten flyttas till

nastkommande mote med krav att forslaget tillsammans med tillhdrande bilagor gar ut

till alla temagruppens deltagare sa det kan lyftas med SSK-kollegorna i alla verksamheter.

8. Fortsatt dialog om vardovergdngar for barn som skrivs
ut fran barnhabiliteringen

Punkten flyttas till nastkommande mdte pga tidsbrist.

Alla parter sammanfattar och skickar sina synpunkter kring hur svarigheterna i denna typ
av vardovergang paverkar deras verksamhet till processledare fér sammanstallning senast
31 mars.

9. Inventering av kompetensutveckling kopplat till
gemensamma kunskapsstyrningsdokument

Punkten flyttas till nastkommande mote pga tidsbrist.
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10. Extra punkt fran PRIMOR: Minnesutredning pd
korttidsboende

Kommunens arbetsterapeuter nekar minnesutredning, utredning hanvisas till

arbetsterapeut i VVG - vad galler?

Punkten flyttas till nastkommande mdte pga tidsbrist.

11. Efter motet/ Kommunikation fran motet

- Temagruppen har stéllt sig bakom arbetsgruppens férslag pa Delregional rutin fér
hjélpmedelsforskrivningsprocessen i samband med utskrivning fran slutenvard.
Digitala informationstillfallen kommer erbjudas och informationsmaterial till APT
kommer folja med rutinen for att underlatta implementeringen i verksamheterna.

- Uppdragsbeskrivning for arbetsgrupp Understddd andning och trackeostomivard
ar klar och forslaget ar att arbetsgruppen resurssatts av respektive verksamhet for
uppstart i april/maj.

- Dialog kring vardévergangar ar pagaende i temagruppen bade gallande barn-
vuxen samt fran slutenvard-korttid. Viktig att forsdka fortydliga rehab

professionernas ansvar i respektive vardkedja.

12. Motet avslutas

Kommande mote: 2024-05-15 kl 13.00-16.00

Vid anteckningarna: = Camilla Lundqvist
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