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Vårdsamverkan i Västra Götaland (VVG)

Regionens verksamheter

Kommunerna i Västra Götaland:
- Boråsregionen 
- Göteborgsregionen (GR)
- Skaraborgs kommunalförbund
- Fyrbodals kommunalförbund

Politiska samrådet mellan VästKom och Västra Götalandsregionen (SRO)

SAMVERKAN
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Samverkan mellan kommun 
och region ska utjämna 
skillnader i hälsa.
Den enskilde ska få god och 
säker vård (hälso- och 
sjukvård), tandvård, stöd och 
omsorg med effektiva 
samordnade insatser.

Vårt mål
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MÅLGRUPP: 

personer som är i behov av 
insatser från kommun och region.

ATT BEAKTA: 

• socioekonomiskt utsatta 
grupper

• nyanlända till Sverige
• kön 
• personer med 

funktionsnedsättning.
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Samverkan mellan kommun och sjukvård för den enskildes bästa
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Temagrupp Barn och unga

• Verksamhetschefer från socialtjänst, elevhälsa, förskola, skola, 
funktionsstöd, gymnasium, vårdcentral/UPH, habilitering, tandvård, BUP, 
DSBS, ANS (SiV), Regionhälsan BUM och UM

• Fem kommuner
• Barnen i fokus – vad kan min verksamhet bidra med?
• Referensgrupp för delaktighet
• Beredningsgrupp
• Handlingsplan – delmål – aktiviteter - arbetsgrupper
• Processtöd
• Webbsida
• Omvärldsbevakning
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Temagrupp barn och ungas referensgrupp för delaktighet
Stärka arbetet för barn och unga genom brukarperspektiv

Referensgrupp brukarorganisationer - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se)

➢ Ca 4 möten/år, uppdragshandling webbsida

➢ Informationsutbyte – aktuella frågor

➢ Synpunkter på temagruppens handlingsplan mm.

➢ Inbjuds till arbetsgrupper

➢ Identifiera områden för samverkan och 
utveckling utifrån ett brukarperspektiv.

FUB

Autism Göteborg

Barnrättsorganisationen BRIS

NSPH (Nationell Samverkan för Psykisk Hälsa)

Unga rörelsehindrade

Barnrättsorganisationen Maskrosbarn

Barncancercentrum

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/referensgrupp-brukarorganisationer/
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Barn och unga ska lyckas i skolan
- att utjämna skillnader i hälsa 

för barn och unga 

Samverkansplattform 
Temagrupp Barn och 
Unga
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Barnets bästa 

Barnperspektiv 

Vuxens perspektiv 

på barn, samhällets 

syn på barn 

Barnets perspektiv 

Det individuella barnets 

perspektiv, delaktigheten

Barnrättsperspektiv

Att se på en fråga utifrån 

de rättigheter barnet har 

enligt barnkonventionen

Definitioner
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Vårt uppdrag

KOMMUNENS

Hälso- och sjukvård

Omsorg

Socialtjänst 

Skola

REGIONENS

Hälso- och sjukvård 

Tandvård
VÅRD-

SAMVERKAN

§
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Samverkansavtal
Uppdrags-

beskrivning

Samverkansplan 

Temagruppernas 

handlingsplaner 
NOSAM:s

handlingsplaner 

Styrande dokument för samverkansarbetet  i Göteborgsområdet
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Västbus riktlinjer ersätts

Ny överenskommelse om samverkan 
för barns och ungas hälsa
+ Riktlinje för SIP

ersätter tillsammans Västbus riktlinjer

Överenskommelse Samverkan för barns och ungas hälsa (vgregion.se) Länk: Riktlinje för SIP i Västra Götaland 2020-2023

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-181/surrogate/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-785/SURROGATE/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023-1.pdf


Tillämpningsanvisningarna följer uppdragen i överenskommelsen om 

samverkan för barn och unga, genom färgkodade avsnitt:

1. Struktur för samverkan – samverkansgrupper, samverkan 
på individnivå enligt SIP-riktlinjen.

2. Tidiga insatser – utveckla tidiga insatser, inkl FCA.

3. Delaktighet – låta barn bli delaktiga ur ett 
barnrättsperspektiv.

4. Samverkan för barn och unga placerade i samhällsvård –
säkra hälso-och sjukvård, tandvård och skolgång för 
målgruppen.

Gemensamma utvecklingsområden anges.  

Sist finns begreppslista och länklista.

LÄNK till Tillämpningsanvisningarna

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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Handlingsplan psykisk hälsa i Västra Götaland

Handlingsplan Psykisk hälsa i Västra Götaland 2018-2024 
Förlängd och justerad 2022-12.pdf (vgregion.se)

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf
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Barn och unga ska lyckas i skolan
Handlingsplan 2023 Temagrupp barn och unga.pdf (vgregion.se)

1. Verka för lokalt samverkansarbete för barns och ungas hälsa utifrån ett 
barnrättsperspektiv
o Implementera ÖK barn och unga – Tillämpningsanvisningar i Göteborgsområdet
o Vårdsamverkansstrukturen ska göras känd
o Implementera SIP, och IT-systemet SAMSA 

2. Fokus på barnrättsperspektivet enligt barnkonventionen.
o Samverkansarenor barn och unga ska genomgå utbildning i barnkonventionen.
o Delaktighet – fokus i SIP-implementeringen, Tillämpningsanvisningarna, arbetsgrupper
o Uppmärksamma Barn som anhörig

3. Tidiga insatser i samverkan - Tidigt identifiera och förebygga psykisk ohälsa.
o Suicidprevention
o Tillämpningsanvisningarna
o Stimulansmedel till lokalt samverkansarbete Handlingsplan Psykisk hälsa 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet-tg-barnochunga

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-317/native/Handlingsplan%202023%20Temagrupp%20barn%20och%20unga.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-157/native/Handlingsplan%20Psykisk%20h%c3%a4lsa%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202018-2024%20F%c3%b6rl%c3%a4ngd%20och%20justerad%202022-12.pdf


Temagrupp Barn och unga 2023
Insatser för implementering av Överenskommelsen om samverkan för barns och ungas 
hälsa- temagruppens delregionala tillämpningsanvisningar för Göteborgsområdet

− Anordnats två spridningskonferenser med tema delaktighet (avsnitt 3) digitalt + 
fysiskt. Innehåll fysiskt i Mölndal: SOU Börja med barnen tillsammans med BRIS, 
Goda exempel delaktighetsmetoder Härryda kommun, gruppdiskussioner i 
blandade tvärprofessionella grupper. Konferencier: Autism Göteborg och ordförande 
Temagrupp barn och unga. 90 deltagare

− Anordnat konferens tillsammans med brukarorganisationer, GR, SIMBA och SAMLA 
om Barn och unga i samhällsvård. Innehåll: Maskrosbarn: hur mår barnen, forskare 
Linköpings universitet om barnens hälsa, SKR om lagstiftning hälsoundersökningar, 
Socialstyrelsens HälsoSAMS, RMR:er hälsoundersökning fys/psyk och oralt, goda 
exempel på samverkan kring hälsoundersökningar. Inspelad konferens finns på 
webben.

Därmed är uppdrag från LGS till Temagrupp barn och unga om insatser för 
implementering av lagen om hälsoundersökningar fullgjort. Uppdraget gavs i 
samband med länsdialog med SKR. 



Temagrupp Barn och unga 2023 forts.
• Utökad samverkan med brukarorganisationer – Temagruppen och organisationerna har tillsammans 

i en Workshop utarbetat handlingsplan 2024 utifrån ett barnrättsperspektiv. 

• Temagruppen lyfter i ledningsgrupper odyl behovet av gemensam digital samverkansyta för 
effektivitet och kvalitet, enligt uppdrag inom Nära vård mm.

• Temagruppen gett den lokala samverkan möjlighet att ansöka om tilldelade statliga medel för stöd i 
arbetet med barns och ungas psykisk hälsa. Skolnärvaroteam som motverkar psykisk ohälsa har 
stöttats i Partille, Härryda, Mölndal och Göteborg, liksom spädbarnsverksamhet för 
anknytningsproblematik. Flera av dessa samverkansteam har därefter kunnat implementerats. 

• Temagruppen har utlyst och beslutat om nya tilldelade medel. Samverkanverkansinstaser mellan 
kommun och region är beviljat för 2024 till Angereds närsjukhus, Öckerö, Gbg Sydväst mfl för 
samverkan mellan kommun och region gällande hälsosam vikt, tidig upptäck och tidiga 
samordnade insatser mot våld i nära relationer, omvårdnadsbrist och riskbeteenden kring alkohol 
och droger. 
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Stärkt arbete med SIP – implementeringsplan i Göteborgsområdet

• 400 SIP-utbildare ”Lär dig lära ut SIP”

• SIP-samordnare

• LGS stimulansmedel 2021-2023

• Nätverk

• Information till chefer. Utbildningsfilm finns snart på hemsidan.

SIP-implementering i Göteborgsområdet - Samverkan i Göteborgsområdet

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samordnad-individuell-plan/sip-implementering-i-goteborgsomradet/
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Samverkan ska alltid leda till ett mervärde 
för barnet. 

tandvården


