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Sammanfattning och analys

Sammanfattning av gruppens arbete under det gangna aret

Temagrupp barn och unga har under 2023 férdjupat samarbetet med brukar- och
barnrattsorganisationer i Temagrupp barn och ungas referensgrupp for delaktighet.
Arbetsgrupp, konferenser och en gemensam workshop kring temagruppens handlingsplan
2024 var nagra av aktiviteterna.

Temagruppen har arrangerat och genomfoért fem bade digitala och fysiska konferenser
riktade till chefer, medarbetare, fortroendevalda och civilsamhallet fér implementering av
uppdragen i den lansgemensamma 6verenskommelsen om samverkan for barns och ungas
hélsa, och de dartill framtagna Tillampningsanvisningar fér Géteborgsomradet. Ar 2023 har
fokuset varit pa Delaktighet och Barn och unga i samhallsvard. Samtliga avsnitt i
Tillampningsanvisningarna har darigenom kunnat omhandertas. Den senaste konferensen om
Barn och unga i samhallsvard genomférdes i ett bredare samarbete med delregional
vardsamverkan SIMBA och SAMLA och kommunalférbundet Géteborgsregionen GR.
Konferensen spelades in och finns att ta del av pa hemsidan: Barn och unga placerade i

samhallsvard - Samverkan i Géteborgsomradet . Arbetet har planerats och genomférts av en

arbetsgrupp inom temagruppen och referensgruppen, tillsammans med delregional
samordnare for samverkan kring barns och ungas halsa.

Temagrupp barn och ungas har genom utlysning kunnat stddja lokal samverkan for barns
psykiska halsa med statliga stimulansmedel. Utifran inriktningen mot problematisk
skolfrdnvaro har lokal samverkan ansokt om stdd. Satsningen 6kade stodet till barn och
familjer med psykisk ohélsa. Under varen fick temagruppen aterigen mojligheten att utlysa
om ansokningar. Temagruppen enades om inriktningen mot tidiga samordnade insatser i
samverkan mellan kommun och region for att uppna halsosam vikt, tidig upptéckt och tidiga
samordnade insatser till barn och unga med psykisk ohalsa, omvardnadsbrist och/eller vald i
familjen samt insatser i samverkan for att upptacka och motverka riskbruk och riskbeteenden
gallande droger och alkohol, destruktivt sexuellt risktagande och/eller erfarenheter av vald.
Tolv lokala samverkansteam ansokte varav atta kunde beviljas i enighet, enligt budgetram
och relevans enligt utlysningen. Insatserna utfors under 2024 och f6ljs av temagruppen
muntligt och skriftligt. Psykisk hélsa barn och unga - Samverkan i Goteborgsomradet

(vardsamverkan.se)
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/barn-och-unga/psykisk-halsa-barn-och-unga/
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Under 2023 har nya representanter utsetts for Drottnings Silvias barnsjukhus, vardcentraler

med tillaggsuppdrag for barn och ungas psykiska halsa (UPH), barn- och ungdomspsykiatri

(BUP) samt frén utbildningsférvaltningen pa Ockerd.

Utvecklingsomraden och atgarder for 6kad maluppfyllelse

Temagrupp barn och unga 6kar takten i arbetet med barns rattigheter enligt lagen om

barnkonventionen genom okat samarbete med brukar- och barnrattsorganisationerna — for

kunskap om ratt insatser i ratt tid, for barnens basta. I handlingsplan 2024 finns forslag pa

pilotsamarbete for bland annat Barn som anhorig.

Temagruppen soker mandat och stéd for att driva pa digitaliseringen och tillgangen till

digitala verktyg for samverkan kring barn och unga, sdésom genom verktyget SIP — fér 6kad

kvalitet och effektivitet. I hela lanet har férvaltningarna for skola och férskola de storsta

utmaningarna, IT-systemet SAMSA breddades sent for att inkludera dem.

Mal, aktivitet och utfall

Mal

Aktivitet

Uppféljning

1. Verka for lokalt
samverkansarbete
for barns och
ungas hilsa utifran
ett barnratts-
perspektiv

Information- och implementeringsinsatser for
temagruppens framtagna
Tillampningsanvisningar i Géteborgsomradet

for Overenskommelse om Samverkan for

barns och ungas halsa

Temagruppen bevakar uppdragen utifran
lagen om halsoundersokningar for barn
placerade i samhallsvard, for lokal
implementering (ingar i
Tillampningsanvisningarna).

Temagruppens arbetsgrupp, dar
brukar- och barnrattsorganisationer
ingar, har planerat och genomfort tva
valbesokta konferenser om avsnitt 3 i
Tillampningsanvisningarna om
Delaktighet, samt i en utokad
arbetsgrupp med GR, SIMBA och
SAMLA en digital konferens om
avsnitt 4 i Tilldmpningsanvisningarna:
om Barn och unga i samhallsvard
med fokus pa halsa och samverkan,
som ocksa spelades in (se hemsida).
Stort intresse (< 100 inloggningar/
besdkare) for samtliga konferenser.
Forskning om barn placerade i
samhallsvard, SKR om lagstiftning,
nationell utredning: Borja med
barnen samt Maskrosbarns
formedling om barns upplevelser av
sin halsa var nagra av hojdpunkterna,
forutom dialoger mellan deltagare
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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och fragor till féredragande som
diskuterades.

Temagruppen verkar for att infora IT-
verktygen SAMSA for SIP i SAMSA for samtliga
verksamheter, samt MedControlPro (MCP) for
avvikelser i samverkan.

MCP finns i samtliga kommuner men
inte i samtliga forvaltningar.
Temagruppen fortsatter arbetet for
digitalisering vid individsamverkan
och ser behov av stéd och mandat
fran hogre chefer for att im-
plementera SAMSA f6r samverkan
kring barn och unga, sarskilt riktat
mot forvaltningar for skola och
forskola.

Fyll i mal fran
handlingsplanen.

Implementering av nya riktlinjen for SIP
gallande malgruppen barn och unga sker
enligt Implementeringsplan SIP som verktyg i

samverkan i Goteborgsomradet (uppdaterad

okt 2022).pdf

Delregional SIP-koordinator redovisar
Goteborgsomradets satsning 2023,
dar malgruppen barn och unga ar en
sjalvklar del.

Vardsamverkanstrukturen ska goras kand for
deltagarna i NOSAM, Temagrupp barn och
unga och lokala samverkansgrupper for barn
och unga.

Temagruppen ar ambassadorer for
vardsamverkansstrukturen, sa att den
ar kand och anvands for barnens
basta. Vid dialog- och informations-
tillfallen beskrivs sammanhanget
inom vardsamverkan for 6kad
kunskap och vi-kansla.

2. Fokus pa barn-
rattsperspektivet
enligt lagen om
Barnkonventionen

Temagruppen ska verka for att samtliga
verksamheter och samverkansarenor for barns
och ungas héalsa genomgar utbildning i
barnkonventionen.

Samtliga verksamheter har
genomgatt utbildning i
Barnkonventionen.

Delaktighet enligt barnrattsperspektivet ingar i
Tillampningsanvisningarna.

Tva genomférda konferenser med
fokus pa avsnitt 3 i Tillampnings-
anvisningarna om delaktighet, se mer
beskrivet i delmal 1 ovan.

Uppmarksamma barn som anhdrig utifran ett
barnrattsperspektiv.

Tillsammans med Temagrupp
psykiatri gors satsningar pa Barn som
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-190/native/Implementeringsplan%20SIP%20som%20verktyg%20i%20samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20(uppdaterad%20okt%202022).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-190/native/Implementeringsplan%20SIP%20som%20verktyg%20i%20samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20(uppdaterad%20okt%202022).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-190/native/Implementeringsplan%20SIP%20som%20verktyg%20i%20samverkan%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20(uppdaterad%20okt%202022).pdf
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GI6m inte syskon.

anhdérig inom Samsjuklighetsupp-
draget. Temagruppen har fatt en
foredragning av nulaget inom
uppdraget. Temagruppen och
brukar- och barnrattsorganisationer
beskriver att mer behover goras for
Barn som anhorig; fragan blir ett eget
delmal i handlingsplan 2024.

3. Tidiga insatser i
samverkan -

Tidigt identifiera och
forebygga psykisk
ohilsa

Tidiga insatser har eget avsnitt kapitel i
Tillampningsanvisningar i Goteborgsomradet

for Overenskommelse om Samverkan for

barns och ungas halsa.

Temagruppen har fokus pa Tidiga
samordnade insatser for att
forebygga ohélsa och framja halsa i
samtliga samverkansinsatser och
ataganden. Avsnitt 2 om Tidiga
insatser i Tilldmpningsanvisningarna
lyfts fram vid konferenser och
féredragningar med budskapet att
lasa anvisningarna for att utveckla
samordnade tidiga insatser.

Oka anviandningen av SIP som ett verktyg i
arbetet med tidiga insatser, dven s.k. "intern-
SIP”.

Stor satsning pa SIP-utbildare och
SIP-samordnare i Goteborgsomradet,
med stdd av LGS, har gett arbetet
med Starkt arbete med SIP en skjuts
framat. Tidigare lokal samverkan i de
lokala Vastbusgrupperna ar en styrka
for att bibehalla inriktningen for
lokala samverkansgrupper for barn
och unga. Uppfdljningen gors i
sarskild ordning av delregional SIP-
koordinator och utbildare.

Delregionala stimulansmedel for psykisk halsa
barn och unga riktas mot att framja skol-
narvaro och narvaro i forskolan samt
spadbarnsverksamheter.

Temagruppens satsning har
rapporterats och presenterats pa
temagruppsmoten. Temagruppen
konstaterar att satsningen gjort
skillnad fér manga barn och familjer,
och att anknytningen under spad-
barnsaret har starkts. Narvaroteamet
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/RS6895-621728397-1294/SURROGATE/Till%c3%a4mpningsanvisningar%20i%20G%c3%b6teborgsomr%c3%a5det%20f%c3%b6r%20%c3%96verenskommelse%20om%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa.pdf
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i Harryda kommun har im-
plementerats, ELSA-projektet har
utvecklat arbetet i Partille, SkolPrev i
Goteborg har omformats till satsning
i annan form och vinsterna fran TIPS
pa Hisingen omhandertas fortsatt.
Narvaroteamsarbetet i MoIndal
fortsatter. Satsningar i samverkan -

Okad skolnarvaro och psykisk halsa

Den lansgemensamma _handlingsplanen for

Suicidpreventions sex mal ska integreras i de

lokala handlingsplanerna.

Delregional suicidsamordnare
rapporterar i sarskild ordning.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-210/surrogate/Satsningar%20i%20samverkan%20-%20%c3%b6kad%20skoln%c3%a4rvaro%20och%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20(uppdaterad%202022-10-19).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-210/surrogate/Satsningar%20i%20samverkan%20-%20%c3%b6kad%20skoln%c3%a4rvaro%20och%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20(uppdaterad%202022-10-19).pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/psykisk-halsa/suicidprevention/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/psykisk-halsa/suicidprevention/

