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Antalet barn och ungdomar med flyktingbakgrund har 6kat Hur gor vi tillsammans
markant de sista aren och manga har ett stort behov av bist nytta
insatser for traumaproblematik. Flera verksamheter inom bade v

kommun och region har signalerat behov av att utoka, for barn och ungdomar
forbattra och i vissa fall samordna insatserna. Utgangspunkten som varit pa flykt?

ar fragestallningen hur vi pa basta satt kan tillgodose dessa ur ett

barns och ungdomars behov utifran ett barnréttsperspektiv. Barnrittsperspektiv

De flesta barn och ungdomar som kommer har haft det
problematiskt och upplevt svara hiandelser bade under flykten
och tiden innan i sitt hemland. Att komma till ordnade och trygga forhallanden, som férskola,
skola och foreningsliv kan erbjuda, ticker behoven for de flesta och ar i sig en viktig del for att
komma tillrdtta med traumaproblematik. En grupp barn och ungdomar ar dock i behov av vard-
och stodinsatser, bade pa primérvards- och specialistniva. I planeringssammanhang ar det
viktigt att ha med sig att traumaproblematik kan visa sig lang tid efter att familjen eller
ungdomen kommit i trygghet.

Temagrupp Barn och Unga lyfte behovet av att se 6ver insatserna for de traumatiserade barnen
med flyktingbakgrund i sin verksamhetsplan infér 2015. En arbetsgrupp tillsattes och startade
sitt arbete i juni 2015. Under sommaren 6kade antalet barn och familjer markant och
situationen blev av allt mer av akut karaktar.

En delrapport utkom i oktober manad?. Denna slutrapport kompletterar och bygger vidare
utifran delrapporten. Rapporterna tillsammans bildar en helt men kan dven lasas var for sig.

Syfte och mal

Overgripande mal: Alla barn ska lyckas i skolan!
Samordnade insatser ska finnas for barn och unga med flyktingbakgrund.
Syftet var att definiera omraden som kan samordnas och hur vi kan gora detta.

Uppdraget
o Synliggora forbattringsomraden for att mota behoven hos de traumatiserade barnen
e Liamna forslag pa insatser som kan samordnas mellan region och kommun for att gora
bésta nytta
e Tafram en strategi/handlingsplan for att genomfdra och samordna dessa insatser

Arbetet skulle koordineras med pagaende arbete inom GR samt med andra verksamheter och ta
utgangspunkt fran nyligen framtagna rapporterna "Far jag vara med?” Erfarenheter fran
ensamkommande barn och ungdomar i Géteborgsregionen rapport fran GR samt "Vastra
Gotalands stod till asylsokande och nyanlanda” VGR 2015-03-05.

1 ank till delrapport -
http://www.samverkanstorget.se/upload/Samverkanstorget%202014/Organisation/Temagrupper/Barn%200ch%20unga/Samordnade%20i
nsatser%20f%c3%b6r%20traumatiserade%20barn%20med%20flyktingbakgrund/Delrapport Sept%202015 KF ny.pdf
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Arbetsgruppen har bestatt av;

e Lars Gelander, som ordférande, verksamhetschef ANS Barn- och ungdomsverksamheter
e Lena Simonsson, skolhdlsovardsoverlakare Center for skolutveckling

e Mats Pihlgren, gruppchef Central elevhalsa Utbildningsférvaltningen gymnasieskolan
e Alex Rezaei, samordnare Ungdomsmottagningen Hisingen

o Ulla-Britt Caping Salas, projektledare Géteborgsregionens kommunalférbund

e Henry Ascher, barnlakare Flyktingbarnteamet

e Nadja Barenthin Lindblad, barnsjukskoterska Flyktingbarnteamet

o Helene Holmstrém, processledare for nyanlanda Goteborgs Stad

e Eva Andersson, Berglund rektor Introduktionsenheten i Ostra Géteborg

e Maria Wadman, kurator Barn- och ungdomspsykiatriska mottagning Gamlestaden

e Marie Carlsson, verksamhetschef BUP

e Anna Larsson, vardcentralchef VC Hisings Backa

e Anne Kelottijarvi, socialsekreterare Partille socialtjanst

e Ulrika Nordstrom, socialsekreterare Goteborgs Stad Etableringsenheten

e Hakan Mannelqvist, planeringsledare Koncernstab hélso- och sjukvard

o Peter Almgren, primarvardschef Barn- och ungdomsmedicin

e Anita Nilsson, processledare Temagrupp Barn och unga

Arbetsgruppen startade sitt arbete i juni 2015. En delrapport, framtagen av Katja Finger, kom ut
i oktober 2015. Tva workshops med arbetsgruppen och ett antal intervjuer med nyckelpersoner
i Goteborgsomradet ligger till grund for delrapporten. Delrapporten definierar ett antal
forbattringsomraden som arbetsgruppen under hésten har arbetat vidare under ytterligare tva
traffar.
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Delrapporten lyfte ett antal konkreta forbattringsforslag. Dessa handlade i férsta hand om:

+ Kunskapshdjande insatser av all personal som arbetar med barn och ungdomar som
varit pa flykt inom bade kommun och region.

* Team nidra barnen med kompetens for att mota barnets/ungdomens behov, somatiskt,
psykiskt, psykiatriskt, socialt som dr mobilt fér att kunna agera 6ver geografiska granser.

* Familjecentrerat arbetssitt for att stotta fordldrar. [ hogre grad anvanda SIP och
Vastbus, dven pa gruppniva.

* Malgruppsorienterat arbetssitt - Inom gruppen barn och unga upp till 18 bor man
studera och tillgodose flickors sérskilda behov. Behoven for ungdomar éver 18 ar bor ses
over.

» Tydligare och kortare beslutsvigar
Beslutsprocesser som kan anpassa sig till akuta situationer behover finnas. Utveckling
av ledarskapet inom kommun och region som framjar tydliga mandat och férmagan att
anpassa sig till snabba forandringar inom omvarlden.

* Gemensamma strategier mellan kommunens och regionens politiker och ledande
tjansteman
Néar barnets rattigheter och behov sitts i fokus blir behovet av en strukturerad
samverkan och samordning av insatser mellan kommun och region tydlig.

Det finns behov av 6kade resurser for ett bra omhandertagande pa alla nivaer bade inom
regionens och kommunernas verksamheter. Inom regionen saknas ofta forsta linjens
sjukvard.

Forutom Temagrupp Barn och unga sa ar fragan om samverkan kring flyktingbarnen
aktuell inom flera NOSAM (Naromradessamverkan).
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Mmal Beskrivning Aktivitet Ansvar
Hojd kompetens Behovet ar stort av gemensam GR planerar tva konferenser under | GR
kompetensutveckling samt 6kad varen 2016 och eventuellt tva till
kunskap hos personal inom under hosten.
All personal som omradet.
arbetar med barn Viktigt ocksa att olika personal-
som varit pa flykt grupper far mota varandra 6ver
ska ha en god huvudmannagranser.
kunskap inom
omradet Uttalat ir behov av Studierektorerna for barnspecialister| Sektorsradet
traumakunskap, utvecklings- VGR anordnar under varen en i barnsjukvard
. fortbildningsinsats pa specialistnivan
psykologi samt annan BUM.
verksamhetsnara kunskap som
att arbeta med tolk, hos personal
inom boenden, socialtjanst,
primarvard med flera.
Struktur for kompetensutveckling Delar av arbetsgruppen traffas vidarel Uppdrag till del
pé lang sikt behéver tas fram. kring behovet av gemensam av arbetsgruppen
kompetensutveckling — forsta traff i
GR éir en bra plattform for att borjan av feb. For utbildningarna
tillsammans med regionen ta fram kop.p.las de medel, 336 tkr, som
gemensam kompetensutveckling beviljats av LGS.
pa bade kort och lang sikt.
Team nira Arbetsgruppen konstaterar att for | Patala behovet av strukturerad Arbetsgruppen
barnen att kunna mota barnens rattighet- | samordning mellan huvudmannen, | informera respektive

Det finns team ndra
barnen med
kompetens for att
mota barnets
behov, somatiskt,
psykiskt,
psykiatriskt, socialt,
som ar mobilt for
att kunna agera
over geografiska
granser.

er och behov kravs samordning
mellan kommun och region.

Forslag;

- Utoka sa att Flyktingbarn-
team inom regionen finns
tillgangligt for krans-
kommuner och olika delar
av Gbg.

- Bilda mobila team med VC,
forstarkta av
BUM, déar bland annat
halsoundersokningar
genomférs i samverkan med
elevhilsa pa grundskolorna
och gymnasierna.

Det pagar ett aktivt utvecklings-
arbete inom varje huvudman.
*Flyktingbarnteamet pa Angereds
Narsjukhus, har mangarig
kompetens, en liten enhet.

sprida rapporten med férslag i
verksamheternas linjer.

Aterkommande informera varandra i
arbetsgruppen om utvecklingen och
beslut inom den egna verksamheten.

Uppfoéljningsmote i arbetsgruppen
for att stdmma av nuldget.

linje.

LGS informeras om
forslag
Arbetsgruppen

informera om forslagen

i respektive linje

Arbetsgruppen

12 maj 2016
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Beskrivning

Aktivitet

Ansvar

*Flyktingmedicinskt centrum

- mobilt team som bland annat

vander sig till boenden for ensam-
kommande barn.

*Inom Kungalv, Mélndal och

Frélunda finns konkreta planer pa

mobila team i regi av VC forstarkta

BUM som specialistniva.

*Inom kommunerna bildas i dag

team bland annat pa Hisingen och i

Angered.

*Gott exempel dr det team som

bildats kring hdlsoundersokningar,

skolan/Valkomsten och VC pa

Hisingen.

NOSAM ér arenan lokalt for
samordning och kunskap om
varandra. Flera NOSAM har
fragan pa agendan.

Sprida rapporten till NOSAM

Processledare

Stod i
samarbetet

Samarbetet kring
flyktingbarn praglas
av;
*Familjecentrerat
arbetssatt som
grund
*Vastbus riktlinjer
som stdd och
struktur
*SIP (samordnad
individuell
plan) som verktyg

Temagrupp Barn och Unga har
slagit fast att samarbetet mellan
kommun och region ska

praglas av;

*Familjecentrerat arbetssatt

som grund

*Vastbus riktlinjer som stod

och struktur

*Samordnad individuell plan (SIP)
som verktyg

Vi kan arbeta utifran detta dven
pa gruppniva!

Att traffa andra i samma situation
har manga ganger en stark effekt.

| det lokala arbetet i NOSAM ar
dessa omraden val kdnda och
arbetas aktivt med.

Inga som del i gemensam kompetens
utveckling och i det fortsatta
utvecklingsarbetet.

Temagruppens fortsatta
implementeringsarbete.

Arbetsgruppen

Temagrupp
Barn och Unga

Malgrupps-
anpassat

Flickors sarskilda
behov ar
synliggjorda och
tillgodosedda.

Behov hos
ungdomar

Over 18 ar ar
synliggjorda och
tillgodosedda.

Arbetsgruppen vill dven lyfta tva
utsatta grupper, flickor och
ungdomar éver 18, unga vuxna.

Vikten av att ha ett flexibelt
forhallningssatt till alder och dven
nar det géller geografiskt
tillhérighet.

Dessa fragor ska beaktas i
utvecklingsarbetet inom respektive
huvudman

GR har fatt i uppdrag av
Lansstyrelsen att sarskilt titta pa
konsekvenserna av att sa stor andel
av de ensamkommande barnen ar
pojkar. Hur ser det ut pa
boendena? Hur ar férdelningen av
man/kvinnor i personalen pa
boendena? Ar mottagningsstédet
mer anpassat till pojkar?

Arbetsgruppen informera
respektive linje

GR
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Mal Beskrivning Aktivitet Ansvar
Arbetet med b&da malgrupperna | En rad olika utbildningsinsatser
ingdr i UM och dven elevhalsans Omradeschefer

uppdrag. Detta behover dock
starkas upp, liksom verksamheten
Humlan inom gymnasieskolan.
Dessa verksamheter ar sarskilt
lampliga for att mota flickornas
behov.

Utokad tillgang till kompetenser
som ungdomspsykoterapeuter och
psykiater pa UM skulle forbattra
mojligheterna.

Forslag;

Narhalsans verksamhet MUX,
mottagning for unga vuxna,
kompletterar VC uppdrag. Idag en
mindre enhet. Utdkas med
upptagningsomrade for hela
GoOteborgsomradet.
Flyktingmedicinsk mottagning
inom Narhalsan med psykosociala
insatser, dven ta emot elever pa
gymnasiet over 18.

Kris och trauma enheten 6kar
samverkan med elevhélsan inom
gymnasieskolan.

Kommunala aktivitetsansvaret
omfattar ca 2000 ungdomar i
Goteborg, de ungdomar som inte
gar pa gymnasieskolan.
Malgruppen saknar elevhilsa.

Konsultationsmojligheter utdkas,
struktureras och utvecklas. Aven
foljas upp.

planeras och pagar for personal
inom UM och gymnasieskolan till
exempel traumautbildning,
kulturkunskap, religion, heder mm.
Inom gymnasieskolan kommer
utbildning i trauma medveten
omsorg (TMO) att genomforas.

Samtliga verksamheter tydliggor och
skapar rutiner med sina vardgrannar
kring konsultationsuppdraget.

Ungdomsmottagningar
CEH/UBF

LGS informeras om
forslag

Arbetsgruppen
informera om forslagen
i respektive linje

LGS informeras
Arbetsgruppen
informerar linjen

Arbetsgruppen
informerar linjen
Temagrupp

Barn och Unga

Beslutsprocesser

Beslutsprocesser
finns som kan
anpassa sig till
akuta situationer.

Det saknas en gemensam
styrning mellan huvudmannen
vid snabba férandringar och

i akuta situationer.

LGS informeras

Arbetsgruppen
informera respektive
linje

Gemensamma
strategier
kommunens och
regionens politiker
och ledande
tjansteman

Det saknas gemensamma
strategier som skapar forutsatt-
ningar for en krisberedskap och
for att pa ett flexibelt satt kunna
anvanda och samordna vara
gemensamma resurser pa ett
effektivare satt utifran barnens
och ungdomarnas behov.

Politiska LGS o
LGS informeras

Arbetsgruppen
informera respektive
linje
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Arbetsgruppen har traffats och arbetat i workshops vid fyra tillfillen fran juni manad 2015.
Under sommaren ¢kade flyktingmottagandet avsevart och problematiken har sedan dess blivit
allt mer akut. Pa ett 6vergripande plan har behovet av central ledningsstruktur fér akut
krisarbete sedan dess blivit tydligt. Likasa behovet av stor flexibilitet av samtliga verksamheter
for att klara akuta situationer. Kommuner beskriver hur deras arbete fatt stdllas om och hur de
fatt hitta nya I6sningar och végar for att klara av den 6kade mangden ensamkommande barn och
familjer. Regionens verksamheter beskriver en stor troghet i omstallningen av arbetet.
Beddmningen fran arbetsgruppen ar att behovet av insatser kommer att 6ka och finnas med
under lang tid framover, bland annat nar det géller stod till traumatiserade barn och ungdomar
med flyktingbakgrund. Detta dven om man idag begransar moéjligheterna for flyktingar att
komma till Sverige.

Denna arbetsgrupps uppdrag och befogenheter har fokuserats pa samverkan mellan kommun
och region kring traumatiserade barn med flyktingbakgrund. Arbetsgruppen har definierat
forbattringsomraden och tagit fram en handlingsplan for arbetet. Ett annat viktigt och tydligt
resultat ar den kunskap som genererats om varandras verksamheter, utbyte av erfarenheter
samt de kontakter som skapats under arbetets gang. Det har bland annat inneburit att
huvudmannen haft kunskap om varandra i den egna planeringen samt att man latt kunnat ta
kontakt med varandra. Planeringen av GR:s konferenser under 2016 ar ett annat gott exempel
pa arbetsgruppens delaktighet bade nar det giller innehall och medverkan pa konferenserna.
Delar av arbetsgruppen fortsatter med att planera och genomfora gemensam kompetens-
utveckling utifran behov i det praktiska arbetet i vardagen tillsammans med GR. De medel om
336 tkr som beviljats fran LGS kommer att anvandas for detta andamal.

Arbetsgruppens uppdrag ar fullféljt, en uppfoljning av handlingsplanen kommer dock att
genomforas inom ett halvar, for att darefter ta fornyad stillning till behov av fortsattning.
Flyktingproblematiken och insatser bade inom kommun och region har férandrats och
utvecklats snabbt under arbetets gang och troligtvis kommer detta att pdga under en langre tid.
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