Kommun
och sjukvard

Samverkan i Gteborgsomradet

Datum: 2024-02-08

Nirvarande: Lena Holmquist Henrikson Ordférande TGA
Overlikare, Centrumchef Geriatriskt Utvecklingscentrum, SU/S
Camilla Lundqvist Processledare Temagrupp Aldre
Pia Séderkvist Verksamhetschef Planeringsenheterna &
Boendesamordning AVO, Goteborg stad
David Gembick, Bitrddande verksamhetschef SU/ 0
Medicin/Geriatrik/Akutenhet
Daniel Johansson Bitr. verksamhetschef SU/S Akutmedicin och Geriatrik
Mona Mansson Verksamhetschef Hélso och- sjukvard Goteborgs Stad
Lotten Phil Sjukhustandldkare, bedomningstandldkare SU Molndal
Snezana Hadziselimovic Verksamhetschef pa Citysjukhuset plus 7
Marie Berg Vardcentralchef Narhélsan Torslanda vardcentral

Gaster: Carina Vesterelve, Hanna Krarup, Emanuela Luncka, Maria
Taranger & Robert Héglind

Forhindrade: Emma Eggertsen Avdelningschef for Bistand- & Hélsa Partille kommun.
Marie Gardtman Verksamhetschef Angereds Narsjukhus
Anna Hildesson Verksamhetschef Harryda Kommun
Anna Hyltner Enhetschef omrade 3 SU/M Geriatrik
Arto Niskala Verksamhetschef, Ockeré kommun
Christina Wadell Verksamhetschef Halso- och sjukvard, Molndals stad

Tid: 13.30-16.00 Hybrid

Foregaende motesanteckningar : Godkanns
Temagrupp Aldre - Samverkan i Goteborgsomradet (vardsamverkan.se)

SU: Ekonomiskt anstrangt lage, arbetar med att forsoka fa ner 6verbeldggningar.
Narsjukvardsteamen fungerar bra, Ostra har utokat med en femte bil.

Goteborg Stad: Myndighet marker att laget ar anstrangt bade pa SU och Kungélv sjukhus da
trycket okar i utskrivningsprocessen. Stadens halso- och sjukvardspersonal arbetar efter en ny
nyckeltalsmodell for att uppna en jamlik vard. Lyfter vissa utmaningar i kommunikationen
mellan de mobila teamen och den regionala primarvarden vilket paverkar dven kommunens
sjukskoterskor, viktigt att den sakerstalls.

Narhalsan: Informerar om ny upphandling kring bemanningslakare som paverkar
planeringsméjligheterna pa vardcentralen. Onskar en presentation av mobila
narsjukvardsteamen for att kunna utveckla samarbetet battre. SU svarar att de girna kommer
ut och informerar, bara att skicka en inbjudan.

Tandvarden: Startar ett samarbete med Wasterldkarna i samband med deras arliga
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lakemedelsgenomgang for att inte tappa de skora dldre som ofta har behov av
tandvardsinsatser.

PRIMOR: Beskriver samma situation som Narhélsan och instimmer i behov av information
kring de mobila narsjukvardsteamen.

Skorhet hos édldre, CFS. Information om satsning i samverkansomrade SIMBA / Carina
Vesterelve, processledare i SIMBA, informerar om deras gemensamma satsning att
implementera arbetsséitt med anviandande av Clinical Fraility Scale (CFS) i samverkansomradet
for att identifiera skora dldres olika behov.

Beskriver att de olika parterna har kommit olika langt i arbetet men det finns en gemensam
framtagen rutin som sager att patienter ska skattas av vardcentralens dldresjukskéterska vid
besok, av kommunens halsosjukvardspersonal i samband med inskrivning samt inom
slutenvarden Geriatrik i samband med vardtillfille pa Kungalvs sjukhus

Stor utbildningssatsning har utforts och verksamheterna har kommit olika langt, Ale kommun
har kommit langst.

Hanna Krarup & Emanuela Luncka informerar om hur arbetet sker i Ale kommun.

Dar skattas alla patienter vid inskrivning, oftast av sjukskéterskan men skattningen bygger pa
teamarbete. Oftast skattas patienternas CFS lagst 5:a eller 6-8:a. Sarskilt viktigt att ldkare ar
medverkande i skattningen nar det ror sig om 8-9:a men helst dven annars. Nar skattningen ar
genomford anpassas vardinsatserna individuellt men skattningen fors ocksa in i patientens
forberedda vardbegiran for att battre beskriva status.

Ser behov av fortsatt utveckling med storre delaktighet av fler regionala primarvardsenheter
for att tidigare identifiera behov och kunna arbeta mer férebyggande. Finns en malsattning att
forbattra vardbegiran genom att belysa skorhetsnivan och att fa en minskad vardkonsumtion
genom att tidigare identifierade insatser.

Dialog om hur resultaten av forandringen ska matas och har beskrivs att det ar for tidigt att
utvdrdera dad inte alla samverkansparter ar i gang dnnu.

Forslag lyfts att anvanda skattningen for att lattare identifiera vilka patienter man kan knyta
mobil hemsjukvardslakare till.

Kortinfo fran LGS

se lank: Ledningsgruppen fér samverkan - Samverkan i Géteborgsomradet

Processledare patalar att projektet kopplat till in- och utskrivningsprocessen som inom kort
paborjas kommer paverka alla verksamheter i delomradet och viktigt att vi i temagruppen
foljer arbetet.

Aterkoppling gillande Oppenvardsdos
Vara synpunkter ar framforda till de som ar ansvariga fér den regionala medicinska riktlinjen
som aterkopplat att de inkluderar dessa vid den arliga revideringen.

Aterkoppling fran styrgrupp Psykisk Hilsa
Motesanteckningar, 6versikt - Vardsamverkan i Vastra Gotaland (vardsamverkan.se

Styrgruppsmotet i januari hade fokus pa budget och férdelning av ekonomiska medel, foljde
det preliminiara forslaget med liknande fordelning som tidigare ar. Styrgruppen har fatt
ytterligare medel i ar som inte dnnu inte ar beslutade om, punkten ligger pa agendan till nasta
mote att 25/3. Har temagruppens ledamoter forslag kopplat till hur ytterligare medel kan
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fordelas skickas dessa till var representant i styrgruppen innan nasta mote.

Nationella vard- och insatsprogram, VIP psykisk hélsa har fatt ytterligare medel for vidare
implementering, bland annat fler utbildningsfilmer. Géteborg stad lyfter 6nskemal om satsning
gentemot Aldre med psykisk ohilsa vilka upplevs ékat.

Sahlgrenska hemma

Maria Taranger tillsammans med Robert Hoglind informerar om var SU befinner sig i
uppstarten av SU Hemma samt vidareutvecklingen av de mobila nédrsjukvardsteamen.

SU Hemma ar en satsning for att méta omstallningen och digitaliseringen. Man kommer
exempelvis att utveckla digitala verktyg som ersatter vardbesdk genom digital monitorering.
Satsning paborjad gentemot kvinnor som innan forlossning behover olika undersokningar
regelbundet som sedvanligt inneburit sjukhusvistelse men nu kan ersattas med digitala
monitoreringar i hemmet. Vill bevaka samverkansperspektivet i satsningarna som sker fran SU
och tar tacksamt emot inspel.

Goteborg stad ar positiva till de mobila narsjukvardsteamen men ser vissa utmaningar i
kommunikationen mellan SU och regionala primarvarden vilket ibland paverkar kommunens
sjukskdterskor, framfor allt jourtid. Dialog om vikten att kommunikationsvagarna sakerstills.
Fraga lyfts om hur lakarjourens uppdrag paverkas av forandringarna som sker med mobila
ndrsjukvardsteamen? Detta har inte dnnu utvarderats.

Maria informerar om den akutldakarbil som nu finns som extraresurs for ambulansen, 4ven har
patalas behov om information till samverkansparterna sa de nya resurserna blir kdnda ut i
verksamheterna.

Utvecklingsforslag pa rutinen for mobila narsjukvardsteamens skickas med sa kan
temagruppen vara behjalplig att sprida uppdateringar.

Aterkoppling gillande trygghetsordinationsblankett

Blanketten som spridits via LGS har inte varit pd synpunktsrunda i TGA utan det
uppmarksammades i LGS beredningsgrupp att temagruppen arbetat med fragan parallellt med
regionala primirvardens representanter i LGS. Ordférande och processledare for TGA
framforde vissa synpunkter pa LGS beredningsgrupp. Da fler synpunkter och forlag lyfts har
temagruppen idag mojlighet att skicka med synpunkter till LGS processledare infor eventuell
komplettering.

Temagruppen vill framféra foljande:
TGA vill framféra féljande:
»  TGA saknar indikationsruta till varfor lakemedel som Furix ska ges.
Ex: dyspné pga kénd hjdrtsvikt.
» Forslag att gora rutan under Furix storre om lakaren vill ordinera ndgot annat.
= Starkt 6nskemadl att inte blanda inte in rutinen for férvantat dédfall i denna rutin da det
ror ihop det. Rutinerna har olika betydelser for olika parter i samverkan.
Onskemal att 4ven ta bort rutan om explosivt inplantat.
Onskar att denna blankett renodlas till en ordinationsblankett.
Om det behdvs en paminnelse for att inte glomma de andra delarna 6nskas att via lank
hanvisa till:

Overenskommelse i samverkan kring bestimmande av manniskas d6d vid vantade
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dodsfall.pdf (vgregion.se)
Kontrollblankett Overenskommelse vid vintade dédsfall-ifyllbar.pdf (vgregion.se)

*  Onskema3l om omformulering géllande rutan: Skall HLR ges d& detta ir en palliativ
trygghetsordinationsblankett, svaret NE] bor vara underforstatt.
Forslag pa ny formulering: EJ HLR beslut fattat och en JA ruta.

» Onskar dven en ruta med fragestillningen:
Ar brytpunktsamtal utfért? Och en ruta med JA.

» Foreslar att fragan om HLR och brytpunktsamtal ska sta dverst pa blanketten da det
ska beddmas forst.

Likemedelsdvertag i samband med utskrivning

Fragan lyfts fran SU om hur man ska gora pa SU nar det under vardtiden konstateras att en
patient ar i behov av lakemedelsovertag; till vem skall remissen skickas - regional eller
kommunal primarvard? Fragan ar inte alltid helt enkel varav parterna 6nskar ta hem fragan till
respektive verksamhet och dterkomma med svar. Eftersom det drojer till nista TGA enas vi om
att ordforande skickar ut mail med underlag och fragestillning sa svara ledamoéterna mailledes
till ordférande och processledare.

Vaxling av ordférandeskapet till sommaren?

Enligt turordning ar det Goteborg Stads tur att 6verta ordférandeskapet i sommar. Vid
beredningsgruppenen dryftades fragan och forslaget lyftes att forlanga nuvarande
ordférandeskap till sommaren 2025 vilket bade ordférande/SU och Goteborg stad staller sig
bakom. Temagruppen stéller sig bakom forslaget.

Efter sommaren 2025 gar vaxlingen 6ver som planerat om inte temagruppen beslutar annat.

Digital utveckling i samverkan- flyttas till kommande mote pga tidsbrist

Kunskapsstod for Halso- och sjukvard i hemmet - personcentrerad vard och rehabilitering -
Socialstyrelsen - flyttas till kommande mote pga tidsbrist

» Temagruppen har tagit del av SIMBA:s delregionala arbete med implementering av
Clinical Fraility Scale(CFS) med mal att battre kunna identifiera och differentiera
skorhet hos aldre.

» Samverkan sker i utvecklingen av Sahlgrenska hemma och de mobila
narsjukvardsteamen. Temagruppen ser stort behov av att samverka mer i utvecklingen
av digitala valfardsteknik och omstillningsarbetet mot néra vard.

=  Temagruppen har sammanstallt synpunkter gillande blanketten for Palliativa
trygghetsordinationer till LGS processledare.

se bilaga Vid anteckningarna:
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