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Minnesanteckningar NOSAM Mölndal 
 

Datum och tid: 2024-02-07 klockan 13.00 – 16.00 

Närvarande: Sandra Hult, enhetschef kommunal primärvård ordinärt boende 

Viveka Björnberg, verksamhetschef Hälsa i kubik 

Christian Fogelberg, tf verksamhetschef Hälsa hemma 

Linn Nordlund, biträdande verksamhetschef Distriktsläkarna  

Caroline Olsson, Verksamhetschef Omtanken Åby och Kållered 

Hanna Landsten, distriktsjuksköterska Forsåkersvårdcentral och BVC 

Helene Warnborg, verksamhetschef Läkargruppen 

 

Emma Granhage, verksamhetschef socialpsykiatri vård- och 

omsorgsförvaltningen 

Cecilia Olsson, MAR, vård- och omsorgsförvaltningen, ordf temagrupp 

rehab- och habilitering 

 

Torbjörn Brunström, barn och elevhälsochef från augusti reprs 

skolförvaltningen inkl förskolan 

Ellen Lindqvist, verksamhetschef Utbildningsförvaltningen, Franklins 

gymnasium, Frejagymnasiet, Krokslättsgymnasiet 

Malin Fridlund, Folkhälsosamordnare kultur- och fritidsförvaltningen 

Marita Åvall verksamhetschef, Capio vårdcentral  

 

Förhindrade: Ulla Kullberg, verksamhetschef Nötkärnan 

Inger Albertsson, Verksamhetschef Närhälsan Lindome 

Irene Jansson, verksamhetschef social- och arbetsmarknadsförvalt 

Christina Wadell, hälso- och sjukvårdschef vård- och 

omsorgsförvaltningen 

Anna Hyltner, Enhetschef område 3 SU/M Geriatrik 

Irina Popescu, verksamhetschef Närhälsan Krokslätt UPH och BVC 

Petra Wessberg, Verksamhetschef Omtanken Pedagogen Park 

Sofie Rutgersson, klinikchef Folktandvården Krokslätt 

 

 

 

Mötespunkter 

• Inledning/ Incheckning 

Informera varandra om aktuella förändringar i verksamheter som påverkar samverkan.  

Ingen information delges vid dagens möte.  
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• Rutin mellan socialtjänst och regional primärvård. 
Reviderad med kostnadsansvar. Finns med som kopia till kallelsen.  

Beslutspunkt: reviderad rutin fastställs av NOSAM. Rutinen publiceras på hemsidan: NOSAM 

Mölndal - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

 

• Beslut i LGS för processledare NOSAM 
LGS ställer sig bakom förslaget om justerat uppdrag för processledare att endast finnas till för 

NOSAM och NOSAM beredningsgrupper (ej lokala NOSAM). Processledare ska vara tillgängliga 

till övriga grupper i mån av tid och utrymme.  

LGS ställer sig även bakom finansiering året ut 2024 och att ge processledare för LGS i uppdrag 

att ta fram förslag på långsiktig lösning av finansiering av processledare för NOSAM. 

 

•  Lokala NOSAM 
Lista med representanter ligger som kopia med kallelsen. Har inte varit ett större engagemang 

att bemanna upp lokala NOSAM för vuxna och äldre. Samtliga vårdcentraler och förvaltningar är 

representerade i nuvarande NOSAM och det är där som dialog och samverkan sker. När NOSAM 

behöver underlag till beslut tillsätts uppdragsstyrda arbetsgrupper.  

Förslag: lokal samordningsgrupp barn och unga (LOSAM) fortsätter i nuvarande form och för 

vuxna och äldre startas uppdragsstyrda arbetsgrupper utifrån delmål och aktiviteter i 

handlingsplanen. 

Beslut: NOSAM fastställer ovan förslag. 

I tillämpningsanvisningarna för ÖK Barn och ungas hälsa står det att sammankallande i LOSAM 

rekommenderas vara stående ledamot i NOSAM barn och unga. 

Förslag: För att bära frågor till och från gruppen ges förslag att sammankallande är med som 

ledamot i NOSAM under uppdragets period. Sammankallande är Catarina Liljestrand enhetschef 

på SAF i kommunen. 

Beslut: NOSAM fastställer ovan förslag.  

 
• Mötesstruktur 

Förslag: Ändra mötesstruktur och dela upp ledamöter genom dagordningen ”Barn och unga”, 

”Alla” och ”vuxna/äldre”. Mötestiden består och kommer inte att förlängas.  

Beslut: NOSAM fastställer ovan förslag.   

 
• MHFA-kurs (första hjälpen psykisk hälsa) /Malin Fridlund 

En tvådagarskurs för medarbetare som hålls av kommunen. Utbildningen genomförs av 

medarbetare som gått en instruktörsutbildning och den riktar sig till målgruppen vuxna. Alla 

förvaltningar i kommunen är inbjudna och hittills har cirka tvåhundra utbildats och det har varit 

en uppskattad utbildning.  

 

Vid nästa utbildningstillfällen har kommunen öronmärkt fyra platser för den regionala 

primärvården. Utbildningen sker den 21 och 22 mars i kulturhuset Möllan. Vem som helst kan 

delta oavsett förkunskaper.  

De vårdcentraler 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
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som vill att en medarbetare deltar mailar Malin Throfast senast den 28 februari med 

namn och mailadress så sammanställs det och skickas sedan till Malin Fridlund.  

 

• Förskrivning av läkemedelsautomater / Christina Wadell 
Sandra Hult ersätter Christina vid dagens möte och informerar om en pilot som varit med 

läkemedelsautomater som är en del i ”Digitala hjälpmedel i samverkan”. 

Från slutet av februari kommer det gå att förskriva digitala hjälpmedel som 

läkemedelsautomater. Läs nyhetsbrev här.  

Sandra berättar att kommunen tittar på om det eventuellt ska vara ett biståndsbeslut för att få 

hjälp att hämta ut och fylla på automaten. Det är sjuksköterska eller läkare som kan bedöma om 

det är aktuellt för patienten att få automaten eller inte. Sandra berättar att de patienter som har 

fått ta del av piloten och haft en läkemedelsautomat har haft en positiv upplevelse.  

 

• Inskrivning kommunal primärvård  

Öppen dialog med frågor gällande om kommunen har ändrat rutiner och/eller kriterier/ 

Läkargruppen, Distriktsläkarna och Forsåkers vårdcentral har lyft frågan. 

Bifogat kallelsen är som referens ”Vad behöver föregå beslut om kommunal primärvård?” 

Materialet är framtaget av partsammansatt arbetsgrupp på uppdrag av Temagrupp äldre med 

fokus att skapa förståelse och samsyn. 

Det förs en dialog om bland annat patienter med traumasår och kateter och patienter med stora 

bekymmer att förflytta sig till och från sin vårdcentral.  

Den regionala primärvården upplever att det har blivit svårare att bli inskriven i kommunal 

primärvård och att det är striktare än framtaget dokument från kommunen ”Remisshantering 

kommunal primärvård”. De upplever att det har skett en förändring och önskar djupare dialog 

om varför det inte finns samsyn och hur vi skapar samsyn.  

 

NOSAM är överens om att ge uppdrag till en arbetsgrupp att starta en dialog om mer samsyn 

gällande bland annat inskrivning i kommunal primärvård. Läggs som aktivitet i handlingsplan.  

 

Processledare tar fram uppdragshandling tillsammans med Hanna Landsten, Linn Nordlund, 

Helene Warnborg och Sandra Hult. Presenteras på NOSAM i april.  

 

• Fortsatt arbete med SIP-satsningen  
Cecilia Olsson, MAR, lämnade SIP-samordnaruppdraget vid årsskiftet och Emelie Sundberg, SAS, 

kommer ta över och hålla i arbetet i kommunen tillsammans med Pär Thunström, 

nätverksledare./ Frågorna är lyfta av Cecilia Olsson 

Det finns inga medel att få från och med 2024. Uppdraget för de två är inom ordinarie tjänst 

framöver.  

Frågor för NOSAM att ta ställning till utifrån att vi inte får finansiering som tidigare: 

https://www.vardsamverkan.se/pagaende-uppdrag/valfardsteknik-i-samverkan/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-448/surrogate/Nyhetsbrev%2024%20-%20L%c3%a4kemedelsautomat%20m%c3%b6jlig%20att%20f%c3%b6rskriva%20i%20februari.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-518/surrogate/Vad%20beh%c3%b6ver%20f%c3%b6reg%c3%a5%20inskrivning%20i%20kommunal%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd.pdf
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• Hur ser NOSAM på nätverksträffarna för SIP-kunniga. Obligatoriska? Detta kopplat till 
uppdragsbeskrivningen som SIP-kunnig?  
NOSAM anser att det ska vara en stark rekommendation att delta och att arbetsgivaren 
ska ge förutsättning för medarbetare att gå på träffarna. NOSAM ser behov av att träffarna 
fortsätter.   
 

• Hur tänker NOSAM kring finansiering av SIP-utbildningar, SIP-nätverk och SIP-dag? 
Cecilia berättar att om SIP-dagen ska vara som tidigare så är det en stor kostnad. När det 
gäller SIP-nätverk och utbildningar så ska i möjligaste mån bokas lokaler utan kostnad. 
Kostnad för fika ska ses över av samtliga.  
Beslutas att det ska vara en nätverksträff per termin och en utbildningsträff per termin.  
 

• Hur tänker NOSAM kring behovet av SIP-samordnare inom skolförvaltning och för 
regionens primärvård? 
Torbjörn uppger att han ser på möjligheten att ev ge en kurator uppdraget som del i tjänst. 
Vårdcentralerna uppger att utbildningsansvaret ligger hos arbetsgivaren att se till att 
personal är och blir utbildade.   
 

• Vilket behov ser NOSAM kring vilka/hur många inom respektive verksamhet som 
behöver utbildas under 2024?  
Oklart hur många men utbildningstillfälle en gång per termin.  
 

Pär Thunström har via ordförande Catarina i LOSAM skickat med frågan om vilken statistik som 

efterfrågas av NOSAM och om den efterfrågas? 

Det lyfts på mötet att det för vårdcentralerna till stor del är utskrivningsprocessen som är i 

centrum och hur de ska möta upp det behovet. Statistik efterfrågas i större grad gällande kvalité.  

Torbjörn säger att skolan anser att det är svårt att få statistik och att mäta effekten. Men han 

säger att statistik efterfrågas så att det kan användas i underlag. Både när det gäller målgrupp 

och antal.  

Cecilia Olsson förmedlar att SIP-utbildning sker den 2/4 13-16 och är en fysisk utbildning – 

går att anmäla sin personal via mail till Pär Thunström (par.thunstrom@molndal.se) och Emelie 

Sundberg (emelie.sundberg@molndal.se).  

Länk till ”Utbildning om SIP för chefer och ledare” 

 

• Handlingsplan 2024 
Utkast till handlingsplan med förslag ligger som kopia till kallelse. Information lämnas att 

temagruppernas handlingsplaner är tvååriga och lämnar förslag att även NOSAM ska tänka i 

tvåårscykler.  

Beslut: Handlingsplanen fastställs. Handlingsplanen publiceras på hemsidan: NOSAM Mölndal - 

Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

Gällande temagrupp äldres delmål och aktivitet om att implementera kunskapsstödet 

Samverkande hälso- och sjukvård i hemmet, tas beslut om att samtliga vårdaktörer läser in sig 

på materialet och dialog förs vid NOSAM i april.  

 

• Mötet avslutas 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/utbildning-om-sip-for-chefer-och-ledare/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/nosam/nosam-molndal/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
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Kommande möte:  

• NOSAM är överens om att ge uppdrag till en arbetsgrupp att starta en dialog om mer 

samsyn gällande bland annat inskrivning i kommunal primärvård.  

Processledare tar fram uppdragshandling tillsammans med Hanna Landsten, Linn 

Nordlund, Helene Warnborg och Sandra Hult. Presenteras på NOSAM i april. 

• Beslut: Handlingsplanen fastställs.  
Gällande temagrupps äldres delmål och aktivitet om att implementera kunskapsstödet 
Samverkande hälso- och sjukvård i hemmet, tas beslut om att samtliga vårdaktörer läser 
in sig på materialet och dialog förs vid NOSAM i april.  

 

 

Vid anteckningarna: Malin Throfast 

Ordförande: Christian Fogelberg 

 

 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html

