Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

Datum, tid: 2024-02-01 klockan 13.00 — 16.00

Narvarande: Cecilia Olsson- Ordférande Temagrupp Rehabilitering och Habilitering,
Medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) Molndal stad
Camilla Lundqvist -Processledare Temagrupp Rehabilitering och Habilitering
(TGRH) & TGA
Elin Magnusson - Utvecklingschef Rehab Medtanken Group, PRIMOR
Gunilla Kjellby Went- Verksamhetschef Verksamhet Arbetsterapi och
Fysioterapi Omrade 3/ Moélndals sjukhus, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Ingegard Ljungqvist - Verksamhetschef for rehabilitering, Avdelningen for
Halso- och sjukvard, AVO , Géteborg Stad
Jenny Pernbro - Enhetschef Partille Rehab, Partille kommun
Malin Borg - Enhetschef Rehab och Héalsofrdmjande enheten, Harryda
kommun
Maria ”"Mia” Alderblad - Enhetschef Kommunal Primarvard Rehab och
Korttidsboende, Ockerd kommun
Kristina "Stina" Nystrém - Strateg Hjalpmedel, Habilitering & Halsa Vastra
Gotalandsregionen.

Forhindrade: Shahin Khoshnood - Omradeschef/verksamhetschef Narhalsan Rehab
Amanda Widell Orlinis - EC Rehab Kungalv, Sjukhusen i vaster

Harryda: Verksamhetschef Carina Fransson gar i pension sa organisationen ska ses 6ver, oklart
i nuldget om ny tjanst ska utlysas.

Goteborg Stad: Stort arbete fortsatter med att forbattra utskrivningsprocessen. Projekt kring
trygg hemgang ar initierat. Stor satsning pa ergonomiutbildning till baspersonal genom fyra
utbildningslokaler, en i varje stadsomrade. Rehabpersonal arbetade juldagen, annandagen och
nyarsdagen for att underlatta utskrivningsprocessen vilket var uppskattat av fler.
Habiliteringen: Pagaende organisationséversyn kopplat till ekonomin.

SU: Fokus pa att klara interna processer och koer. Mycket kontakt med kommunerna for att
underlatta utskrivningsprocessen. Pa grund av halkan hade det varit stor belastning pa
ortopeden sa extra insatser har behovts vidtas. Uppmanar till alla till spridning av vikten av
anvandning av broddar!

Partille: Fokus p& utskrivningsprocessen da de har platsbrist bdde p& SABO och korttid. Justerar
arbetsrutiner for att mota nya behov.
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Ockeré: Utvecklar samverkan med Narhilsan genom 6kad kommunikation i SAMSA. Leder till
diskussioner kring tolkning av hilso- och sjukvardsavtalet. For 6vrigt star Ockero infor en stor
omorganisation, informera mer l6pande.

PRIMOR: Inga specifika samverkansfrdgor mer dn redan anmald punkt géllande OTA.
Mélndal: Fordandrat arbetssatt med team SAMSA och mer samarbete inom rehab korttid och
trygg hemgang har upplevts leda till lugnare arbetsflode. Far fortsatta utvarderas. Nytt privat
boende 6ppnar idag i GoCo-omradet.

Kortinfo fran LGS 240125

se lank: Ledningsgruppen fér samverkan - Samverkan i Géteborgsomradet

Processledare patalar att projektet kopplat till in och utskrivningsprocessen som inom kort
paborjas kommer paverka alla verksamheter i delomradet och viktigt att vi i temagruppen foljer
arbetet.

Aterkoppling fran Ledningsrad for hjalpmedel

Har inte varit ndgot mote sedan senaste temagruppsmotet. Pa nastkommande mote finns
punkten om elrullstolar pa agendan. Stort fokus pa ekonomi. Bra att sprida information om att
nyttja begagnat sortiment dar stora ekonomiska vinster finns.

Sortimentséversyn ar pagaende. Ledningsradet for hjalpmedel ska framdver dven hantera
forskrivningsbara hjalpmedel inom Socialtjansten dar liknande handbok finns som for
medicinsktekniska hjalpmedel.

Forslag pa inledande text till handlingsplanen.
Beslut: Temagruppen staller sig bakom forslaget som publiceras inom kort pa hemsidan.
Temagrupp Rehabilitering och habilitering - Samverkan i Géteborgsomradet

Arbetsgrupp trakeostomivard.

Andningscentrum pa SU arbetar aktivt for uppstart och temagruppens SU representant ingar i
styrgruppen. Detta arbetssatt behover ta hansyn till befintliga Regionala medicinska riktlinjer
(RMR:er) varvid foljande ar aktuell Ansvarsfordelning vuxna med forvarvad hjarnskada och komplexa
vardbehov. Denna RMR:s behdver klargdras och likasa vilken paverkan den har pa arbetsséattet, det
arbetet pagar.

Lansgemensam riktlinje for egenvard &r nu pa remissrunda och kommer troligen ocksa paverka
arbetet for arbetsgruppen. Viktigt att alla i temagruppen laser igenom forslaget och aterkopplar
synpunkter genom egen organisation. Beslut att |dgga riktlinjen som dialogpunkt till ndsta mote med
fokus pa hur den kan paverka vara arbetssatt.

Dialog kring behov av att ytterligare undersoka vad det ar fér kompetens vi saknar kopplat till
trackeostomivard och andningsventilationer i respektive organisation for att fa med detta i
uppdragsbeskrivningen till ndsta moéte for att kunna diskutera komptensutveckling.

Dialog om varddvergangar for barn som skrivs ut fran barnhabiliteringen.

Habiliteringen informerar om foljande tvda RMR:er, Ansvarsfoérdelning for medicinskt
omhindertagande av vuxna med medfodd funktionsnedsittning och Overféring av medicinsk
vard fran barn- och ungdomshabilitering till vuxenvarden som har kdnda utmaningar kopplat till
gransdragningen mellan barn/vuxen da de tolkas olika och ar okédnda i flera verksamheter.
Déarav ar denna fraga lyfti de olika delomradena i dialogen med verksamhetschefer inom
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https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/ledningsgruppen-for-samverkan-lgs/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/organisation/temagrupp-rehabilitering-och-habilitering/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmellanarkiv-offentlig.vgregion.se%2Falfresco%2Fs%2Farchive%2Fstream%2Fpublic%2Fv1%2Fsource%2Favailable%2Fsofia%2Fssn12865-780821730-138%2Fnative%2FAnsvarsf%25C3%25B6rdelning%2520vuxna%2520med%2520f%25C3%25B6rv%25C3%25A4rvad%2520hj%25C3%25A4rnskada%2520och%2520komplexa%2520v%25C3%25A5rdbehov.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fmellanarkiv-offentlig.vgregion.se%2Falfresco%2Fs%2Farchive%2Fstream%2Fpublic%2Fv1%2Fsource%2Favailable%2Fsofia%2Fssn12865-780821730-138%2Fnative%2FAnsvarsf%25C3%25B6rdelning%2520vuxna%2520med%2520f%25C3%25B6rv%25C3%25A4rvad%2520hj%25C3%25A4rnskada%2520och%2520komplexa%2520v%25C3%25A5rdbehov.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/HS9766-305841775-92/SURROGATE/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20medicinskt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20vuxna%20med%20medf%C3%B6dd%20funktionsneds%C3%A4ttning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/HS9766-305841775-92/SURROGATE/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20f%C3%B6r%20medicinskt%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20vuxna%20med%20medf%C3%B6dd%20funktionsneds%C3%A4ttning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-99/surrogate/%C3%96verf%C3%B6ring%20av%20medicinsk%20v%C3%A5rd%20fr%C3%A5n%20barn-%20och%20ungdomshabilitering%20till%20vuxenv%C3%A5rden.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/hs9766-305841775-99/surrogate/%C3%96verf%C3%B6ring%20av%20medicinsk%20v%C3%A5rd%20fr%C3%A5n%20barn-%20och%20ungdomshabilitering%20till%20vuxenv%C3%A5rden.pdf
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regionala primarvarden.

SU lyfter att de far 6kat antal remisser da bade Habiliteringen och Primarvarden héanvisar till att
olika insatser inte ar deras ansvar. Ex drenden gillande handortoser mm.

Goteborg stad lyfter utmaningen att nar patienten ska flytta fran barnboende till eget boende
blir processen fordrojd pga. att vardgivarna inte kan vara tydliga med nér 6verlamningen av
ansvaret gar over.

De bada RMR:erna ar inte tillrackligt tydliga men ska uppdateras i april varav temagruppen
uppmanas att ta del av dessa och inkomma med synpunkter till ansvarig.

Kontaktvagar mellan Tonusmottagningen och kommunal primarvard?

Goteborg stad lyfter behov av 6kad samverkan mellan tonusmottagningen och den kommunala
primarvarden. Exempel lyfts diar medarbetare inte fatt tillracklig 6verrapportering i samband
med botoxbehandling och darmed inte kan méta upp med lamplig behandling.

For att SU ska kunna ta hem fragan beh6vs mer detaljer kring handelserna vilket Goteborg stad
ska skicka till representant som tar hem fragan. Processledare patalar vikten av att uppmuntra
anviandandet av SAMSA i dverrapporteringen for att sdkra 6verrapporteringarna.

Sdkra kontaktvag for OTA

Har varit tva informationsmoéten sedan senaste temagruppsmotet och nu har alla
kranskommuner natts av inbjudan. Tréffarna har handlat bade om OTA:s arbete med att
digitalisera processen av forskrivningarna samt fokus pa att minska produkter som ligger pa
hyllorna och tickar onédig hyra. Beslut att fragan fortsattningsvis hanteras i det upparbetade
forumet som skapats och eventuella nya fragor far lyftas till temagruppen vid behov.

Uppstart av genomgang av kunskapsstyrningsdokument

Forslag fran SU att borja med dokument kopplade till gemensamt kompetensutvecklingsbehov
kopplat till omstallningen mot néra vard. Forslaget mottages positivt.

Alla verksamheter ska till ndsta gang inkomma med svar kring vilken typ av kompetensutveckling de
legitimerade rehab medarbetarna ser behov av kopplat till deras arbete och omstéllningen.
Processledare sammanstaller inkomna svar for att temagruppen ska kunna se om gemensamma
utbildningssatsningar kan skapas.

Goteborg Stad lyfter att SKR:s dokument Samverkande hélso- och sjukvard i hemmet |
Kunskapsstyrning vard | SKR har antagits i Temagrupp Aldre och nu arbetas med att implementeras
pa NOSAM niva. Bra om temagruppen satter sig in i detta dokument kopplat till
rehabiliteringsfragorna.

Funderingar om bemanningen av rehabilitering och habiliteringskompetens i respektive NOSAM-
omrade och kopplingen till temagruppen.

Processledare visar paborjad inventering som visar pa olikheterna av rehabilitering och
habiliteringsrepresentation i respektive NOSAM. Dialog om hur vi dnskar utveckla
samverkansstrukturen for att mota behoven och lyfta rehabilitering och habiliteringsfragorna aven i
NOSAM.

Temagruppen anser att aterkoppling fran representant ur temagruppen bor vara staende punkt pa
varje NOSAM. Viktigt att rehabiliterings och habiliteringsfragorna lyfts utifran ett halsosjukvards
perspektiv for att underlatta omstallningsarbetet.
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
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Ovrig punkt:

Sangar och madrasser: Forslag fran Goteborg stad att vid de fall sdng behdévs for att mojliggéra snabb
hemgang kan sdng och den enklaste luftvixlade madrassen bestéllas direkt fran sjukhuset for att
underlatta processen. Det skulle spara tid och undvika onodiga akutbestallningar. Detta ar ett forslag
som paverkar arbetssatt for rehabpersonal men dven sjukskoterskorna varav varje deltagare far ett
mer utforligt mail fran processledaren med detaljer utifran forslaget. Varje deltagare uppmuntras att
aterkoppla mailledes till processledare innan den 15 februari da nasta mote sker med arbetsgruppen
for hjalpmedelsforskrivning i samband med utskrivning. Punkten laggs pa agendan till nasta
temagruppsmote for vidare beredning.

Kommunikation fran moétet
- Handlingsplanen for temagruppen har kompletterats med inledande text for att fértydliga
sammanhanget i samverkansstrukturen och respektive representants roll och ansvar.

-Uppstart av Arbetsgrupp for trackeostomivard ar pagaende och fler viktiga faktorer ar
identifierade varav ytterligare beredning behover ske innan gruppen startar.

Ex: Andningscentrums uppstart, regional medicinsk riktlinje (RMR): Ansvarsfordelning vid
forvarvad hjarnskada, revidering av lansgemensam riktlinje fér egenvard som nu ar pa
remissrunda.

- Temagruppen anser att aterkoppling fran representant ur temagruppen bor vara stdende
punkt pa varje NOSAM. Viktigt att rehabiliterings- och habiliteringsfragorna lyfts utifran ett
hélsosjukvards perspektiv for att underldtta omstallningsarbetet.

- se bilaga

Vid anteckningarna: Camilla Lundgrist
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