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Tillgänglig, sammanhållen
och patientsäker hälso- och sjukvård 
som utgår ifrån den enskildes behov 

och erfarenhet
Mål i VGR:s budget
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Huvudbudskap för 
omställningen

Västra Götalandsregionen 

ställer om hälso- och sjukvården 

för att erbjuda invånarna 

en mer tillgänglig och jämlik

hälso- och sjukvård med högre 

kvalitet och större delaktighet 

inom ramen för befintliga resurser
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Strategi för 
omställningen

• Fem övergripande områden

– Nära vård

– Prioritering

– Digitalisering

– Kvalitetsdriven 

verksamhetsutveckling och 

kompetensförsörjning

– Barnuppdraget
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Framtidsvision
Hälso- och sjukvården 2028

Tillgänglighet, 
delaktighet, trygghet
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Sammanhållet 
och individanpassat

Förebyggande 
och hälsofrämjande

Digitalt när det går, 
fysiskt när det behövs



Vård som behövs ofta 
ska finnas nära

• Hälsofrämjande och 

förebyggande

• Tillgänglighet

– Vårdcentralen, fysisk och digital

– Närhet till specialiserad vård

– Mobil vård

• Delaktighet

• Kontinuitet
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Samverkan kring god 
och nära vård

• VGR:s och kommunernas 

gemensamma mål med god 

och nära vård

– Individuella förutsättningar och 

behov

– Hälsofrämjande, förebyggande 

och proaktiv

– Jämlik hälsa, trygghet och 

självständighet

– Ansvarstagande och tillit
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Tillgängliga resurser till 
största möjliga nytta

• Nationellt prioriteringsarbete

• Det som är nytt ska prioriteras 

regiongemensamt 

• Prioriteringsarbetet ska breddas till 

att även omfatta befintlig vård

• Metoder och arbetssätt som inte 

skapar värde mönstras ut

• Utrymme för innovation och 

forskning
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Digitalisering - för att 
klara framtidens vård

• Gemensam 

vårdinformationsmiljö

• Digital vård utformas utifrån 

bästa patientupplevelse 

• Egenmonitorering för ökad 

delaktighet

• Invånare som vill ska också 

kunna använda digitala tjänster
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Den digitala 
arbetsmiljön

• Ökar möjligheten till

– informationsspridning

– mobilitet och robotisering

– kompetensbaserad 

vårdproduktion 

• AI för bättre beslutsstöd

• Mesta möjliga nytta prioriteras

• Utrymme för innovation
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Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling och kompetensförsörjning

säkrar ökad kvalitet i vården…

• Nationellt system för kunskapsstyrning

• Evidensbaserade och tillgängliga beslutsstöd

• Personcentrerat arbetssätt 

och effektiva sammanhållna vårdprocesser 

för dem med komplexa behov

• Förstärk utdata och analys

• Kompetensutveckling inom kvalitetsdriven 

verksamhetsutveckling
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…och kontinuerlig 
kompetensutveckling

• Arbetsuppgifter behöver 

omfördelas

• Nya kompetenser införs 

för att utnyttja potentialen 

i nya verktyg och metoder

• Kompetensutveckling för bästa 

vård och digitala arbetsmetoder

• Säkra tillräckligt antal 

utbildningsplatser
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God vård 
för barn och unga

• Barnuppdraget ska i 

omställningens alla områden

– säkra barnkompetens, 

– barns delaktighet 

– och barnrättsperspektivet.

• Regional utvecklingsplan 

som utgår ifrån barns, ungas och 

närståendes behov ska tas fram
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