Strategi for
omstallningen av

halso- och sjukvdrden
2023-2027




Tillgdnglig, sammanhallen
och patientsdker hélso- och sjukvard
som utgar ifran den enskildes behov
och erfarenhet
M4l i VGR:s budget
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Huvudbudskap for
omstallningen

Vastra Gotalandsregionen

staller om héalso- och sjukvarden
for att erbjuda invanarna

en mer tillganglig och jamlik
halso- och sjukvard med hégre
kvalitet och storre delaktighet
inom ramen for befintliga resurser
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Strategi for
omstallningen

e Fem 6vergripande omraden
~ Néra vard
— Prioritering
— Digitalisering
— Kvalitetsdriven

verksamhetsutveckling och
kompetensférsorjning

- Barnuppdraget
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Framtidsvision

Halso- och sjukvarden 2028

Tillganglighet,
delaktighet, trygghet

Forebyggande
och halsoframjande
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Sammanhallet
och individanpassat

Digitalt nar det gar,
fysiskt nar det behovs
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Vard som behdvs ofta
ska finnas nara

e Halsoframjande och
forebyggande

e Tillganglighet
~ Vardcentralen, fysisk och digital

— Narhet till specialiserad vard
— Mobil vard

e Delaktighet

e Kontinuitet
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Samverkan kring god
och néara vard

e VGR:s och kommunernas
gemensamma mal med god
och nara vard

— Individuella férutsattningar och
behov

- Halsoframjande, forebyggande
och proaktiv

- Jamlik halsa, trygghet och
sjalvstandighet

— Ansvarstagande och tillit
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Tillgangliga resurser till
storsta mojliga nytta

e Nationellt prioriteringsarbete

e Det som ar nytt ska prioriteras
regiongemensamt

e Prioriteringsarbetet ska breddas till
att aven omfatta befintlig vard

e Metoder och arbetssatt som inte
skapar varde monstras ut

e Utrymme for innovation och
forskning
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2025-03-25




Digitalisering - for att
klara framtidens vard

e Gemensam
()] . . ap = ous
vardinformationsmiljo

e Digital vard utformas utifran
basta patientupplevelse

e Egenmonitorering for okad
delaktighet

e Invanare som vill ska ocksa
kunna anvanda digitala tjanster
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Den digitala
arbetsmiljon

e Okar méjligheten till
— informationsspridning
— mobilitet och robotisering

- kompetensbaserad
vardproduktion

o Al for battre beslutsstod
e Mesta mojliga nytta prioriteras

e Utrymme for innovation
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Kvalitetsdriven verksamhetsutveckling och kompetensfdrsorjning

sakrar 6kad kvalitet i varden...

e Nationellt system for kunskapsstyrning
e Evidensbaserade och tillgangliga beslutsstod

e Personcentrerat arbetssatt
och effektiva sammanhallna vardprocesser
for dem med komplexa behov

e FOrstark utdata och analys

e Kompetensutveckling inom kvalitetsdriven
verksamhetsutveckling




.och kontinuerlig

kompetensutveckling

Arbetsuppgifter behover
omfordelas

Nya kompetenser infors
for att utnyttja potentialen
| nya verktyg och metoder

Kompetensutveckling for basta
vard och digitala arbetsmetoder

Sakra tillrackligt antal
utbildningsplatser
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God vard
for barn och unga

e Barnuppdraget ska i
omstallningens alla omraden
— sakra barnkompetens,

— barns delaktighet

— och barnrattsperspektivet.

e Regional utvecklingsplan
som utgar ifran barns, ungas och
narstaendes behov ska tas fram
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