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Sammanstallning av resultat av
satsningar med statliga medel utifran
Handlingsplan psykisk halsa-
dterrapportering till LGS

2024-12-10

Sammanfattning:

Detta presenterar resultaten frdn de satsningar i samverkan som finansierats
av statliga medel utifran malen i Handlingsplan psykisk halsa under 2024.
Fokus ligger pa att redovisa de framsteg och insatser som genomforts inom
olika omraden och verksamheter, med syftet att ge en tydlig bild av hur
medlen har anvénts och vilka effekter som uppnatts.

Tandhygienist i Harryda kommun (TAIK)

En tandhygienist har anstallts for att starka samverkan mellan kommunen och
Folktandvardens uppsdkande verksamhet. Projektet har fokuserat pa att
forbattra rutiner for munvardskort i ordinart boende, uppdatera riktlinjer fér
Nodvandig Tandvard, strukturera intygsmodulen, erbjuda utbildningsinsatser
och utveckla metodrum som integreras i ordinarie verksamhet.

Resultat:
¢ Genomfdrd enkatundersdkning om kunskap och attityder till munhalsa
e Uppfdljning av antalet utfardade tandvardsintyg
o Okat antal genomférda munhélsoutbildningar och deltagare
¢ Antal ROAG-utbildningar och genomférda bedémningar

Bilaga: 2024-10-15 Bilaga 2 TAIK Harryda

Tandhygienist i Partille kommun (TAIK)

En tandhygienist har anstallts for att kartldgga processer inom uppstkande
verksamhet och utfardande av N-intyg samt héja kunskapsnivan hos
omvardnadspersonal. Projektet har som mal att 6ka antalet N-intyg och
munhalsobedémningar, forbattra samverkan mellan kommun och region samt
informera invanare éver 65 &r om munhélsa i ett tidigt skede.
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Resultat:
e FoOrbattrad samverkan mellan kommunens férvaltningar och regionen
o Okade antal utbildningar fér vard- och omsorgspersonal
e Fler informationsinsatser till invanare
e Processkartlaggning och forstarkt implementering av riktlinjer
e Bilaga: 2024-10-15 Bilaga 3 TAIK Partille

Harryda kommun - Proaktiv SIP barn och unga

Projektet "Proaktiv SIP" har fokuserat pa att erbjuda samordnade,
tvarprofessionella insatser med ett familjecentrerat férhallningssatt. Arbetet
bygger pd samverkan mellan vardcentraler, socialtjénst och elevhalsa for att
identifiera och stédja barn och familjer tidigt. Skriftlig och digital information
har tagits fram, och insatserna har presenterats vid lokala evenemang.
Projektet har dven etablerat samverkan med narliggande kommuner for att
bredda stodet.

Resultat:
o FEtablerad samverkan mellan vardcentral, socialtjanst och elevhélsa i
Ravlanda.

« Identifiering av fall som fallit ur modellen men kan fa stéd senare.

o Okad synlighet fér Proaktiv SIP och dess férdelar genom lokal
information.

e Planerad expansion till fler vardcentraler och kommuner under 2025.

Bilaga: AR inkl deldr Proaktiv SIP Harryda 2024

Ockerb6 kommun - HLT (Halsa, Larande, Trygghet)
HLT-samverkan syftar till att erbjuda tidigt, strukturerat stdéd fér barn och
unga genom en helhetssyn pa familjen. Ett operativt HLT-team har startats,
och arbetet fortsatter med att anpassa handboken fér HLT till lokala
férutsattningar.

Resultat:
e Etablering av ett operativt HLT-team med regelbundna méten.
o Okad samordning mellan skola, socialtjénst och priméarvard.
e Forbattrad identifiering av barn i behov av samordnade insatser.
e Implementering av anpassade rutiner och strukturer fér Ockero
kommun.
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Bilaga: AR HLT Ockert 2024

Spadbarnsverksamheten Varvaderstorget

Spadbarnsverksamheten riktar sig till foraldrar och spadbarn fér att starka
samspelet mellan barn och féraldrar samt minska social isolering.

Resultat:
e Totalt 47 familjer inskrivha 2019-2024.
e Starkt samspel mellan féralder och barn, och minskad social isolering.
e Minskad risk for aterfall i missbruk och farre orosanmaélningar.
e Positiva effekter pa foraldraférmdga och familjernas Iangsiktiga
utveckling.

Bilaga: AR Spadbarnsverksamheten Varvéderstorget 2024

Molndal — Narvaroteam och barnhalsoteam

Narvaroteamet har forstarkts med en logoped som stédjer kommunikation
med elever och foéraldrar. Barnhalsoteamet har 6kat samverkan mellan
socialtjanst, forskola och BVC for tidig identifiering av stédbehov.

Resultat:
e Forbattrad kommunikation med elever och féraldrar genom logopedens
insatser.
o Okad samverkan mellan olika aktdrer, inklusive socialtjanst, foérskolor
och BVC.
e Genomfdrda utbildningsinsatser for att starka yrkesprofessioners
kompetens.

¢ Planerad vidareutveckling av samverkan under 2025.

Bilaga: Arsredovisning tva satsningar 2024 MdIndal

. o . .
Nordost — Foérskole- och vardutbildningar
Utbildningsinsatser har riktats till pedagoger och vardpersonal for att stédrka
kunskap om lek, samspel och kommunikation hos barn.

Resultat:
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e Tre stora utbildningssatsningar genomférda med positiva muntliga
aterkopplingar.

e Pedagoger rapporterar férbattrad férmaga att méta barn med
svarigheter.

e FoOrslag om att sprida utbildningen till fler verksamheter i Géteborg.

e Skriftlig utvardering pagar for att starka evidensen.

Bilaga: Redovisning av statliga stimulansmedel Temagrupp barn och unga

Foraldraskapsstdd — Familjecentraler Nordost

Foraldrastddjare har utvecklat arbetssatt for att stédja familjer med barn som
har atsvarigheter.

Resultat:
e 34 familjer har fatt stod, vilket lett till férbattrade matsituationer och
minskad oro.
o Arbetsséttet har starkt vardprocessen och minskat behovet av
specialistvard.
e Positiva utvarderingar fran bade féréldrar och BHV-sjukskéterskor.
e Planering foér fortsatt implementering och utbildning under 2025.

Bilaga: Redovisning av stimulansmedel fér att pa familjecentral inféra
mojlighet till féraldraskapsstéd

Team Socialtjanst Sydvast - brottférebyggande

insatser for unga i riskzon

Socialférvaltning Sydvast har intensifierat sitt arbete med unga i riskzonen for
kriminalitet genom tatare bemanning och starkt samverkan mellan polis,
psykiatri, skola och funktionsstdd.

Resultat:
e Forbattrat stod till unga genom 6kat samverkansarbete.
o Intensivare insatser p& hemmaplan nar det &r méjligt.
o Malet ar hallbara och effektiva l6sningar for de unga vi arbetar med.
e Planering for fortsatt utveckling av insatser under 2025.

Bilaga: Arsrappprt Sydvést, 2024
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YAM - suicidpreventivt program - pa

hégstadieskolor

Ungdomsmottagningar (UM) Géteborg, Regionhalsan, genomfér YAM utifran
uppdrag fran LGS. UM arbetar for att etablera samverkan med
hégstadieskolor och pd sikt nd ut till alla 3ttondeklassare i delregionen, dvs
Partille, Harryda, Mélndal, Géteborg och Ockerd.

Resultat:

e 30-40 klasser, cirka 1000 elever, har ndtts under aret.

e YAM genomfdrdes i 15 klasser pa 7 skolor under 2024:
Skalltorpsskolan, Svartedalsskolan, Béskolan, Elyseum Montessoriskola,
Assaredsskolan, Anglagardskolan, Lindasskolan, Ugglumskolan,
Utmarksskolan.

e Majoriteten av eleverna uppskattade YAM, sarskilt inslaget med rollspel
och diskussioner om psykisk halsa.

e En minoritet uttryckte att programmet varit trakigt och svarférstaeligt.

e Genom 6kad samverkan med skolor och anpassningar har
genomférandet blivit mer framgdngsrikt och tillfredsstéllande.

e Uppstarten moétte utmaningar men framg%ngsrika anpassningar har
genomférts utan att frangd programmets grundpremisser.

e Planering for fortsatt implementering och utveckling under 2025.

Bilaga: Projektrapport gdllande YAM Géteborgs ungdomsmottagningar
december 2024

ACT Go6teborg - Projekt Kransen

ACT Goteborg ar en integrerad samverkansmottagning mellan kommun och
region. Man har ett aktivt uppsdkande arbetssatt enligt metoden Assertive
Community Treatment (ACT).

Patientgruppen: personer mellan 18 — 70 ar med svar psykisk sjukdom

¢ Behov av samordnade insatser till f6ljd av psykiatrisk problematik
och/eller substansbruk.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 5 av 6


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1047/surrogate/Projektrapport%20YAM%20december%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1047/surrogate/Projektrapport%20YAM%20december%202024.pdf

Kommun
och sjukvard

Samverkan i Goteborgsomradet

¢ Behoven ska inte tidigare kunnat tillgodoses av ordinarie
behandlingsinsatser inom specialistpsykiatrin, inklusive
beroendevarden, eller hos kommunen av olika skal.

e Behov av utbkade samordnade stddinsatser fran sjukvard och
socialtjanst.

Resultat

Arbetssatt ACT Team Krans:

- En Case Manager/skoétare, kurator och lakare.

- Utgar en halvdag ifrén lokaler kopplade till kommunal/socialtjanstens
utforarverksamhet i respektive kommun.

- Tréffar patient initialt tillsammans med representant fran kommun. Tar
samtycke for journalgenomgdng. Lénkar sedan patient till adekvat sjukvard.
Exempelvis egenremiss.

Statistik 230412 - 241105

Beroende 12
Harryda 15 2 1

LARO 2
Méindal 25 6 1 Psykos 1

VC 2
Partille 7 3 1 Affektiva 2
Totalt 47 11 3 Under arbete 8

Ofullstindiga uppgifter 6

*LARO = Ldkemedelsassisterad rehabilitering vid opioidberoende

Utvarderingar och uppféljning

En brukarstyrd brukarrevision pagar pa hela ACT, pabérjad 2024.
Avrapportering under varen 2025. Finansierad av medel fran Temagrupp
Psykiatri, utférs av NSPH (https://nsphvastragotaland.se/).

Det pagar ocksa interna utvérderingar; regiondelen pa gang (med hjalp av E-
psykiatrin) och kommundelen pagar. Utdver detta dven annan forskning.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 6 av 6


https://nsphvastragotaland.se/

