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Sammanställning av resultat av 

satsningar med statliga medel utifrån 

Handlingsplan psykisk hälsa– 

återrapportering till LGS  
2024-12-10 

Sammanfattning: 
Detta presenterar resultaten från de satsningar i samverkan som finansierats 

av statliga medel utifrån målen i Handlingsplan psykisk hälsa under 2024. 

Fokus ligger på att redovisa de framsteg och insatser som genomförts inom 

olika områden och verksamheter, med syftet att ge en tydlig bild av hur 

medlen har använts och vilka effekter som uppnåtts. 

Tandhygienist i Härryda kommun (TAIK)  
En tandhygienist har anställts för att stärka samverkan mellan kommunen och 

Folktandvårdens uppsökande verksamhet. Projektet har fokuserat på att 

förbättra rutiner för munvårdskort i ordinärt boende, uppdatera riktlinjer för 

Nödvändig Tandvård, strukturera intygsmodulen, erbjuda utbildningsinsatser 

och utveckla metodrum som integreras i ordinarie verksamhet. 

Resultat: 

• Genomförd enkätundersökning om kunskap och attityder till munhälsa 

• Uppföljning av antalet utfärdade tandvårdsintyg 

• Ökat antal genomförda munhälsoutbildningar och deltagare 

• Antal ROAG-utbildningar och genomförda bedömningar 

Bilaga: 2024-10-15 Bilaga 2 TAIK Härryda 

Tandhygienist i Partille kommun (TAIK) 
En tandhygienist har anställts för att kartlägga processer inom uppsökande 

verksamhet och utfärdande av N-intyg samt höja kunskapsnivån hos 

omvårdnadspersonal. Projektet har som mål att öka antalet N-intyg och 

munhälsobedömningar, förbättra samverkan mellan kommun och region samt 

informera invånare över 65 år om munhälsa i ett tidigt skede. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2156/surrogate/2024-10-15%20Bilaga%202%20TAIK%20H%C3%A4rryda.pdf


 

 

 

 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet | Sida 2 av 6 

Resultat: 

• Förbättrad samverkan mellan kommunens förvaltningar och regionen 

• Ökade antal utbildningar för vård- och omsorgspersonal 

• Fler informationsinsatser till invånare 

• Processkartläggning och förstärkt implementering av riktlinjer 

• Bilaga: 2024-10-15 Bilaga 3 TAIK Partille 

Härryda kommun – Proaktiv SIP barn och unga 
Projektet "Proaktiv SIP" har fokuserat på att erbjuda samordnade, 

tvärprofessionella insatser med ett familjecentrerat förhållningssätt. Arbetet 

bygger på samverkan mellan vårdcentraler, socialtjänst och elevhälsa för att 

identifiera och stödja barn och familjer tidigt. Skriftlig och digital information 

har tagits fram, och insatserna har presenterats vid lokala evenemang. 

Projektet har även etablerat samverkan med närliggande kommuner för att 

bredda stödet. 

Resultat: 

• Etablerad samverkan mellan vårdcentral, socialtjänst och elevhälsa i 

Rävlanda. 

• Identifiering av fall som fallit ur modellen men kan få stöd senare. 

• Ökad synlighet för Proaktiv SIP och dess fördelar genom lokal 

information. 

• Planerad expansion till fler vårdcentraler och kommuner under 2025. 

Bilaga: ÅR inkl delår Proaktiv SIP Härryda 2024 

Öckerö kommun – HLT (Hälsa, Lärande, Trygghet) 
HLT-samverkan syftar till att erbjuda tidigt, strukturerat stöd för barn och 

unga genom en helhetssyn på familjen. Ett operativt HLT-team har startats, 

och arbetet fortsätter med att anpassa handboken för HLT till lokala 

förutsättningar. 

Resultat: 

• Etablering av ett operativt HLT-team med regelbundna möten. 

• Ökad samordning mellan skola, socialtjänst och primärvård. 

• Förbättrad identifiering av barn i behov av samordnade insatser. 

• Implementering av anpassade rutiner och strukturer för Öckerö 

kommun. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-2157/surrogate/2024-10-15%20Bilaga%203%20TAIK%20Partille.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1038/surrogate/%c3%85R%20inkl%20del%c3%a5r%20%20Proaktiv%20SIP%20H%c3%a4rryda%202024.pdf
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Bilaga: ÅR HLT Öckerö 2024 

Spädbarnsverksamheten Vårväderstorget 
Spädbarnsverksamheten riktar sig till föräldrar och spädbarn för att stärka 

samspelet mellan barn och föräldrar samt minska social isolering. 

Resultat: 

• Totalt 47 familjer inskrivna 2019–2024. 

• Stärkt samspel mellan förälder och barn, och minskad social isolering. 

• Minskad risk för återfall i missbruk och färre orosanmälningar. 

• Positiva effekter på föräldraförmåga och familjernas långsiktiga 

utveckling. 

Bilaga: ÅR Spädbarnsverksamheten Vårväderstorget 2024 

Mölndal – Närvaroteam och barnhälsoteam 
Närvaroteamet har förstärkts med en logoped som stödjer kommunikation 

med elever och föräldrar. Barnhälsoteamet har ökat samverkan mellan 

socialtjänst, förskola och BVC för tidig identifiering av stödbehov. 

Resultat: 

• Förbättrad kommunikation med elever och föräldrar genom logopedens 

insatser. 

• Ökad samverkan mellan olika aktörer, inklusive socialtjänst, förskolor 

och BVC. 

• Genomförda utbildningsinsatser för att stärka yrkesprofessioners 

kompetens. 

• Planerad vidareutveckling av samverkan under 2025. 

Bilaga: Årsredovisning två satsningar 2024 Mölndal 

Nordost – Förskole- och vårdutbildningar 
Utbildningsinsatser har riktats till pedagoger och vårdpersonal för att stärka 

kunskap om lek, samspel och kommunikation hos barn. 

Resultat: 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1036/surrogate/%c3%85R%20HLT%20%c3%96cker%c3%b6%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1037/surrogate/%c3%85R%20Sp%c3%a4dbarnsverksamheten%20V%c3%a5rv%c3%a4derstorget%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1039/surrogate/%c3%85rsredovisning%20tv%c3%a5%20satsningar%202024%20M%c3%b6lndal.pdf
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• Tre stora utbildningssatsningar genomförda med positiva muntliga 

återkopplingar. 

• Pedagoger rapporterar förbättrad förmåga att möta barn med 

svårigheter. 

• Förslag om att sprida utbildningen till fler verksamheter i Göteborg. 

• Skriftlig utvärdering pågår för att stärka evidensen. 

Bilaga: Redovisning av statliga stimulansmedel Temagrupp barn och unga 

Föräldraskapsstöd – Familjecentraler Nordost 
Föräldrastödjare har utvecklat arbetssätt för att stödja familjer med barn som 

har ätsvårigheter. 

Resultat: 

• 34 familjer har fått stöd, vilket lett till förbättrade matsituationer och 

minskad oro. 

• Arbetssättet har stärkt vårdprocessen och minskat behovet av 

specialistvård. 

• Positiva utvärderingar från både föräldrar och BHV-sjuksköterskor. 

• Planering för fortsatt implementering och utbildning under 2025. 

Bilaga: Redovisning av stimulansmedel för att på familjecentral införa 

möjlighet till föräldraskapsstöd 

Team Socialtjänst Sydväst – brottförebyggande 

insatser för unga i riskzon 
Socialförvaltning Sydväst har intensifierat sitt arbete med unga i riskzonen för 

kriminalitet genom tätare bemanning och stärkt samverkan mellan polis, 

psykiatri, skola och funktionsstöd. 

Resultat: 

• Förbättrat stöd till unga genom ökat samverkansarbete. 

• Intensivare insatser på hemmaplan när det är möjligt. 

• Målet är hållbara och effektiva lösningar för de unga vi arbetar med. 

• Planering för fortsatt utveckling av insatser under 2025. 

Bilaga: Årsrappprt Sydväst, 2024 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1035/surrogate/Redovisning%20av%20statliga%20stimulansmedel%20Temagrupp%20barn%20och%20unga%20utbildingsinsatser%20till%20f%c3%b6rskola%20och%20BHV%20241209.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1034/surrogate/Redovisning%20av%20stimulansmedel%20f%c3%b6r%20att%20p%c3%a5%20familjecentral%20inf%c3%b6ra%20m%c3%b6jlighet%20till%20f%c3%b6r%c3%a4ldraskapsst%c3%b6d.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1034/surrogate/Redovisning%20av%20stimulansmedel%20f%c3%b6r%20att%20p%c3%a5%20familjecentral%20inf%c3%b6ra%20m%c3%b6jlighet%20till%20f%c3%b6r%c3%a4ldraskapsst%c3%b6d.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1049/surrogate/%c3%85R%20Sydv%c3%a4st%202024.pdf
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YAM – suicidpreventivt program - på 

högstadieskolor 
Ungdomsmottagningar (UM) Göteborg, Regionhälsan, genomför YAM utifrån 

uppdrag från LGS. UM arbetar för att etablera samverkan med 

högstadieskolor och på sikt nå ut till alla åttondeklassare i delregionen, dvs 

Partille, Härryda, Mölndal, Göteborg och Öckerö. 

Resultat: 

• 30–40 klasser, cirka 1000 elever, har nåtts under året. 

• YAM genomfördes i 15 klasser på 7 skolor under 2024: 

Skälltorpsskolan, Svartedalsskolan, Böskolan, Elyseum Montessoriskola, 

Assaredsskolan, Änglagårdskolan, Lindåsskolan, Ugglumskolan, 

Utmarksskolan. 

• Majoriteten av eleverna uppskattade YAM, särskilt inslaget med rollspel 

och diskussioner om psykisk hälsa. 

• En minoritet uttryckte att programmet varit tråkigt och svårförståeligt. 

• Genom ökad samverkan med skolor och anpassningar har 

genomförandet blivit mer framgångsrikt och tillfredsställande. 

• Uppstarten mötte utmaningar men framgångsrika anpassningar har 

genomförts utan att frångå programmets grundpremisser. 

• Planering för fortsatt implementering och utveckling under 2025. 

Bilaga: Projektrapport gällande YAM Göteborgs ungdomsmottagningar 

december 2024 

 

ACT Göteborg - Projekt Kransen 

 

ACT Göteborg är en integrerad samverkansmottagning mellan kommun och 

region. Man har ett aktivt uppsökande arbetssätt enligt metoden Assertive 

Community Treatment (ACT).  

 

Patientgruppen: personer mellan 18 – 70 år med svår psykisk sjukdom  

• Behov av samordnade insatser till följd av psykiatrisk problematik 

och/eller substansbruk.  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1047/surrogate/Projektrapport%20YAM%20december%202024.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-335138547-1047/surrogate/Projektrapport%20YAM%20december%202024.pdf
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• Behoven ska inte tidigare kunnat tillgodoses av ordinarie 

behandlingsinsatser inom specialistpsykiatrin, inklusive 

beroendevården, eller hos kommunen av olika skäl.  

• Behov av utökade samordnade stödinsatser från sjukvård och 

socialtjänst. 

 

Resultat 
 

Arbetssätt ACT Team Krans:  

 

- En Case Manager/skötare, kurator och läkare.  

- Utgår en halvdag ifrån lokaler kopplade till kommunal/socialtjänstens 

utförarverksamhet i respektive kommun. 

- Träffar patient initialt tillsammans med representant från kommun. Tar 

samtycke för journalgenomgång. Länkar sedan patient till adekvat sjukvård. 

Exempelvis egenremiss. 

Statistik 230412 – 241105 

*LARO = Läkemedelsassisterad rehabilitering vid opioidberoende 

Utvärderingar och uppföljning 

En brukarstyrd brukarrevision pågår på hela ACT, påbörjad 2024. 

Avrapportering under våren 2025. Finansierad av medel från Temagrupp 

Psykiatri, utförs av NSPH (https://nsphvastragotaland.se/).  

 

Det pågår också interna utvärderingar; regiondelen på gång (med hjälp av E-

psykiatrin) och kommundelen pågår. Utöver detta även annan forskning.  

https://nsphvastragotaland.se/

