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Arsredovisning av medel i samverkan utifrdn Handlingsplan psykisk hilsa barn och unga.

Rapport HLT

Arbetet med att ta fram projektplanen ar fardigstallt och projektplanen ar antagen av region och
kommun.

Vi har under aret genomfoért en stor workshop for alla inblandade enheter och medarbetare bade
inom region och kommun. Projektplanen (inklusive bland annat organisationsstruktur, leverans- och
genomférandebeskrivningar) ar antagen och presenterade for alla intressenter.

Att forma strukturen for HLT har inneburit utmaningar da férutsattningarna for samverkan och
narvaro skiljer sig &t mellan region och kommun. Det har darfor kravts extra planeringstillfallen for
att satta strukturen for HLT pa alla nivaer.

HLT ledningsgrupp genomférde sitt forsta mote 8 oktober och kommer att ha ytterligare ett 18
december. Vi har startat upp vart forsta operativa HLT-team 6 november. HLT-teamet kommer sedan
att fortsatta tréffas varannan onsdag.

Hostens arbete riktas in pa att hitta de former som passar for just Ockeré kommun. Vi har arbetat
med att anpassa handboken om HLT, som ar skapad av region Véasterbotten tillsammans med
kommunerna i regionen, till Ockerd kommun och var regionala primarvard. Sa nu ar alla aktuella
dokument och blanketter utformade fér att g i linje med Ockeré kommuns arbetsmetoder samt
grafiska profil.

Alla verksamheter som ingar i HLT-samverkan kan identifiera barn och unga som ar i behov av ett
samordnat stod 6ver verksamhetsgranser. Vardnadshavare kontaktas for att erbjudas deltagande i
HLT. Vid samtycke godkdnner vardnadshavare att representanterna fran de olika verksamheterna
mots kring det enskilda barnet och att utifran barnets behov diskutera vilka verksamheter och
kompetenser som kan hjalpa barnet och familjen pa basta satt. | de fall dar samtycke saknas kan
arendet tas upp avidentifierat av den verksamhet som anser att behov av HLT-samverkan foreligger.
Representanterna fran de olika verksamheterna tréffas kontinuerligt i sina HLT-team. Cirka en vecka
efter HLT-motet far forédldrarna en aterkoppling pa hur man kan ga vidare och fortsatt stéd planeras
med familjen. Om beddémningen gors att samverkan mellan olika verksamheter behdévs, bjuds barn
och foraldrar in till ett gemensamt SIP-mote. Motet blir utgangspunkten fér en gemensam plan
framat dar alla parter stravar efter gemensamma mal med tydlig ansvarsfordelning. Medlen har
delfinansierat 16n for en processledare inom HLT samt SIP-utbildning for tva av kommunens
socialsekreterare. Processledaren finns med i alla steg och i alla moten for att sakerstélla efterlevnad.
Processledaren ombesorjer dven att uppfoljning sker bade i styrgrupp och ledningsgrupp var sjatte
manad samt revidering av projektplan vid behov.

Férvantad nytta

Projektet forvantas leda till en starkt samverkan mellan skola, socialtjanst och regional primarvard
(RPV).

HLT ar en tvarprofessionell strukturerad samverkan som moijliggor tidiga insatser dar barn och
foraldrar gors delaktiga och insatserna ar konkreta och samordnade.

En viktig installning hos medarbetare i HLT ar att det &r “vara gemensamma barn”. En helhetssyn av
barnet, familjen och dess kontext, arbetas fram genom samverkan inom ramarna fér HLT.

Det ar viktigt att sdkerstalla en sammanhallen vardkedja for att motverka att barn och unga med
behov av stod och hjalp faller mellan stolarna. Generella insatser, insatser inom forsta linjen och
specialiserade insatser, ska genom etablerade strukturer och rutiner skapa somlésa évergangar.



