Redovisning av statliga stimulansmedel inom ramen for Temagrupp barn
och unga for utbildningsinsatser till forskola och barnhélsovard

Efter avslut av projekt Sméa barn Nordost fanns en 6nskan om att fortsitta utarbeta, préva och
sprida de foreldsningar, workshops och utbildningsmaterial som utvecklats under projekttiden.
Genom olika former av utbildningsinsatser for okad kunskap om utvecklingsrelaterade
funktionsavvikelser hos smé barn till personal pd& BVC och i1 pedagoger i forskolan var
erfarenhet fran projektet att det gav stdd i tidig identifikation och start av stod nir behov
identifierats.

Satsningen har varit en utdkning av geografiskt omrade till att omfatta fler delar av Nordost och
utbildningsinsatserna har riktat sig till bade vardpersonal och personal i férskolan.

Alla insatser vi nu genomfor med stdd av medel vi beviljats har planerats utifran identifierade
behov tillsammans med aktuell ledning hos samverkansparterna och genomfors nu i
samverkan. Satsningen bygger pé tidigare utarbetade arbetssitt for samverkan i stadsdelen
och méngérig klinisk erfarenhet samt kunskap fran aktuell forskning med ett tydligt syfte att
det som provats och identifierats som verksamma arbetssitt ska implementeras.

Var forhoppning &r ocksa att 6kad kunskap, utarbetade utbildningar ska spridas efter att vi
utvéirderat dem.

Aktiviteter riktade mot forskolan under 2024

Under 2024 har tre stora utbildningssatsningar gt rum inom ramen for temagrupp Barn och
unga och det dr psykolog och specialpedagog i1 specialistsjukvard som varit ansvariga for
utbildningsinsatserna.

1. Utbildningen “Att arbeta med att skapa méjligheter for samspel, lek och kommunikation
for alla barn i forskolans vardag “riktade till pedagogerna i utbildningsomrade Nordost
1 och 2. For att informera om utbildningen bjods rektorer och specialpedagoger in till ett
gemensamt mdte 1 uppstart. Syftet var att beskriva utbildningens syfte, upplédgg och malgrupp.
Genom att gora rektorerna delaktiga i utbildningen underléttade det implementeringen av den i
forskolorna i Nordost 1 och 2.

2. En fordjupad utbildning med fokus pa samspel, kommunikation och lek i1 forskolans
vardag riktade till 17 specialpedagoger i utbildningsomrade Nordost 1 och 2

3. Uppstart och planering av utbildningen “At#t arbeta med att skapa mojligheter for
samspel, lek och kommunikation for alla barn i forskolans vardag” riktade till
pedagogerna pa 6ppna forskolan

Utbildningen “Atf arbeta med att skapa majligheter for samspel, lek och kommunikation for
alla barn i forskolans vardag” riktade till pedagogerna i utbildningsomride Nordost 1 och
2

Under 2024 har utbildningen, vg se nedan, erbjudits vid tre tillfdllen till pedagogerna i
utbildningsomrade Nordost 1 och 2 péd forskolans studiedagar vilket gjort att de flesta



pedagogerna i Nordost 1 och 2 har tagit del av utbildningen. Utbildningen kommer &ven att ges
pa studiedag i januari 2025.

En skriftlig utviardering pagéar, men den muntliga aterkopplingen har varit positiv. Pedagogerna
tycker att utbildningsinnehdllet har varit anvidndbart och gett de redskap att mdta barn med
svérigheter inom omradena samspel, kommunikation och lek. En del pedagoger tyckte att
utbildningen var for omfattande och att den skulle vinna pa att spelas in, da det skulle vara
mojligt att se den 1 delar och vid flera tillfallen.

Fordjupad utbildning med fokus pa samspel, kommunikation och lek i forskolans vardag
riktade till 17 specialpedagoger i utbildningsomride Nordost 1 och 2

Utifran 6nskemal fran specialpedagoger har en fordjupad utbildning avseende samspel,
kommunikation och lek erbjudits under 2024. Syfte och uppldgg har varit enligt foljande:

Syfte

Oka kunskapen om
e Lek, samspel och kommunikation hos de yngre forskolebarnen
e Svdrigheterna inom lek, samspel och kommunikation hos de yngre forskolebarnen

e Strategier for att forskolans vardag skapa mojligheter for lek, samspel och
kommunikation (baserat pa strategier fran Early Start Denver Model)

e Strategier for att kunna guida pedagogerna att omsitta den kunskap fran utbildningen
”Att skapa mojligheter for samspel, lek och kommunikation for alla barn i forskolans
vardag”

Upplagg

+ 6 halvdagar under varterminen och hdstterminen 2024, innehéllande foreldsning och
handledning

Vid den muntliga utvdrderingen tyckte specialpedagogerna att utbildningen varit viktigt, d den
givit en fordjupad kunskap att anvdnda i bl. a handledningen med pedagogerna ute pa
forskolorna. En skriftlig utviardering kommer ocksa att ske.

Uppstart och planering av utbildningen “Att arbeta med att skapa majligheter for samspel,
lek och kommunikation for alla barn i forskolans vardag” riktade till pedagogerna pa
Oppna forskolan

Under hsten 2024 har psykolog fran specialistsjukvérd triffat pedagoger pA Oppna forskolorna
i Nordost vid tva tillfillen med fokus pa att i Oppna forskolan arbeta med att skapa mojligheter
for samspel och kommunikation samt hur pedagogerna kan guida foréldrarna att stodja sitt barn
1 utvecklingen av social kommunikation och samspel.

Under utbildningstillfdllena framkom onskemaél att sprida kunskapen till alla pedagoger pa
Oppna forskolorna i Goteborg. Under varen 2025 kommer samtliga pedagoger pd Oppna
forskolorna fér ta del av utbildningen “Att arbeta med att skapa mojligheter for samspel, lek
och kommunikation for alla barn i forskolans vardag” . Utbildningen kommer att anpassas efter
forutsittningarna i Oppna forskolan.



En annan idé som kom fram i mdtet med pedagogerna pa Oppna forskolan var att skapa
”lekpasar”, som forildrar kan 1ana efter introduktioner fran pedagogen pa Oppna forskolan.
Lekpasarna ska innehalla enkla leksaker att leka tillsammans med, sdsom sapbubblor, klossar,
ballong eller enkel bok. Foréldrarna far l&éna med sig en pase hem for att leka med sitt barn.
Under véren 2025 hoppas vi kunna realisera den hir idén.

Planering for 2025

1. Spela in foreldsningen “Att arbeta med att skapa mojligheter for samspel, lek och
kommunikation for alla barn i forskolans vardag”

2. Utveckla arbetet vidare tillsammans med Oppna forskolan

3. Sprida arbetssittet till andra delar av Goteborg, da det vid flera tillfillen har kommit
onskemadl att fler pedagoger far ta del av utbildningen “Att arbeta med att skapa
mojligheter for samspel, lek och kommunikation for alla barn i forskolans vardag”

Resultat

Pedagoger rapporterar att de med stdd av utbildningsinsatser givits 6kad kunskap och verktyg
for hur de 1 forskolans vardag kan stodja barn i social kommunikation. En viktig baskunskap
som kan gynna alla barns utveckling inom lek, samspel och kommunikation och sérskilt viktigt
for de barn som for sin utbildning i férskolan har behov av anpassningar, extra vigledning och
stimulans.

Det finns en Onskan att fortsétta sprida och utveckla utbildningsinsatserna.

Fordjupad utvirdering pagér.

Aktiviteter riktade mot virdpersonal inom barnhilsoviarden under 2024

Psykolog fran Psykologmottagning fordldraskap och sma barn har gétt basutbildning ESDM,
Early start Denver Model, en naturalistisk behandlingsmodell f6r sma barn med autism.
Psykolog erbjuder med stdd av utbildning efter specialist BVC en kortare insats till barn och
familj baserat pa strategier fran Early Start Denver Model for att motverka glapp mellan
vardnivaer.

Under vérterminen 2024 har ldkare frén specialistsjukvérd tillsammans med psykolog fran
Psykologmottagning fordldraskap och smé barn ansvarat for tre utbildningstillfallen (4 tva
timmar) pd BVC i Bergsjon. Vi dessa tillfillen har samtliga BHV sjukskoterskor deltagit (8-9
personer) och vid 1-2 av dessa tillfdllen dven 3 allménldkare fran vardcentralen (de ldkare
som ansvarar for likardelen pa BVC).

Under samma tid har arbetet p4 BVC utvecklats med regelbundet inplanerade teambesok dér
BHYV sjukskéterska, ldkare och BVC psykolog gemensamt kan triffa barn och familj da oro
finns kring barnets utveckling. Vi har i dialog samtalat om strukturer for besoken och
strategier 1 de gemensamma besoken for familjer. De tre allménldkarna har dven fitt mojlighet
att auskultera och delta halvdag i smébarnsteamet pa specialistniva.

Vid utbildningstillfallena har temat varit tidiga utvecklingsavvikelser, tidig identifikation av
dessa samt den gemensamma beddmningen pd BVC och mdjlig tidiga insatser med start fran
BVC. Vi har haft ett sdrskilt fokus pé tidiga regleringsproblem (svarigheter med sémn,



uppfodning/mat och/ eller skrikighet) och tidiga symptom pa autism och andra
utvecklingsneurologiska tillstdnd. Utbildningen har genomf6rts i form av foreldsningar,
belysning gjorts med filmer samt samtal i gruppen.

Resultat

BVC personalen uttrycker i utvardering av utbildningen att de fatt 6kad kunskap och trygghet
for tidig identifiering av utvecklingsavvikelser hos smé barn och strategier for att i motet med
familjen guida fordldrarna att stodja sitt barn.

Roster fran utvirderingen:

”Jag har fatt 6kad kunskap om vad jag kan gora pa BVC for att stodja barn med tidiga
symtom pa utvecklingsrelaterade svarigheter och deras familj”.

»Jag har fatt mer kunskap om tidiga symtom pa utvecklingsrelaterade svarigheter”.

"Fantastiskt med kunskap " "Bra och intressant. " "Viktig, larorikt, inspirerande "
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