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Checklista dagliga rutiner under isolering - allogen SCT 

Barncancercentrum 

 

Namn:………………………………………Personnr:………………………… 
 

 

 

 

                          Datum 

 

Dagliga 
Kontroller: 

       

 

Temp, puls, bltr, resp, pox, 

vikt, bukomf. 
 

 
 

 
 

  

Dusch och klädbyte        

Insmörjning av kropp        

Inspektion hudkostym, 

munslemhinna,         

Inspektion av CVK        
Vid behov: rengöring & byte 

av förband - CVK        

Tvätt, vridning, inspektion av 

PEG/knapp        

Koka knappslang        

Tandborstning, munvård         

Urinsticka        

Byt kompresser över 

trevägskranar        

Byte av PEP / Paricentral        

Daglig städning        

Vattenkranar i tvättställ och 

dusch spolade 3 min.        

Våtdammtorkning av rum, 

badrum, sluss        

Renbäddning, avtorkning av 

madrass, grindar och gavlar        

Urinsticksapparat        

Spolos/deconter        
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Sparas i journalen 

 

För måndag- och torsdagsstäd se sid 2. 
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Checklista dagliga rutiner under isolering - allogen SCT 

Barncancercentrum 

 

Namn:………………………………………Personnr:………………………. 
 

 

 

 

 

 

Datum 

 

Måndag & Torsdag 

       

Städning av säng        

Tvätt av gosedjur        

Leksaker våtdammtorkas        

Byte av tandborste        

Byte av cerat        

Avtorkning av duschvägg 

 (glöm ej skarv mellan golv och 

vägg) 
       

Datum 

 

Torsdagar 

       

Hibiscrubdusch        

Rengöring av CVK enligt PM        

Byte av täcke        

Rengöring av kylskåp        

Duschslang i diskdesinfektor        

Byte av knappslang        

Kuffa om knapp  

(varannan vecka)        
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Sparas i journalen 

 


