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SJUKHUSCLOWNER 
 

Rutin för besök/aktivitet hos SCT-patient på Barncancercentrum 
 
Patienter som stamcellstransplanteras är isolerade under en stor del av sin vårdtid p.g.a. ett 
icke fungerande immunförsvar. P.g.a. detta finns ett flertal rutiner och riktlinjer som måste 
följas för att undvika smittspridning till patienten. 
 
 

Isolerade patienter (blåröd triangel på dörren): 

- Det är ok att stå i slussen. 
- Om något skall ges till patienten: Materialet måste vara nytt och får inte ha 

hanterats av andra patienter/barn. Endast material från oöppnade förpackningar får 

användas.  

- Material/papper får inte läggas på golvet och skjutas in under dörren.  

- Såpbubblor får inte användas. 

- Fråga ansvarig sjuksköterska om du är osäker. 

 

Blåskyltade patienter (blå triangel/cirkel på dörren): 

- Besök med fördel dessa barn innan övriga barn på avdelningen. 

- Det är viktigt att inte ha varit inne hos en patient som är rödskyltad tidigare samma 

dag. 

- Det är ok att stå inne på rummet. Undvik nära kroppskontakt med barnet. 

- Slussning av dörrar, vilket innebär att endast en dörr i taget får vara öppen. 

- Besökaren måste känna sig helt frisk och får inte ha herpesmunsår för att få vistas i 

rummet. 

- Lämna väskor/vagnar i slussen, ta inte med det in på rummet. 

- Om något skall ges till patienten: Materialet bör vara nytt och bör inte ha hanterats 

av andra patienter/barn. Om t.ex. barnet vill vara med och göra musik med ett ägg 

(som är lätt att göra rent) ska detta tvättas och spritas först. 

- Material får inte läggas på golvet.  

- Såpbubblor får inte användas. 

 
 

Vid osäkerhet, tveka inte att fråga ansvarig sjuksköterska eller SCT-koordinator. 
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