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'Dukan gd i skolan, leka och rora dig
som vanligt.

9 Nar slangen inte anvands kan du
fasta den innanfor kladerna med

g en liten tygpase/vaska, pasklamma
_ ikladerna eller en extra tejpbit pa ¢

huden.
Var forsiktig med slangen saden  —
inte fastnarindgot eller blir ,
@ smutsig.
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MediPrep, vardsajten fér barnoch
ungdomar. Enkel information om
svara saker:
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e 1177, information om CUK y

O] O]

Min vardplan, information om )
behandling och bland annat central =
venkateter:
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Framtagen inom den nationella
utbildningen i barnonkologisk
vard for sjukskoterskor 2023.
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Till dig med CVUK
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Du har ratt att veta <

| denna broschyr star det hur du <
sjalv kan ta hand om din slang. :
Det star vad du bor tanka pa och Vi
vad du ska gra om nagot gar fel -
med slangen.
S ”'_:’:3,
7 x 8 @




)
En CVK, vad ar det?

A gl & =

CVK, central venkateter ar en
- plastslang som opererasiniett
D stort blodkarl nara hjartat.
; En del av slangen med koppling
hanger utanpa kroppen och fasts
med forband eller plaster.
Den kan sitta kvari flera manader.
Det kan tas blodprover ur den och
. dukan fa cytostatika, andra
igg mediciner, vatska och
naring i den.

f Narduharen CUKslipperdu fa
nalstick sa ofta.

Slangen
= | i

Hjartat

=

¢ Bild 6ver CUK. Cancer Research UK, CC BY-SA 4.0.
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~ inte anvands.

& Vad galler fér dig?

~

Omlaggning av CVK b

Om du har plaster 6ver din CUK
(ska det bytas minst 1 gangi veck- o
infektioner. Det ar viktigt att du an.Vid behov kan slangen behdéva =

och/eller dina féraldrar tittar pa laggas om oftare.
insticksstallet varje dag. i'3ﬂ R =

En CVK innebar en dkad risk for

. 8 Du far hjalp av sjukskoterska pa
Det finns en kldmma pa slangen ¢ sjukhuset med omldggningen

som alltid ska vara stangd narden — > " eller sa far dina foraldrar eller du
—laraer att tvatta och [3ggaomdin

— CVK hemma.
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Du kan duscha som vanligt om —~
> slangen ar tackt med Q
vattenavstotande plaster och &
plastret kan behdva bytas efterat.
Om du vill bada far du frédga vard- =
personalen vad som galler.

Prata med vardpersonal eller din &
- kontakt/konsultsjukskoterska q
for mer information om vad som
galler for just dig.

Kontakta varden direkt om:

Slangen gar sonder eller gar
av, satt en klamma ovanfor , =
sprickan/skadan och ring %, T \2
sjukhuset. N . " &

Det bldder dar slangen garin
under huden.

Du har symtom pa infektion 4 .
sasom feber eller svullnad/ 1 ! o
rodnad dar slangen garin un- : | .

der huden. " .
Exempel pa plaster och tejpning. Privat bild.
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