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Information om i-Port

Ditt barn har fatt en i-port. En i-port dr en injektionsport som kan
anvdndas for att ge subkutana (under huden) injektioner sdsom tex
Fragmin, Neupogen eller insulin.

En i-port kan sitta i 3 dagar och behdver darefter bytas. Den underlattar for
barnet da det endast behévs ett stick var tredje dag nar sjalva i-porten
satts/byts, istéllet for stick varje dag nar medicin ska ges.

Sa har applicerar du en i-port:

1. Tvatta handerna och valj det appliceringsomrade som vardpersonal
rekommenderat. Om du har haft en i-port innan sa tank pa att byta till
ett nytt hudomrade

Desinfektera hudomradet och I3t lufttorka

Dra i den rdda tejpen och ta bort plastférseglingen

Ta bort det sterila pappret

Hall stadigt i enheten och ta bort locket

Ta bort skyddspappret fran tejpen

Ta varsamt bort ndlskyddet fran inféringsnélen.

Dra med andra handen upp mittendelen (den vita) pa

appliceringsenheten tills den fastnar i ett uppratt lage.

9. Satt enheten mot huden och tryck mot de runda férdjupningarna (ej
de rafflade) pa sidorna for att skjuta in ndlen. Tank pd att tvatta bort
rester frdn Emla/Tapin-pldstret och att huden &r torr innan i-port satts
for att optimera att den faster bra.

10. Tryck pa appliceringsenhetens mittdel for att fasta porten ordentligt
mot huden

11. Fatta tag i appliceringsenhetens mittdel och dra i den férsiktigt for att
ta bort appliceringsenheten med nal fran porten. Man kan behéva halla
emot lite 1att sa att inte tejpen lyfter sig.

12. Massera forsiktigt den sjélvhaftande tejpen sa att den faster mot
huden. Det kan ibland finnas behov av att férstdrka med mer tejp.
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Det finns ocksd en instruktionsvideo som kan ses pa foretagets hemsida:

i-Port Advance™ Injection Port | Medtronic
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https://www.medtronicdiabetes.com/products/i-port-advance

Att anvidnda i-porten:

Om du ska ge insulin eller om ditt lakemedel kommer i forfylld spruta sa
anvander du den nal som tillhér. Om det inte finns nagon tillhérande nal sa
ska du ha fatt med dig gula kanyler fran avdelningen. Viktigt att tinka pa
om du anvander de gula kanylerna ar att endast halva ndlen ska foras
in genom membranet. Annars finns risk att man punkterar den tunna
plastslang som ligger under huden.

Punktera membranet med nalen sa att du kommer igenom gummit och
injicera lakemedlet Iangsamt via porten.

Dra ut nalen.

Vad ska jag vara observant pa:

Det kan handa att plastkanylen 8ker ut eller viker sig ut om tejpen lossnar
eller om porten rubbats. Det kan innebara att |dkemedlet ej hamnar dar det
ska. Tecken att vara uppmarksam pa ar

e att det &r trogt/inte gar att spruta in.

e att lakemedlet lacker ut pa huden eller att tejpen blir blét

e att blodsockervardena ar ofdrklarligt hdga (om det &r insulin som ges)
e Rodnad eller irritation vid hudomradet

Vid fragor eller funderingar ring till avdelningen
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