Sahlgrenska Universitetssjukhuset 2025-09-08

Valkommen till Kliniskt basar
Program introduktionsdag

e 08.45 Sahigrenska Universitetssjukhuset - din
nya arbetsplats - Berit Roos Holmquist

e 09.15 Medarbetarskap inkl fikapaus med workshop-
Elaine Sandén och Marina Henriksson

e 11.15 Kloka kliniska val - Helene Westrin,
utvecklingschef

e 12.00 Lunch pa egen hand

e 13.00 Etisk stress - Cecilia Lundberg, strateg

e 14.00 Fika

e 14.30 Patientsakerhet - Magnus Brink, cheflakare
e 15.30 Kliniskt basar - information och upplagg
e 16.00 slut




Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Kliniskt basar - varfor?
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Dessa moment ingar

e Introduktion - pa arbetsplatsen med handledare

e Forelasningstillfallen

o Aterhamtningsprogram - boka snarast i Larportalen
o Yrkesinriktad grupphandledning

e Likemedelshantering (galler sjukskdterska vuxenvard) - boka sjélv
i Larportalen

e Hospitering/auskultering

e Simuleringsovningar (ej BMA lab)- boka sjalv i
Larportalen (pediatrik/neonatal far datum fran KTC)




FOrelasningar

Under termin 1 och 2 har du
katedrala och digitala forelasningar,
datum och tema hittar du i
Larportalen.
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Aterhdmtningsprogram

e Tre traffar i grupp som handlar om somn, stress, trotthet och
aterhdmtning.

e Du far som deltagare ldra dig hur dessa faktorer paverkar
kroppen och vilka strategier som finns som kan gynna
aterhdmtning.

e Programmet ar individinriktat for att maojliggora for var och en
att hitta sina strategier till aterhdmtning.

e Programmet tar ocksa upp arbetstider och hur dessa paverkar
0SS som medarbetare.
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Yrkesinriktad grupphandledning

« Ni traffas regelbundet i grupp med en och
samma handledare.

« Syftet ar att bli starkt i din yrkesprofession
och din personliga utveckling.

* Ni reflekterar éver upplevda
arbetssituationer i yrkesrollen.

« Det ni diskuterar stannar i gruppen.

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
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Lakemedelshantering

For sjukskoéterskor inom vuxenvard

e Syftet med kursen &r att erhalla 6kad kunskap och forstaelse for
lakemedelshantering samt om risker som hantering av lakemedel kan
medfora.

« Du forbereder dig under termin 1 genom att ta del av de obligatoriska
kurserna om lakemedelshantering i Larportalen.

« Darefter foljer under termin 2 en workshop som du anmaler dig till |
Larportalen.
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Hospitering/auskultering

e Hospitering - tva tillfallen under termin 2 —se i Larportalen for mer info.

e Auskultering (inriktning BMA och radiologi) kortare studiebesok, genomfors

under termin 2

Du planerar ovanstaende tillsammans med din chef, bade avseende tidsperiod
och verksamheten man ska vara pa. Din chef kontaktar sin kollega pa aktuell

avdelning/verksamhet for planering.
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Simulering

galler inte BMA laboratoriemedicin

e Traning pa Simulatorcentrum
alternativt KTC under termin 2

e Praktiska 6vningar med olika
scenarion med fokus pa teamtraning
dar kommunikation, samarbete och
ledarskap ovas kring en medicinsk
problemstallning

o Reflektion sker i efterfoljande
debriefing
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Avslutning med

forelasning och diplom  \§
den 26 maj 2026 ;&




Ga in pa er kurs i Larportalen och se ert aktuella
schema

[Termin 1 - hiisten 2025

Termin 2 - varen 2026

v 36, den 2 september kil 08.45-16.30

V 12 tis den 17 mars.

Introduktion av Kliniskt basar, sahlgrens
resldsning: sahlgrenskas
organisation och vrdegrund

Férel3sning och workshop
Medarbetarskap

Ererhammingsprogram - o
sjukhustomt. Tips! Fér att kunna schemal3

re tillf#llen & 2 Wmmr under termin 1. Medarbetaren anmaler sig sjd
£a heldag ndr man har Aterhd

/ via Lirporalen dar man viljer passande datum och
ingsprogrammet kan man genomfdra blocken om [skemedelshantering (se ned
schemat) alternativt ngon av de Gvriga obligatoriske vthildningarna som my medarbetare, eller farligga intern utbil,

dning.

i Larportalen och kommer fariSgges pa tisdag formiddag kd 8.45-11.30. Man gér ocksd en
frberedande reflektionsuppgift pi egen hand. {pé eftermiddagen har man sin handiedning).

Likemedel - warkshop ach teeri. Digital utbildning - en halvdag som wtfors under varen, Tillfallst bokas

sahlgrens aulz kl .45-10.15
Farel3sning Sepsic

Férelasning TUF -
underndring ach

all, kl 10.45-21.45

tv& hospiteringsperioder bestae

Hospiering - Nagon gang under termin 2 planerar chef och medarbetare
v 5-10 dagar/period.

Lunch pd egen hand

Under termin 1 3r det viktigt att genor
infd

2 sjukin
r virens warkshop am [kemedslshantaring,

ka block om

antering som ligger | Lirpartalen. Detta dr en forberedande uppgifc

Digital férinspelad firel@sning: Offentlighet ach
sekretess. Ses fore eller efter handledningen den

Farelgsning Faventsakerhet kl 13.15-
14.15 och fareldsning Kloka Kliniska val ki
14.45-15.45

dag man har sin workshop i Likemedel (far att
kunna schemalaggs heldag)

Digital forinspelad Forel3sning Lagar
och avial ur ett
medarbetarperspektiv. Ses fore eller
efter handledningen

simuleringar 2 heldagar - Medarbetaren anmsler sig

Sl via Lirpertalen dar man wiljer

Start tis 28 oktoher - [Tis 11 nov - Tis 25 nav - vrkesinriktad |Tis 8 dec - vrikesinriktad [ Tis 20 jan - ¥rkesinriktad |Tis 3 feb - vrkesinriktad |Tis 17 feb -vrkesinriktad | Tis 3 mar - vricesinriktad |Tis 17 mars - ¥rkesinriktad Tis 31 mar - ¥riesinriktad | Tis 14 apr - vrkesinriktad Tiz 12 miaj - ¥rkesinriktad| Den 26 maj kI 13.00-

¥riesinriktad rkesinriktac edning & E ning ki rupphandledning kI grupphandiedning kl ning kI edning ¥ grupphandiedning kl 13.00-14.30 grupphandiedning ki grupphandiedning kI Erupphandiedning ki 16.00 Avslutning med
P ecningkl |z ningkl  |13.00-24.30 eller kI 13.00-14.30 eller K 13.00-14.50 eller kl 13.00-14.30 eller ki 13.00-14.30 eller K 13.00-14.30 eller ki eller ki 15.00-16.30 15.00-14.30 eller kil 15.00- | 15.00-14.30 eller kI 13.00-14.30 elier kI forelésning och diplom

13.00-14.30 eller ki 13.00-14.30 eller K 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 1630 15.00-16.30 15.00-15.30

15.00-16.30 15.00-16.30

omfzttning: Heldag

Omfattning: 2 tim

Omfzttning: 2 tim

Gmfatining: 2 tm

Omfzttning: 2 tim

[(Omfzttning: 2 tim omfattning: 2 tim Omfzttning: 2 tim

Cmfatining: Heldag

omfattning: 2 tim Omfzttning: 2 tim

[omfattning: 2 tim

Gmfatining: Halvdag




Larportalen

Vilkommen till Kliniskt basdr pd Sahlgrenska universitetssjukhuset ® FO IJ d | N Utbl Id N | N g | La rpo rta Ie n.

Trygg arbetsstart som ny sjukské&terska, rontgensjukskéterska och biomedicinsk analytiker / naturvetare

armt valkommen till oss pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset! Genom vart kliniska basar hoppas vi att du far en introduktion som bidrar till att du ska kanna dig trygc

Har hittar du info om alla moment

Du far méjlighet att omsatta teorierna fran utbildningen i praktiskt arbete och att diskutera olika situationer i arbetet tillsammans med kollegor.

Vid frigor om basaret kontakta: ku-center.su@vgregion.se

Oversikt dver Kliniskt basars olika inriktningar = 0 = = m m -
- o som ingar, digitala forelasningar
| | samt datum och tider.

e Du hittar Larportalen under
"Vanliga system” pa intranétets
forsta sida.

Tips: enklaste vagen ar att skriva i
sOkrutan.
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Fragor och funderingar?
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Kontakt

Marina Henriksson -6vergripande ansvar fér Kliniskt basar
Linda Chan Alexborn - fragor om schema, tider och L&rportalen

Ni hittar vara e-postadresser i Larportalen




