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En introduktion till elstimulering (ECT och rTMS)

Datum/tid: Tisdag 17 oktober 08:45 — 11:30
(chef anmaler in medarbetare till ku-center.su@vgregion.se)

Plats: Klockan 08:45 mots vi upp pa DoK-enheten som ni finner till vanster
om kassan vid entréplan. Bla straket 15 pa Sahlgrenskatomten

OBS: Var genomgang kommer darefter att dga rum pa ECT-enheten
Fika: Saft, kaffe, te och nagot bakverk till kommer erbjudas

Malgrupp: Sjukskoterskor som genomfor kliniskt basar inom psykiatrisk
verksamhet tillhorande Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Syfte: Att erhalla 6kad kunskap om och kring ffa ECT-behandling men ocksa
rTMS-behandling. Med ett nog sa viktigt utgangslage i var genomgang —
”att se, bem6ta som omhanderta manniskan bakom symtombilden”

Program: Vi kommer bland annat att ga igenom och samtala om féljande:
Kvalitetsregister
Historik/etiska aspekter
Verkningsmekanismer
Indikationer/kontraindikationer/prediktorer
Behandlingsupplagg
Behandlingsforberedelser
Uppfoljning, utvardering
Omvardnad/specifik omvardnad
Behandlingseffekt/biverkningar
Riktlinjer/rutinblad som ar bra att kanna till

Rutiner vid behandling — dar ni erbjuds att medverka
kliniskt vid ECT-behandlingar. Men det forst efter 17/10

Forelasare: Robert “Robban” Claeson
Specialistsjukskoterska inom psykiatrisk vard, verksam pa DoK-enheten
DoK-enheten administrerar ECT-behandlingar och rTMS-behandlingar
som genomfors pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Om du/ni undrar nagot innan och/eller infér forelasningstillfallet sa gar
det mycket bra att ta kontakt med mig. Viktigt att forsta att det inte
finns dumma fragor bara intressanta som larorika. Mig kan du/ni na



antingen via mail (robert.claeson@vgregion.se), telefon (031-342 73
41) eller pa mitt arbetsrum vid DoK-enheten pa bla straket 15.

Varmt valkomnal



