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1. Inledning/inramning och godk&nnande av dagordningen

Per Karlsson halsar alla vdlkomna och dagordningen godkanns

Anders Goliger, Kommunikationsdirektor

Hanna Bjornheden, tf Kommunikationschef, férhinder
Anne Haglund Olmarker, Cheflakare

Per Karlsson, Forste cheflakare, ordférande

Pirjo Sedbo, Chefssekreterare, sekreterare

Therése Oscarsson, Kommunikator, forhinder

Anna Elgersson, fran kl 18:00
Gunbritt Stalberg

Hakan Hedman

Ingrid Kaossler

Kerstin Nilsson

Louise Kristoffersson

Mikael Altemark, forhinder

Dennis Bokedal

Malin HOogberg, forhinder
Stig-Ake Johansson

Lena Aggestam kl. 18:00-18:30

Torsdag 7 oktober kl. 17:00-19:00

Motesdatum
2021-10-07

2. De fem fragorna som Patientforum identifierat — hur tar vi dem vidare samt
lardomar fran varen

Gemensam diskussion gallande fragorna som Patientforum identifierat och fortsatt
arbete kring dessa. Synpunkter som lyfts fram:

e Patientforum lyfter att intresse finns for vad som pagar inom Sahlgrenska

Universitetssjukhuset.

e Utveckling av 1177, behov av input och konkretisering.

e Ratt till en vardkontakt. Manga patienter har flera kontakter inom varden,

forslag pa en patientcoach.

e Sammanhallning av provsvar, for att patienter ska slippa att ta samma

prover vid flera olika tillfallen.
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e Koordinatorer som kan vara lanken mellan fler vardkontakter sa patienten
sjalv inte behover gora all koordinering.
e Halsodeklaration, blanketten bor lagras sa patienten inte behover fylla i
denna vid varje besok.
e Viktigt med information till alla patienter, géller ej endast kroniker. Behov
av att bredda perspektivet sa det galler samtliga.
e Information fran 1177, tex fran journal kan man lagga in en sparr tills
personlig kontakt &r tagen?

3. Infér mote med sjukhusledningen 19 oktober, vilken av de identifierade
fragorna lyfts/diskuteras pa motet?

Per Karlsson och Anders Goliger lyfter fram att det &r viktigt att Patientforum
sjalva tar fram vilken fraga/fragor som ska lyftas fram och konkretiseras.

Gemensam diskussion
Punkter som lyftes fram for vidare diskussion:

e Egenmonitorering och egenvard bade gallande patienten och varden.

e Millenium forsenat, har nagon kontroll Gver detta?

e Information om hur laget pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset ser ut efter
pandemin?

e Egenvard, egenmonitorering, kommunikation samt FVM.

e Egenvard, bade information samt rena matningsfunktioner.

e Tillganglighet, bade fysiskt/psykiskt och rent vardméssigt. Fokus pa olika
perspektiv da alla har olika forutsattningar.

e Personcentrerad vard, hur arbetar man med detta pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset samt hur langt har man kommit i arbetet inom ramen
for egenvard?

Forslag ar att Patientforum sammankallar till ett eget arbetsmote for att fortsétta
diskussionen och kommer 6verens om vilken/vilka fragor som ska lyftas upp pa
motet med SULG.

Kort diskussion gallande deltagande med SULG fysiskt eller digitalt pa
kommande mote. Patientforums mote med SULG sker fysiskt i Jubileumsaulan 19
oktober kl. 13:00-14:00.

4. FVM gallande patientperspektiv
Lena Aggestam presenterar Framtidens Vardinformationsmiljo (FVM) samt
Samverkan for 6kad patientnytta.

Lena framhaller att Patientforum &r ett viktigt forum och att hon ser mycket
positivt pa deltagande fran gruppen i arbetet kring arbetet med FVM.

www.sahlgrenska.se
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Lena presenterar FVM-programmet och mer information kring detta finns pa
lanken nedan:
Framtidens vardinformationsmiljo - Vardskiftet (vgregion.se)

Lena presenterar mojliga omraden for samverkan och stéller fragan till
Patientforum om intresse finns for att delta i specificerade omraden nedan.

e Digitala invanartjanster

Arbetet med att 6ka utbud och anvéandning av digitala invanartjanster,
exempelvis digitala vardmoten och 1177.

e Den digitala patientresan
Tillsammans med patienter/invanare undersoka hur val de digitala
tjansterna uppfyller behov av vardkontakt, inklusive enkelheten kring
anvandandet, samt identifiera behov for fortsatt utvecklingsarbete.

e Realtidsdokumentation

Behov av hjélp i det nyss uppstartade arbetet kring exempelvis
journaldokumentation, egenregistrering osv.

Finns intresse for att delta pa ett inspirationsseminarium 10 november?

e Forskningsprojekt - Lank till forskningsprojektet

Finns intresse for att delta i arbetet om vi far medel till
forskningsprojektet? Besked kommer i november.

Presentation med utforlig information kring uppdragen samt kontaktuppgifter till
respektive omrade skickas ut till Patientforum. Aterkoppling samt intresseanmélan
sker till Lena Aggestam eller till respektive kontaktperson.

Anne Haglund Olmarker informerar att &ven patientpanelen kan vara ett alternativ
for deltagande.

5. Finns intresse fran Patientforum for utbyte samt gemensamt arbete med
Yngreforum, tex gemensamt seminarium?

Anders Goliger informerar kort géallande Yngreforum som &r en referensgrupp
med unga medarbetare pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Yngreforum arbetar
for att synliggora och tillvarata unga medarbetares asikter och idéer for att skapa
delaktighet samt bidra till Sahlgrenska Universitetssjukhuset &r en attraktiv
arbetsplats for framtidens medarbetare i sjukvarden.
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https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardskiftet/framtidens-vardinformationsmiljo/
https://www.vinnova.se/e/utlysning-2021-01562/leda-och-organisera-for-digital-2021-01563/
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Finns det intresse fran Patientforum att hitta gemensamma amnen att fordjupa sig
med tillsammans med Yngreforum?
Patientforum stéller sig mycket positiva till detta.
Forslag ar att ordna ett gemensamt seminarium till hosten.

Anders Goliger aterkopplar till Yngreforum och aterkommer med férslag pa
gemensam tid for gemensamt seminarium.

6. Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor

7. Naésta mote
Mote med sjukhusledningen 2021-10-19 kl. 13:00-14:00

Hakan Hedman ansvarar for att sammankalla Patientforum till ett arbetsmote infor
SULG. Maotet inbokas till 11 oktober kl. 17:00.

Vid anteckningarna Justerat
Pirjo Sedbo Per Karlsson/Anders Goliger
www.sahlgrenska.se
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Till SULG fran Patientforum 2021-10-19

Den fraga som Patientforum 6nskar prioritera bland de fem fragor som ursprungligen
initierades handlar om egenvard.

Vilka strategier och arbetsmetoder behover utvecklas inom SU sa att egenvard kan inféras
inom olika diagnosomraden? Vi ser stora outnyttjade potentialer som skapar
halsoekonomiska vinster och inte minst god livskvalitet.

For att uppna 6nskade mal betraffande egenvard kravs att Personcentrerad vard (PCV)
implementeras pa alla nivaer inom sjukhuset sa att patienten ses som en person och en
partner. Vi 6dnskar darfor fa information om hur inforandet av PCV pa SU fortloper samt om
det idag finns nagra goda erfarenheter av PCV inom SU som kan presenteras for
Patientforum.

Pa vilket satt kan vi som foretrader patientperspektivet medverka i utvecklingen av PCV pa
SU samt i 6vrig FoU?

Vi ser fram emot en givande diskussion den 19 oktober.

2021-10-11 Patientforum
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