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Bakgrund 

• VRI > 30% av vårdskador 

• 30 – 60 % kan förebyggas

• Multifaktoriell orsak → insatser krävs inom många 

områden och på alla nivåer i organisationen

• Arbetsgrupp VRI SU har i uppdrag att ta fram en 

sjukhusövergripande handlingsplan för VRI-förebyggande 

arbete 

• Komplement till Genomförandeplan för ökad 

patientsäkerhet SU
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• Bygger på evidensbaserade 

riktlinjer (WHO, 2016)

• Uppdaterade och anpassade 

till svensk kontext i 

”Vägledning för 

vårdhygieniskt arbete” 

(NAG Vårdhygien, 2022)

• Inkluderar mål från ”Regional 

handlingsplan för ökad 

patientsäkerhet 2025-2026” 

(VGR) 
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• Mycket finns redan på plats

• Långsiktighet!

• Vägvisare och stöd för 

effektivt förebyggande arbete

• Både öppen- och slutenvård

• Fokus på vad som ska 

uppnås, i mindre grad hur



Upplägg handlingsplan

• Åtta delar, var och en enskilt med effekt för att minska VRI 

• Aktiviteter på två nivåer; sjukhusnivå och verksamhetsnivå

• Ansvar för genomförande samt form för uppföljning
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Del 1, handlingsplan och organisation

Del 2, riktlinjer, rutiner och stödjande dokument

Del 3, utbildning och praktisk träning

Del 4, mätning och övervakning

Del 5, implementering

Del 6, systematiskt kvalitetsarbete – analys, åtgärd och återkoppling

Del 7, bemanning, arbetsbelastning och beläggningsgrad

Del 8, lokaler och utrustning

Innehåll handlingsplan
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Fokusområden

• Bilaga till handlingsplanen

• Riktade mål och aktiviteter för utvalda områden, i denna version 

postoperativ sårinfektion och PVK-relaterad infektion 

• Postoperativa sårinfektioner, vanligaste VRI på Sahlgrenska i PPM 

mätning 2023

• PVK-relaterade infektioner, behov av att kartlägga omfattning av 

problemet, berör många patienter samt allvarlig vårdskada (Lex 

Maria) under 2024 
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Upplägg fokusområden

• Samma som för del 1 – 8 men förslag på aktiviteter, valbara för 

verksamheterna utifrån behov och profil  

• Egna mål och aktiviteter kan sättas upp i verksamheten



Arbetsdokument

• Excel – dokument med möjlighet att sortera fram enhetens 

utvalda aktiviteter och gradera måluppfyllelse 

• Under utveckling 

• Arbetsgrupp VRI tar gärna emot synpunkter på dokument 

och Handlingsplan
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Patientsäkerhetstavlan

Syfte:

Att ge teamet kring patienten en gemensam aktuell lägesbild 

för säkrare vård
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Patientsäkerhetstavlan

• Power BI rapport 

• Proaktivt patientsäkerhetsarbete!

• Hämtar information från Melior och Elvis var 20:e minut 

• Visas på central skärm på enheten

• Pilottestad på ca 10 enheter inom SU

• Start vuxensomatiska vårdavdelningar maj 2026
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All info om översikten 
finns bakom ?

Alla avd på SU finns med,
ni ser er enhet

Så här ser Patientsäkerhetstavlan ut
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Lägg muspekaren över en rubrik så visas var informationen hämtas ifrån
liksom vad symbolerna står för 

Ni kan sortera på team 
och sängplats

Bakom NEWS finns mer info
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Här visas informationen bakom NEWS knappen 

Av sekretesskäl ses blå kolumner på bilderna



Arbetssätt 

• Arbetssätt kan anpassas efter verksamhetens behov

• Teamen kan t ex samlas vid tavlan flera gånger per dygn 

för prioritering och fördelning av arbetet

• En positiv bieffekt är att dokumentationen förbättras 
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Planer framåt

• Start för vuxensomatik maj 2026 

• Pilotavdelning inom barn och psykiatri maj 2026

• Vy med samlad enhetsdata per månad planeras

• Separata vyer för barnsjukvård, psykiatri och intensivvård 

• Möjlighet till valbara kolumner undersöks

• Möjlighet till aggregerade data för verksamheter och SU
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