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Innehåll

- Kontaktläkarträffar oktober 2025

- Ny hemsida strama.se

- Nytt i App Strama Nationell

- Ny rutin ”Kontinuerlig infusion av betalaktamantibiotika på IVA”

- Antibiotikaindikatorer

- Statistik antibiotika

- Statistik resistens
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Kontaktläkarträffar oktober 2025

• Tisdag 7 oktober kl 13–16 SU/Ö (Infektion)

• Torsdag 9 oktober  kl 13–16 SU/S (Datasal, Elevhemmet)

• Tisdag 14 oktober kl 13–16 SU/S (Datasal, Elevhemmet)

Anmälan senast 250915 till:

ulrika.snygg-martin@vgregion.se
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Nationell hemsida Strama

Ny hemsida för nationella Strama

https://strama.se/
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Nytt i App Strama Nationell
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• Gäller administrering av β-

laktamantibiotika till kritisk 

sjuka patienter med sepsis och 

septisk chock. 

• Baseras på nyligen publicerade 

multinationella kliniska studier 

och en systematisk review med 

meta-analys

• Slutsats i dessa är att 

kontinuerlig infusion av β-

laktamantibiotika leder till 

förbättrad överlevnad hos 

patienter med svåra infektioner. 

• Kontinuerlig infusion av 

betalaktamantibiotika bör 

övervägas som 

standardbehandling för vuxna 

med sepsis eller septisk 

chock, vårdade på IVA.  

Sahlgrenska 
Universitets-
sjukhuset



Antibiotikaindikatorer
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Antibiotikaindikatorer
Andel ciprofloxacin vid afebril UVI hos kvinnor (måltal < 10%)
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Antibiotikaindikatorer
Andel ciprofloxacin vid afebril UVI hos män (måltal < 20%)
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Sahlgrenska 
Universitets-
sjukhuset

Antibiotikaindikator pneumoni (lokalt måltal >45%)
Andel PcV och PcG vid samhällsförvärvad penumoni
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Västra 
Götalands-
regionen

Antibiotikaindikator pneumoni (regionalt måltal >55%)
Andel PcV och PcG vid samhällsförvärvad penumoni
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Region
StockholmAntibiotikaindikator pneumoni (regionalt måltal Stockholm >60%)

Andel PcV och PcG vid samhällsförvärvad penumoni
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 Mycoplasma-toppen är över för denna gång
– Dags att ge mer penicillin igen!

Region
Stockholm



Statistik 
Antibiotika
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Antibiotika – statistik över förbrukning
PowerBI för Sahlgrenska Universitetssjukhuset

- Sökbar på verksamhetsnivå. 
- Uppdateras kvartalsvis
- Hittas under Vård/Läkemedel/Strama SU
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Antibiotika på rekvisition – fortsatt ökning
Förbrukning per 100 vårddygn (staplar) och totalt (   ) 
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Antibiotika på rekvisition
Topplista
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Meropenem per verksamhetsområde
Förbrukning per 100 vårddygn (staplar) och totalt (   )
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Antibiotika på recept – oförändrad nivå

Recept per 100 läkarkontakter (staplar) och totalt (   )
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Antibiotika på recept 
Topplista
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Ciprofloxacin på recept 
Recept per 100 läkarkontakter (staplar) och totalt (   )



Statistik
Resistens 2024
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Staphylococcus aureus
Antibiotikaresistens i blododlingar

Göteborg (SU+Kungälvs sjukhus)
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Isoxasolyl-penicillin (MRSA) Klindamycin

Endast ett isolat per patient och år.
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Cefotaxim (ESBL) Ciprofloxacin Piperacillin/Tazobactam Tobramycin Trim-sulfa

E. coli
Antibiotikaresistens i blododlingar

Göteborg (SU+Kungälvs sjukhus)

Endast ett isolat per patient och år.

För ciprofloxacin avses isolat som klassats som R vid resistensbestämning.
För piperacillin-tazobactam avses isolat som klassats som R samt isolat där det inte gått att 

avgöra om huruvida resistens föreligger eller ej.
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Anmälningspliktig resistens 2024
Ökad incidens av MRSA

N=3 397 Sverige
N=523 VGR

Störst ökning av

• klinisk infektion

• smittade i Sverige
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N=410 Sverige
N=68 VGR

Störst ökning av 

• klinisk infektion

• smittade i Sverige

Anmälningspliktig resistens
Ökad incidens av ESBL-CARBA producerande bakterier
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N=12 527 Sverige
N=1990 VGR

Störst ökning av 

• Klinisk infektion 

(urin, blod, CSF)

Anmälningspliktig resistens
Ökad incidens av ESBL-producerande bakterier
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N=12 527 Sverige
N=1990 VGR

Vanligast

• < 1 år

• Könsberoende 

åldersincidens

Anmälningspliktig resistens
ESBL-producerande bakterier per kön och åldersgrupp
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