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Syfte

Sakerstalla att personer som utsatts fér vald i nara relation fangas upp och
erbjuds hjalp fran sjukvarden.

Bakgrund

Vald i néra relation &r ett utbrett samhallsproblem dar en narstdende
anvander vald, som kan vara fysiskt, psykiskt, sexuellt, ekonomiskt eller
digitalt, for att utéva kontroll och dominans éver den utsatta. Det drabbar alla
kon och i alla typer av relationer. Erfarenhet av vald kan leda till allvarliga
konsekvenser p& méanniskors psykiska och fysiska hélsa pa saval kort som
1&ng sikt.

Vilka berors

Sjukskéterskor, underskoéterskor och ldkare pa Akutmottagningen
Sahlgrenska

Arbetsbeskrivning

e Alla patienter som soker vard pa akutmottagningen ska fa fragan om de
utsatts for vald eller hot om vald i en nara relation.

e Vid bekréftat vald i néra relation sa ska statistikkod B14A registreras
direkt i ELVIS.
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e Patienter som &r utsatta for vald handlaggs efter anpassad checklista.
e Patienten ska informeras om sekretessbelagt besdk pa akutmottagningen.

e Patienten ska tilldelas informationskuvert och erbjudas samtalskontakt
med kurator. Om patienten dnskar samtalskontakt laggs remiss till
kurator. Vid behov av snar/omedelbar kontakt med kurator kan denna
kontaktas via telefon (dagtid vardagar).

e Vid lakarkontakt ska dokumentation kring vald i ndra relation
dokumenteras under “undantag frén direkt atkomst”. Traffar patienten
inte en lakare ska ansvarig sjukskoéterska dokumentera under “undantag
fran direkt dtkomst”.

e Erbjudande om hjdlp med polisanmalan, kontakt med kvinnojour eller i
akuta fall skyddat boende ska ges till alla patienter dar vald i nara relation
forekommer.

e Patienter som &r utsatta for vald i hemmet och inte kan dtervdnda hem
efter vardbesoket, kan erbjudas inldggning pa Méindal vid platsbrist pa
Sahlgrenska. Patienterna ska vara medicinskt och kirurgiskt friade och
kontakt tas med ortopedjour SU/S. (Se enskild rutin)

e Finns det en oro for minderériga barn ska en orosanmalan alltid skickas till
socialtjansten.

Ansvar

Verksamhetschefen har det évergripande ansvaret for att rutinen ar kand och
foljs. Sjukvardspersonalen ansvarar for att arbeta utefter denna rutin.

Uppf6ljning, utvardering och revision

Sektionschefen och Vardenhetschefen pa akutmottagningen ansvarar for att
rutinen ar kand och foéljs. Den sjukskoéterska och lakare som traffat patienten
ar ansvarig for att utféra dokumentation enligt féljande rutin.
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OBS! Ej journalhandling. Skall EJ scannas in i journal.

Checklista vid bekraftat vald i nara relation

-ska folja patienten fran triage till utskrivning
Ta hjalp av ditt FREDA-kort vid samtal kring vald i nara relation

SSK

e Registrera statistikkod B14A i ELVIS

e Informera om sekretessbelagt besok pa akuten och vad det innebar

e Lamna kuvert med information till patienten.
(Finns i vatskeforrad, markt med stjarna)

¢ Informera ansvarigt team om bekréaftat vald

e Dokumentera i Melior under “undantag fran direktatkomst”. Informera om
att anteckningen kring vald inte kommer att synas i journalen.
(Detta gérs av SSK om patienten inte ska tréffa lakare. OBS! Journalfor

aldrig vald i din vanliga anteckning da det mojliggor atkomst for anhériga)

LAK
e Samtal med patient om vald i nara relation i anslutning till
lakarundersokning
e Dokumentera i Melior under “undantag fran direktatkomst”. Informera om
att anteckningen kring vald inte kommer att synas i journalen
(OBS! Journalfor aldrig vald i din vanliga anteckning da det mojliggor
atkomst for anhoriga)
e Finns minderariga barn ska orosanmalan till socialtjansten goras.
Informera patienten om varfér anmalan gors.
TEAM
e FEtablera kontakt med kurator efter samtycke fran patient
e Hjalp med polisanmalan

e Sakerstall att orosanmalan barn ar gjord om behov finns

Undantag fran direktatkomst

Oppna journalen och valj “Ny anteckning”. Under “aktiviteter” scrollar du ner i
listan och valjer anteckningstyp “undantag fran direktatkomst”. Journalfér
information du fatt fran patienten samt om orosanmalan géllande barn &ar gjord.
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