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Syfte

Tydliggéra verksamhetschefs ansvar d& patient vardas under lagen om vard
av missbrukare i vissa fall (LVM) samt tydliggéra vardpersonalens
omhandertagande da patient vardad under LVM vill avvika eller avviker fran
akutmottagningen eller vardavdelning.

Bakgrund

Socialtjansten och sjukvdrden har ett gemensamt ansvar fér vdrd av personer
med skadligt bruk/beroende. Tvangsvard enligt LVM kan bara beslutas om
vardbehovet inte kan tillgodoses pa frivillig vég inom socialtjansten eller
halso- och sjukvarden. Férutsattningar och skyldigheter gdr att ldsa i lag
(1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, LVM. Hélso- och sjukvardens
skyldigheter och ansvar finns reglerade under 24 § LVM, och finns
sammanfattade i handbok utgiven av Socialstyrelsen, var god se lank under
relaterade dokument. Uppgifter som exempelvis lakemedelsbehandling,
nedtrappning av beroendeframkallande Iakemedel och abstinensbehandling
inom ramen for missbruksvarden aligger sjukvarden. Vid behov av sjukvard
utanfér LVM, alltsd behov av annan sjukv%rdande beddémning och/eller
behandling, men under padgaende LVM géller fortsatt

24 § LVM.
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FOorutsattningar

Foérutsattningar fér denna rutin ar att beslut om LVM-vard &r taget, att
patienten behéver vard pa akutmottagningen alternativt vardavdelning och
har for avsikt att lamna sjukhuset. Kvarhallning bér ske under kortast méjliga
tid.

Arbetsbeskrivning — verksamhetschef

Verksamhetschef, eller pa jourtid ansvarig bakjour (i egenskap
stdllforetradande verksamhetschef), ska enligt 24 § LVM fatta beslut att
patienten ska hindras fran att lamna sjukhuset under den tid som behdvs for
att sakerstalla att patienten kan féras over/ater till LVM-hem.
Kvarhallningsskyldigheten géaller bade nar LVM-varden inleds pa
akutmottagningen eller pd nagon av verksamhetsomradets avdelningar eller
nar patienten vistas pd akutmottagningen eller ndgon av
verksamhetsomrddets avdelningar i ett senare skede av LVM-varden.

Patienten har rétt att avséga sig vard och medicinsk behandling trots
tvangsvard under LVM. Inga behandlingsinsatser far vidtas mot den enskildes
vilja. Skulle sddan situation uppsta skall patienten aterféras till aktuellt LVM-
hem, om vard enligt LPT inte ar aktuellt. Fram tills att patienten hamtas
kvarstdr aktuellt kvarhaliningsbeslut. Verksamhetschef kan i dessa fall begéra
hjalp med handrackning.

Kvarhallningsbeslut (LVM)

e Kvarhallningsbeslut fattas av verksamhetschef dagtid och av medicinsk
bakjour pa jourtid

e Verksamhetschef eller ansvarig bakjour behéver sakerstdlla att patienten
ar omhandertagen enligt LVM genom att kontakta aktuell socialndmnd
eller férvaltningsdomstol

o Kvarhallningsbeslutet skall dokumenteras av verksamhetschef eller
ansvarig bakjour i patientens journal

Handrackning

e Ide fall dér behov av valds- eller tvdngsanvandning vid transport av
patient inte ar ndédvandig ska den myndighet dar patienten ar placerad
ombesérja transport fran sjukhus.

e Om patienten &r medicinskt fardig och skall 8terga till LVYM-hem men vill
ldmna sjukhuset alternativt om patienten vill 1amna eller avviker fran
sjukhus under pagdende medicinsk vard skall handrackning begéras av
verksamhetschef dagtid och av ansvarig bakjour pa jourtid.
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e Vid omstandigheter dd bedémning gérs att en polismans sérskilda
befogenheter att utéva vald eller tvdng behdver anvandas (patienten
forvantas inte medverka frivilligt och/eller har uppvisat hotfullt och/eller
valdsamt beteende), alternativt att det finns synnerliga skl
(6verhangande risk att patienten skadar sig sjalv) skall begaran om
handrackning goras till Polismyndigheten, Vg se lank under relaterade
dokument.

/&tgérder for vardpersonal om patienten vill avvika eller
avviker fran sjukhuset

D& beslut om LVM finns, och kvarhallningsbeslut &r taget, har vardpersonal
ansvar och skyldighet att hindra patienten fran att l1amna sjukhuset. I ett
forsta skede bor det vara genom motiverande samtal. Om motiverande
samtal inte récker har vardpersonal ansvar och skyldighet enligt
nédvarnsratten att hindra patienten fysiskt fran att ldmna sjukhuset. Det
fysiska hindret skall vara proportionerligt i férhallande till syftet, men ett visst
matt av vald far anvdndas som med hénsyn till omstédndigheterna ar
forsvarligt for att férhindra att patienten lamnar sjukhuset. Slag mot émtaliga
delar av kroppen, sparkar, struptag, grepp i haret eller liknande far i regel
anses otilldtna.

Lakare & omvardnadspersonal
e Beddm om vard enligt LPT som tillagg till vard enligt LVM &r lampligt

e Ta kontakt med verksamhetschef alternativt ansvarig bakjour for
stallningstagande till kvarhdlliningsbeslut och handrackning.

e Forklara for patienten att vardpersonal ar skyldiga att halla kvar patienten
pa sjukhuset. Férsék motivera patienten att stanna kvar. Upplys patienten
att om denne lamnar sjukhuset kommer polis kontaktas och aterféra
patienten till dennes LVM-hem.

e Beddm om situationen kraver att sarskild personal utses for att sakerstélla
att patienten hindras fran att Iamna sjukhuset.

o Vardpersonal ska och far fysiskt hindra patienten frén att avvika i enlighet
med nddvarnsratten.

e Om patienten blir hotfull och valdsam ska trygghetscentralen kontaktas.
Narvaro av véktare kan lugna situationen och finns da till hands fér att
skydda personal.

e Endast i undantag, dd en fortsatt vistelse pa sjukhuset skulle &ventyra
personal eller andra patienters sikerhet, &r det aktuellt att |3ta en patient
som vardas enligt LVM lamna sjukhuset. Mycket viktigt att begéran om
omedelbar handrackning gérs av verksamhetschef eller dennes ersattare.
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e Om patienten avviker frén sjukhus skall ansvarig chef pa aktuellt LVM-
hem alternativt SiS beredskapsjour samt socialtjansten (ansvarig
socialsekreterare eller sociala jouren) informeras.

e Alla beslut och atgédrder dokumenteras i patientens journal. I
dokumentationen skall det framg@ att beslut om kvarhalining &r taget
enligt 24 § LVM, nar beslutet ar fattat, orsak till beslut samt hur uppgift
om att det féreliggare LVM har sakrats.

Relaterade dokument

LVM - Handbok for socialtjdnsten
614.2.pdf
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker--juridisk-handbok/2021-6-7446.pdf
https://polisen.se/siteassets/blanketter/polisens-blanketter-614-2.pdf

