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Revideringar i denna version 

Inga ändringar 

Syfte 

Arbetsbeskrivning. I akuta fall där patientens tillstånd gör det svårt att 

administrera läkemedel intravenöst, är intranasal behandling ett alternativ 

som ger snabbt tillslag och är lätt att utföra. 

Arbetsbeskrivning 

Indikationer:  
Krampanfall, akut oro och ångesttillstånd när intravenös behandling inte kan 

ges. 

Tilläggsbehandling vid smärta 

 

Kontraindikationer: 

Näsfraktur, kraftig näsblödning, överkänslighet mot bensodiazepiner eller 

respiratorisk insufficiens. 
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• Dra upp Midazolam 5 mg/ml 1 ml i en 1 ml spruta efter ordination 

vanligen 2,5mg-5 mg för vuxen 

• Applicera sprutmunstycket (MAD Nasal Device) på sprutan. 

• Vid behov sug rent näsan från ytligt sekret 

• Spruta halva dosen (0.5ml) i ena näsborren och andra halvan (0.5ml) i 

andra näsborren 

• Spruta in läkemedlet i näsan med riktning mot toppen av patientens öra 

(se bild) undvik septum. 

• Spruta med tillräcklig kraft så att en fin dimma bildas  

• Vid krampanfall som inte bryts eller otillräcklig effekt kan dosen upprepas 

(2,5mg-5mg). 

 

Ansvar 

Sjuksköterskor på Akutmottagning Sahlgrenska. Vårdenhetschef ansvarar för 

att rutinen är känd och efterföljs. 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Vårdenhetschef ansvarar för regelbunden uppföljning och utvärdering av 

verksamhetens rutiner. 

Övriga avsteg från rutinen rapporteras i MedControl Pro. 


