Pre op info cellforandringar MOP

Vid operation av cellférandringar pa livmodertappen tas en liten bit (ca 1
cm) av livmodertappen bort.

Du gar alltid hem samma dag som operationen. Sjélva operationen tar cirka
30 minuter men du kommer vara pa sjukhuset langre fér féorberedelser
innan och for att efterdt kontrollera sa att du mar bra. Rdkna darfér med att
vara borta fran ditt arbete hela operationsdagen.

Efter operationen ar det normalt att bléda lite vaginalt under
lakningsperioden pa cirka fyra (4) veckor. Under den tiden rekommenderar
vi att du undviker bad, samlag och tamponger for att minska risken for
infektion. Under de férsta tva (2) veckorna rekommenderar vi ocksa att du
avstar fran tunga lyft fér att minska risken fér blédning. I 6évrigt kan du leva
som vanligt. Sjukskrivning behdvs oftast inte, men har du ett fysiskt tungt
arbete kan sjukskrivning i tva veckor bli aktuellt, prata d@ med din ldkare
pa operationsdagen fér eventuellt intyg till din arbetsgivare.

Denna operation gors i lokalbeddévning och ibland kan lugnande medicin
ocksa behdvas. Din ldkare bedémer vad som blir bast
medicinskt for just dig. Om du har fragor gar det bra att
kontakta oss pa Gynekologimottagning Sahlgrenska.
Kontakta oss i foérsta hand via 1177.se eller via QR-koden
till héger.
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