Vardsamverkan i
@ Goteborgsomradet

Implementering av en gemensam arbetsprocessbeskrivning
for In- och utskrivning fran slutenvard i Goteborgsomrddet

APT-material SU

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



Budskap

* Brister i dagens in- och utskrivningar paverkar patienter,
floden och arbetsmilj6

» Kortare vardtider — stdrre krav pa tidig och tydlig
planering

* Lagkrav sedan 2018 — nu anpassar vi arbetssattet fullt ut

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



Vad ar nytt jamfort med idag?

» Start av utskrivningsplanering redan vid inskrivning
* Tydligare ansvar: vad, vem, nar och hur
* Patienten (och ev. anhdriga) ar aktiv part

e SIP anvands nar behov finns — inte vardplaneringsmoten
parallellt

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Vad forvantas av
slutenvdrden pa SU?

e Ratt information i ratt tid i SAMSA

« Ldpande uppdatering — inte
punktinsats vid utskrivning

 Tidig dialog med
kommun/6ppenvard

e Identifiera behov av SIP och
egenvard tidigt

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Vardsamverkan i
Goteborgsomradet

Gemensam arbetsprocessbeskrivning
for In- och utskrivning fran
slutenvard i Goteborgsomrddet

* Resultatet blev runt 60 aktiviteter som
behover utforas innan, under och efter
In- och utskrivningsprocessen.

* Varje aktivitet har specifikt mal, syfte,
utforare och tidpunkt och en direkt
koppling till effektmalen.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Arbetsbeskrivhing med ca 60
fortydligade aktiviteter

(har finns var overenskomna delregionala rutin)

Samverkan vid in- och utskrivning fran slutenvarden i Géteborgsomradet
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Mal, syfte &
instruktion

-

Samordna SIP vid utskrivning
Bryter ned till

D SIP innan utskrivning
D SIP efter utskrivning

Beskrivning
Mal 1:

« |dentifiera Personer som ska erbjudas
Samordnad Individuell Plan (SIP) i
samband med utskrivning. SIP ska
erbjudas de personer som efter sin
utskrivning har kvarvarande behov av
insats fran bade Region och Kommun.
Personer som efter slutenvardsvistelse
beviljas korttidsboende har daremed
insatser av tva olika huvudman.

Mal 2:

» Kontakta den enskilde. Om den
enskilde, pa grund av kognitiv svikt, inte
kan uttrycka 6nskemal om SIP
kontaktas ev anhdriga.

Finns ingen anhérig som kan féra den
enskildes talan &r verksamheterna
skyldiga att planera enligt den enskildes
béasta utan SIP.

direktlankar gallande lagrum,
lansgemensamma rutiner och
riktlinjer

Observera att vissa aktiviteter har en
pil i vanster nederkant som visar en
utokad simbana. Ex: rutan om SIP
och Egenvard.
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Framtaget nytt stodmaterial

» Dokumentationsstod for Vardbegaran
Dokumentationsstod fér meddelandet Vardbegaran i IT-tjansten SAMSA (godkand 2026-02-

20).pdf

» Dokumentationsstdd for Planeringsmeddelande
Dokumentationsstdd for planeringsmeddelandet i IT-tjansten SAMSA (godkand 2026-02-20)

» Information till enskild/anhdriga: Vad du behoéver vet infor din utskrivning

19 101010.1090 TIANSSON, TIAN (TA INTE BORT)

> JournaImOdUI fOI’ Egenvérd UtveCklad | |\/|e|ior kommer l?-:'?fsc-31rv4?3 eqser:»:;\’noﬁsswr ::.:‘,::,‘fz:f,ﬁm”c“oﬂ -
ersatta tidigare egenvardsbeslut blankett. Den ger AT~
samma information och bifogas i SAMSA enligt —_—
arbetsbeskrivningen. Egervird uers v

Information, instruktion
Ansvarig uppfoljning egenvard
Uppféljning. omprovning
Planerad uppfdljning

Kontakt vid frigor om egenvird



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-179/surrogate/Dokumentationsst%c3%b6d%20f%c3%b6r%20meddelandet%20V%c3%a5rdbeg%c3%a4ran%20i%20IT-tj%c3%a4nsten%20SAMSA%20(godk%c3%a4nd%202026-02-20).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su8455-443025746-553/surrogate/Dokumentationsst%c3%b6d%20f%c3%b6r%20planeringsmeddelandet%20i%20IT-tj%c3%a4nsten%20SAMSA%20(godk%c3%a4nd%202026-02-20).pdf

UTBILDNINGS STRUKTUR

Digital utbildning for alla parter i Larportalen (ca Th/medarbetare)

Utbildningens delar:
 DEL 1: Gemensam introduktion
 DEL 2: Gemensam oversikt av flodesschemat

« DEL 3: Fordjupning per huvudman utifran simbanan
(ca fyra-fem filmer per modul)

« MODUL A: Slutenvarden-ar obligatorisk for berorda yrkesgrupper
« MODUL B: Regional primarvard

« MODUL C: Kommunal primarvard

« MODUL D: Kommunal socialtjanst

* DEL 4: Avslutning och utvardering

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




Lankar

Hemsida for mer information om arbetet:
En ny form pa in- och utskrivningsprocessen fran
slutenvardsvistelse - Vardsamverkan i Goteborgsomradet

Direkt lank till arbetsbeskrivningen:
Samverkan vid in- och utskrivning fran slutenvarden i

Goteborgsomradet

Vid fragor: Kontakt - Sahlgrenska Universitetssjukhuset

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/vardsamverkan-i-goteborgsomradet/omraden-for-samverkan/samverkan-vid-in-och-utskrivning/projekt-in-och-utskrivningsprocessen/
https://2c8.vgregion.se/ext/SU/Digitalisering/malpe35/stora%20gruppen/index.html#/304aeb04-8b02-4a89-9b82-03690a40d180
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/stod-och-tjanster/system-a-o/samsa/kontakt/

Dialogfragor till APT

e Vad i vart nuvarande arbetssatt behover vi andra?

» Hur sakerstaller vi att utskrivningsplanering startar vid
Inskrivning?

 Hur ser var utbildningsplan ut pa enheten?

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet




