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Obligatorisk bilaga till vardbegaran/remiss for
obesitasbehandling

Fyll i och kryssa for relevant alternativ. Provtagningar bekostas av inremitterande.

Se bilaga nedan.

Postadress: Telefon:

Ange verksamhet 031-342 10 00
Ange avdelning/enhet

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:

413 45 Goteborg sahlgrenska.se
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VASTRA
GOTALANDSREGIONEN

SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET

Personnummer
Namn
Av inremitterande uppmatt Langd:

Markera nedan ja eller nej:

Tidigare seriosa forsok att ga ner i vikt genom kostandring/
fysisk aktivitet (fortydliga i remiss hur och med vilka resultat)

Rokning (kontraindicerar obesitasoperation)
Exrékning

Diabetes

Hypertoni

Sémnapnésyndrom

KOL eller astma

Koronar hjartsjukdom

Hjartsvikt

Stroke

Tromboembolisk sjukdom

Vendsa bensar

Gallstenssjukdom

Bukoperation

Psykiatrisk sjukdom

Atstérningssjukdom

Missbruk (anvand AUDIT/DUDIT, 6vervag B-PEth)
Cancer

Ledsjukdom

Annan sjukdom

Lab- och matvirden Blodtryck:
TSH: Triglycerider:
Fritt T4: fP-Glukos:

Aktuell lakemedelslista bifogas O

Tolkbehov (sprak)
Vikt:
Ja
Hb:
LDL:

BMI:

Nej

S-Kreatinin:

HDL:

Om FPG =5.6 eller diabetes HbAlc:

Tar inga likemedel O

Om ja i ndgon ruta ovan: beskriv relevanta detaljer i remisstexten som maste vara fullédig. Alla rubriker ovan ska
vara ifyllda for att remissen skall beaktas. Véanligen informera om olika behandlingsalternativ och att vantetid kan

forvantas.
Bilagan ifylld av (likare, texta och signera)

Datum

Vardbegaran/remiss inkl bilaga skickas till: Remissportalen, Obesitas, Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
413 45 Goteborg. Obesitasmottagningen tar emot vardbegéran for personer med BMI >35 kg/m?,

For obesitasoperation giller BMI >40 kg/m?, eller BMI >35 kg/m? med samsjuklighet (typ 2-diabetes,
obesitasrelaterad kardiomyopati, svar ssmnapné, lungemboli, pseudotumor cerebri, venosa bensar), och
franvaro av kontraindikationer. Se ocksa Vardgivarwebbens Beslutstod Gvervikt och fetma.

Postadress:

Ange verksamhet

Telefon:

Ange avdelning/enhet

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
413 45 Goteborg

031-342 1000

Webbplats:
sahlgrenska.se



