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Clinifeedingsond – endoskopisk nedläggning 

på GEA 

Revideringar i denna version 
Inga ändringar 

Syfte 
Att tydliggöra rutin för endoskopisk nedläggning av clinifeedingsond på GEA. 

Arbetsbeskrivning 

Indikation: 

Patient där övre gastrokirurg bedömer att patienten skall ha en clinifeedingsond och det ej går 

att sätta denna på sedvanligt sätt p.g.a. förträngning eller annat passagehinder. 

Utförande: 

Patienten skall ligga på röntgenbrits. 

Transnasalt instrument, gå via näsan. 

Ledare 0,018 inch. Vattna ledaren. 

Stoppa ner ledaren via arbetskanalen, dra upp instrumentet och mata samtidigt ner ledaren, 

kontrollera med genomlysning att ledaren ligger kvar i samma läge. 

Klipp clinifeedingsond i änden. Markera önskat läge med en penna på sonden. 

Sonden skall spolas igenom med vatten innan den träs på ledaren. 

För ner sonden på ledaren till önskat läge och dra sedan ut ledaren. 

Kontrollera läge med insufflation av luft i sonden(s.k kurrprov). 

Ansvar 
Sjuksköterskor och läkare på GEA 
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Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetschef och sektionschef ansvarar för regelbunden uppföljning och utvärdering av 

verksamhetens stödjande dokument. 

Revideringsansvarig är innehållsansvarig eller dennes av Sektionschef utsedd ersättare. 

Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det är kopplat till patient. 

Övriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PRO. 

Dokumentation 
Stödjande dokument hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar. 

Granskare/arbetsgrupp 
Björn Lindkvist Sektionschef Gastroenterologi och hepatologi/Medicin/område 6 

Svein Olav Bratlie Sektionschef Övre abdominiell kirurgi/Kirurgi/område 5 

Per Hedenström VÖL GEA 

Ann-Sofie Olsson Sektionsledare GEA 

 

 

 

 

 

 

 


