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24-timmars pH-matning

Revideringar i denna version

Vid 6verforing av undersokning 6ppna Reflux Software 6.1 och kontakta
su.mft.kundteknik@vagregion.se vid problem med nétverk.

Syfte

Att tydliggora rutin infor och efter undersokningen.

Arbetsbeskrivning
Genomfor esofagusmanometri for att mata ut avstandet till proximala LES, se lathund

o0 Satt i nya batterier i dosan och sétt den i hallaren

o Koppla sonden till digitrapper ph-Z-dosan. PH kopplas till bla, PH/Z till
orange

o Kontrollera installningar av datum, tid och katetertyp: 1PH eller 1 PH/Z
0 Radera ev. tidigare undersokning och programmera in personnummer

o Lat sonden ligga i pH 4 i 10 minuter fore kalibrering

o Kalibrera, folj anvisningarna pa dosan

0 Skolj sonden i vatten mellan pH4 och pH7

o Lagg sonden i pH 7 och vénta 1 minut innan du trycker pd "fortsitt” pa dosan
o0 Skolj i vatten

0 Beddva nasborren om det behdvs med Xylocain gel 2%

0 FOr ner sonden via ndsan till ventrikeln

o Kontrollera att du ser ett lagt pH-varde pa dosan

o0 Backa sonden till det matt dar matningen ska utforas

0 Tejpa sonden VAL vid nisan, kinden och halsen

o0 Starta inspelning

0 Ga igenom dagbok och knappar med patienten

o Patienten gar hem
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Koppla bort 24-timmars pH-matare

o Kontrollera att inspelningen ar slut, meddelande pa displayen visas

o Koppla loss sonden fran dosan

o Kontrollera avstandet som sonden sitter pa sa att sonden inte andrats fran det
fixerade laget

o Dra sonden

o Ga igenom dagboken med patienten

Overfor pH eller ph-Z-inspelning till dator
0 Ta bort hallaren, héll inne knappar for maltid och rygglige tills ”’ladda upp
senare” syns i displayen
0 Koppla USB-sladden och 6ppna Reflux Software 6.1
o Tryck pa ”Ladda upp”
o Skriv in pat.uppgifter samt remitterande och undersdkande lakare
o Andra eventuellt mat- och sovtider och symtom- kolla mot dagboken
0 Ta bort feltryckningar
0 Skriv ev kommentarer i hogra féltet
0 Ok
0 Arkiv, spara
o0 Kontrollera att det &r sparat genom att 6ppna filen
o Koppla ifran USB sladden och stang av digitrapperdosan
0 Sprita av pH-dosa

Skotsel av kalibreringsvétska
0 PH 4 och PH 7 byts varannan vecka
0 Skéljvattnet byts varje dag

Vid problem med nétverket — anmal till su.mtf.kundteknik@vgregion.se

Ansvar

Sjukskoterskor som arbetar pa Mag- tarmlab.
Vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar kand och efterfoljs.

Uppfdljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for regelbunden uppfoéljning och utvardering av
verksamhetens stodjande dokument.

Revideringsansvarig ar innehallsansvarig eller dennes av Sektionschef utsedd ersattare.
Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det &r kopplat till patient.

Ovriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PR
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Relaterad information
Se ytterligare information i rutinparm pa Mag-tarmlab.

Dokumentation

Stddjande dokument hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Magnus Simrén Overlakare Mag-Tarmlab.
Gunilla Néslin Sjukskoterska Mag-Tarmlab.
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