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Manoscan —undersdkning esofagus

Revideringar i denna version
NaCl anvands vid svéljningar istéllet for vatten.

MRS-multiple rapid swallows infort.
Svaéljningar med NaCl gors &ven sittande.
Vid misstankt rumination, utfors maltidstest med ris.

Vid provokation av rapning anvands kolsyrat vatten.

Syfte
Att tydliggora rutin infor, under och efter undersékningen.

Arbetsbeskrivning

Séatt pa datorn och darefter Manoscan
Lat den vara pa i minst 1 min
(Vid ev. strumpa pa sonden ska den tas pa hér)
Stoppa ner sonden i kalibreringsroret till 45 cm
Vrid at locket lagom hart
Koppla sonden till Manoscan

e Oppna Manoscan Aquisition Program version 3.0
Vaélj kateter nr
Klicka OK
Starta
Fyll i pat. data
Kalibrera — folj text i programmets dialogruta
Skruva upp locket kring katetern.

Na&r patienten kommer:
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Ange verksamhet 031-342 10 00
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Beddva nésan

Satt ner sonden pa patienten till ca 50-55 cm, tills bra kurvor pa UES och LES
Andra kateter position pa skarmen

Klicka start

Tejpa sonden

Patienten lagger sig med latt lutad huvudénda

Justera sonden om det behdvs

Placera markorerna pa skarmen for UES, proximala LES, LES hogtryckszon samt distala LES
Uppmana pat. att inte prata eller svilja under foljande viloméatning av ’Anatomisk
struktur/sfinktertryck”

Klicka starta

Registrera svaljningar: LIGGANDE

Klicka start vid varje svaljning, NaCl 5 ml/gang. Forsok att fa 10 bra svaljningar med NaCl.
Ta bort dubbelsviljningar med Aterstill”.

Tryck pa annan och skriv in MRS ( multiple rapid swallow. Anvand en 10 ml spruta med 10
ml NaCl och be pat svalja 2 ml x 5, 2-3 sec mellan varje svaljning. Tryck pa start innan MRS
paborjas.

Vid svéljningssvarigheter lagg till om mojligt 5 svéljningar med smorgasbitar.

Be patienten sétta sig upp, vanta i nagon minut.

Tryck pa annan och markera att patienten ar SITTANDE.

Klicka start vid varje svéljning, NaCl 5 ml/gang. Forsok att fa 5 bra svaljningar med NaCl. Ta
bort dubbelsviljningar med ~Aterstill”. Avsluta med snabbt dricktest:

Tryck pa ”annan” och skrivs in med fritext 190 ml vatten och 10 ml NaCl. Klicka "OK” nér
patienten bdrja dricka. (snabba klunkar inom 30 sek)

Vid misstanke om t ex rumination)

Pat skall sitta upp och &ta en testmaltid under max 8 minuter (kokt ris), darefter ligga ner i 10
minuter (skriv in under “annan” att patienten ligger ner)

Vid luftprovokation/ provocera fram rapning;

SITTANDE: snabbt dricktest/ totalt 500 ml. 200 ml kolsyrat vatten m sugror. Fortsatt direkt
utan paus (dven om inspelningsramen inte ar klar) med 300 ml kolsyrat vatten (till volym som
provocerar fram symtom for patienten eller till totala mangden 500 ml). Om svart med sugror,
ok att dricka utan. Patienten skall sedan vara sittande i 15 minuter.

Klicka avsluta.

Dra sonden ur patienten.

Hall den i luften i 10 sekunder, ror inte sensorerna pa sonden (fér att mojliggora
temperaturkorrigering vid analys).

Klicka avsluta.

Klicka avsluta igen.

Spara/sténg.
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Mapp: Manoscan Esofagus.
Klicka spara.

Avsluta programmet genom arkiv — avsluta.
Koppla bort sond och stdng av manoscanen innan datorn stangs av.

Om patienten skall géra 24-timmars pH, sétt pH-elektroden 5 cm ovan det matt du fick vid
proximala LES. Skriv in mattet i MELIOR-anteckningen.
Om BRAVO, fast kapseln 9 cm ovan det matt du fick vid proximala LES.

Vattenkalibrering:

Gors endast innan sonden anvands for forsta gangen (temp 36-38°C).
InVivo-komp har passerat.

Klicka OK

Klicka pa Kalibrering

Klicka pa start

Kalibrering kors automatiskt

Vanta

Klicka pa OK

Klicka pa Kalibrering igen

Valj Verktyg

Valj Kalibrera In Vivo

Fo6lj anvisningarna

Klicka Tillampa In Vivo

Klicka OK

Klicka start = skriv in data. Langd: Klicka OK.

Klicka pa nasta = kalibrera. Klicka pa start. Kalibreringen kors automatiskt. Klicka O K

Bra att veta om Manoscan
Om du far kalibreringsproblem och det visar att ett ”element” &r fel kan det ordnas enligt
foljande

0 Verktyg

o Kalibrerings Verktyg

0 Maskera/interpol

0 Klicka i det element som inte ska vara med.
Det &r OK att nagot element ar urkopplat (ca 3 element ar ok, dock ej runt samma niva) i
vantan pa att sonden skickas for reparation.

Finjustera. Kan anvandas nér kalibrering ar avvikande:
Ovre statusrad

Kalibrera
Verktyg
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Finjustera
Fo6lj dialogruta

Manoscan = inspelning
Manoview = granskning

Skala = andra skala pa skarmen
Visningslage = kurvor pa skarmen

Vi ska inte flytta sonden, utan flytta markdren

Ansvar

Lakare och sjukskoterskor som arbetar pa Mag- tarmlab.
Sektionschef och Vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar kand och efterfoljs.

Uppfdljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for regelbunden uppféljning och utvérdering av
verksamhetens stodjande dokument.

Revideringsansvarig &r innehallsansvarig eller dennes av Sektionschef utsedd erséttare.
Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det ar kopplat till patient.

Ovriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PRO

Relaterad information
Arbetsbeskrivning finns i rutinparm och undersékningsrum pa Mag-Tarmlab.

Dokumentation

Stddjande dokument hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Magnus Simrén Overlakare Mag-Tarmlab.
Pernilla Jerlstad, Sjukskéterska Mag-Tarmlab
Gunilla Néslin Sjukskoterska Mag-Tarmlab.

Postadress:

Ange verksamhet

Ange avdelning/enhet
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
413 45 Goteborg

Telefon:
031-342 10 00

Webbplats:
sahlgrenska.se



