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OATT — Oro-Anal Transit Tidsmatning

Syfte
Att tydliggora rutin infor och under undersékningen.

Arbetsbeskrivning

e Inte ata eller dricka efter kl. 24.00 kvallen fore undersokning.

e Efterhor vilka mediciner patienten star pa och vilka mediciner som eventuellt &r utsatta
under veckan som rontgentata markorer anvands.

e Fyll i uppgifterna pa arbetshladet.

e Samla in mag-tarmbesvér registreringen fran patienten.

e Rékna markorer och bestam i vilka tarmdelar de befinner sig, notera pa arbetsbladet.

Standardiserad tarmdelsberdkning (se dven bilaga)
e Terminala ileum. Vid denna genomlysning réknas alla lattflytande ringar och stavar hit,
dvs. de ser ut att vara i tunntarm.

e Caecum. Omradet vid hoger hoftben (ofta ett ”smébubbligt”, avgrinsat omréade) —
SPARA BILD.

e Ascendens. Hoger sida av colon upp till hdger flexur, ovan hdogra hoftbenskammen.

e Transversum. Fram till véanster flexur.

e Descendens. Fran vanster flexur fram till patientens vénstra h6ftbenskam.

e Sigmoideum. Omradet vid vanstra hoftbenet och nedat.

e Rectum. Precis vid sfinkter omradet (5 cm ovan).

Skriv 6ver informationen fran arbetsbladet till dator: tom OATT och spara sedan i klinisk

mapp.
KAP- och genomlysningsvarden dokumenteras under mag-tarmlabs gemensamma mapp
datorn.

Ansvar

Lékare och sjukskoterskor som arbetar pa Mag- tarmlab.
Sektionschef och Vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar kand och efterféljs.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for regelbunden uppféljning och utvardering av
verksamhetens stodjande dokument.

Revideringsansvarig ar innehallsansvarig eller dennes av Sektionschef utsedd erséttare.
Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det ar kopplat till patient.

Ovriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PRO.

Relaterad information
Checklista och arbetsblad finns pa Mag-tarmlab.

Dokumentation

Stodjande dokument hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.

Granskare/arbetsgrupp

Magnus Simrén Overlakare Mag-Tarmlab.
Gunilla Néslin Sjukskoterska Mag-Tarmlab.
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