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Tunntarmsodling 

Revideringar i denna version 
Tagit bort Odlingsremiss och ändrat till: ROSP: sårodling (övrigt), tunntarmsaspirat. Tagit 

bort trakea sugset. 

Syfte 
Att tydliggöra rutin inför, under och efter undersökningen. 

Arbetsbeskrivning 
Antibiotikabehandling måste vara avslutad senast 4 veckor innan undersökningen. 

Ej äta eller dricka 6 timmar innan undersökningen. 

Plocka fram 

• Salemsond. 

• Ledare. 

• Xylocaingel. 

• Odlingsrör  

• 5 ml spruta. 

•  ROSP: sårodling (övrigt)  tunntarmsaspirat 

Bränn hål för ledaren med hjälp av ett gem längst fram i sonden. 

• Bedöva näsborren med Xylocaingel. 

• Placera sonden med spetsen i duodenum, eller så långt ut i tunntarmen som möjligt. 

• Aspirera med en spruta, det räcker att få någon droppe tunntarmsaft i odlingsröret. 

• Tag bort sonden. 

Ställ provröret i kylskåp om det ej lämnas till lab på en gång efter undersökningen. 

Ansvar 
Läkare och sjuksköterskor som arbetar på Mag- tarmlab. 

Sektionschef och Vårdenhetschef ansvarar för att rutinen är känd och efterföljs. 
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Uppföljning, utvärdering och revision 
Vårdenhetschef och sektionschef ansvarar för regelbunden uppföljning och utvärdering av 

verksamhetens stödjande dokument. 

Revideringsansvarig är innehållsansvarig eller dennes av Sektionschef utsedd ersättare. 

Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det är kopplat till patient. 

Övriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PRO. 

Relaterad information 
Checklista finns på Mag-Tarmlab. 

Dokumentation 
Stödjande dokument hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkivering av allmänna 

handlingar. 

Granskare/arbetsgrupp 
Magnus Simrén, överläkare, Mag- tarmlab. 

Gunilla Näslin, sjuksköterska, Mag- tarmlab. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


