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Nyinlaggning gastrisk elektrisk stimulering
(GES)

Revideringar i denna version

Justering angaende provtagning infor operation. Andring och komplettering av namn pa
avdelning, granskare, vardenhetschef och sektionschef.

Syfte

Att tydliggodra rutin for forberedelser infor nyinlaggning av Enterra-system for gastrisk
elektrisk stimulering, vilket &r ett ingrepp som utfors pa operationsavdelning.

Arbetsbeskrivning

e Magtarmlabs lakare skickar remiss pa aktuell patient till operationskoordinator pa
kirurgmottagning, Bla straket 5, plan 2, ankn. 28610 och till GES-koordinatorer pa
Magtarmlab, Bla straket 3, plan 4.

e Operationskoordinator informerar om datum och tid for operation.

e GES-koordinator kontrollerar att betalningsforbindelse for slutenvard finns for
utomlénspatienter.

Utlandska pat: betalningsforbindelse ordnas fore bokning via SIC som meddelar om
betalningsgaranti finns fére bokning.

Kontrollerar att magtarmslakare finns tillgangliga for att stalla in dosan pa
operationsdagen och dagen efter operation pa avdelningen.

Meddelar patienten om operationsdatum.

Meddelar Gastrokoordinatorer pa avdelning 16/29 (ankn.28383) som bokar patienten i
ELVIS for inldggning dagen innan operation och skickar kallelse till pat. Pat vander
sig till avdelningen vid fragor runt inskrivningen.

e Operationskoordinator skickar hélsodeklaration och dokument fér kontaktuppgifter
till patienten som tar med det till inskrivningen pa avdelningen.

e GES-koordinator bestéaller material (> 7 arbetsdagar) via foretaget Enterra Medical,
mail europeorders@enterramedical.com, anvand bestéllningsformulér som &r ifylld
med adresser, finns i sharepoint. Logga material in-och utgaende i sharepoint.
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Informera operation 1 om operationsdatum och bestallning av material, mail
birthe.holmstrom@vgregion.se (ankn. Bryggan 28111),
katarina.johansson.mellbin@vgregion.se. Packar upp material: Helena (ankn.28591),
Andreas (ankn.26579).

Vid nyinlaggning krévs 2 dosor Enterra Il (en i reserv) samt 4 elektrodpar (2 i reserv).
Material skickas tillbaka efter 90 dagar aven om utgangsdatum inte gatt ut pa
materialet.

GES-koordinator skickar 2-veckors dagbok och enkéter SF-36 och Pagi-sym, tas
med till inskrivningen.

Bokar x-besok i ELVIS/MLLAK for operationsdagen och dagen efter. Bokar x-besok
i MLSSK innan hemgang. Pa alla besok ar det Orsak: GES och Vardniva: N. Bokning
i MEDS MAGLDV gors ej pa nyimplantation.

Inskrivning pa avdelning 16/29 dagen fore operation, skots av personal pa avdelningen

Samla in ifylld halsodeklaration, kontaktuppgifter, patientdagbok, enkater.
Inskrivningssamtal och undersékning av avdelningslakare.

Blodtryck, puls och pox.

Fri venvég, PVK. Eventuellt intravends infusion.

Provtagning (Hb, LPK, TPK, el-status, PK, APTT, ev. blodgruppering. Hbalc om
patienten har diabetes).

EKG.

Preoperativ narkosbedomning pa preop-center (bla straket 7, van 1).

Informera om fasta fran kl. 20.00 kvéllen fore operation. Klar vétska far intas fram till

24.00.

Duscha med Descutan x 2 (kvéllen innan samt p& op.morgonen).

Operationsforberedelser i 6vrigt enligt checklista fran operationskoordinator.
Antibiotikaprofylax (strax innan transport till operation): Inf. Eusaprim 10 ml x 1 intravendst, vid
overkanslighet mot sulfa: Inj. Cefotaxim 2 g x 1 intravendst.

KAD sitts inte pa avdelningen, eventuellt under narkosen.

Permission till operationsdagens morgon kan tillatas for patienter som bor i naromradet.
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Postoperativt

e Magtarmlékare tar vara pa batch-nummer (patientbundna etiketter) fran dosa och
elektroder pa operation. GES-koordinator faster etiketter pa patientkort och spara
overblivna etiketter i Batchparm i Arkivet pa Mag-tarmlab, Iagg i plastficka numrerad
med patientens GES-nummer.

e Intravenos vétska under operationsdagen. Flytande dagen efter operation och fast foda
fran dag 2 postoperativt.

e Smadrtstillande samt antiemetika enligt individuell ordination.

e Patienten stannar i normalfallet ca 3 — 4 dagar pa avdelning 16/29 for observation.

e Tillsyn operationsforband.

o Lakare fran Magtarmlab gar till avdelning for matning och installning av Enterra-
systemet forsta postoperativa dagen eller forsta postoperativa vardagen.

Lamna foljande till patienten, skots av GES-koordinator

e Broschyr om Enterra-systemet.

e Patientmanual som finns i Enterra-systemets forpackning.

o Ifyllt patientkort, med patientbundna etiketter fran elektroder och dosa.

e Symtomdagbok for vecka 4-5, enkéter PAGI-SYM och SF-36 samt frankerat kuvert
adresserat till Magtarmlab. Skicka &ven med kallelse, dagbok och enkéter for 3
manaders uppfoljning som tas med till besoket. Lagg in aterbesdk for 6- och 12
manader i planeringsunderlag/ELVIS. Darefter f6ljs pat arligen.

e Ges-koordinator léaser i operationsberattelsen om det ar intracutana stygn eller agraffer.
Om agraffer, skicka med remiss till vardcentralen for borttagning av dessa 10 - 14
dagar postoperativt.

Ovrigt

e Kalla patienten till tisdagsmottagning pd Magtarmlab (MLLAK). Kalla i god tid for
ifyllande av dagbok under 14 dagar innan samt for langvaga patienter for bokning av
resa.

o Fylli respektive patients forsattsblad med datum for bokning och tid (med blyerts om
ombokning sker) med black nér patienten varit hér.

e Skicka hem symtomdagbok for tva veckor (fyll i datum for start av ifyllande av
dagbok), enkater PAGI-SYM och SF-36.

Boka in i Elvis samt gor ett nytt planeringsunderlag for nésta arsbesck, fyll i GES-nr och
vilket man- eller arsaterbesok samt HbA1lc och vikt om patient ej har aktuellt med sig.

Utlandska patienter: Sahlgrenska International Care (SIC), meddelas pa ankn. 26803 eller 26802 for
kontakt med patientens sjukvardforsakringsbolag och kallande av patient samt éverenskommelse om
ev. bokning av resa. Informera om vardtid och behandling samt aterbesok. Efter avslutad vardtid
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skickas epikris internt till: kontakta SIC, Medicinareg. 12A, 402 33 GBG. Vardniva: N, SIC patienter =
Betalarkod: 50. Informera SIC vid varje aterbesdk for utlandska patienter.

Ansvar

Vardpersonal pa avdelning 16/29, lakare pa vardavdelning i samarbete med Mag-tarmlab
vardagar, leverjour helgdagar samt jourtid husjour medicin.
Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for att rutinen ar kand och efterfoljs.

Uppfdljning, utvardering och revision

Vardenhetschef och sektionschef ansvarar for regelbunden uppféljning och utvardering av
verksamhetens stodjande dokument.

Revideringsansvarig ar innehallsansvarig eller dennes av Sektionschef utsedd erséttare.
Medvetet avsteg dokumenteras i Melior om det ar kopplat till patient.

Ovriga orsaker till avsteg rapporteras i MedControl PRO.

Dokumentation
Stddjande dokument hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for arkivering av allménna
handlingar.
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