
 
www.sahlgrenska.se 

    
    

 Ventrikeltömningstest 
 

 
 
 

 

  Giltig version är publicerad på intranätet, ett utskrivet dokument är alltid en kopia 1 (av 1) 

Revideringar i denna version 

 

Syfte 

Att tydliggöra rutin inför och under undersökningen. 
 

Arbetsbeskrivning 

o Inte äta eller dricka efter kl.24.00 kvällen före undersökningen och inte efter intag av 
standardfrukosten på undersökningsdagen. 

o Efterhör vilka mediciner patienten står på och vilka mediciner som eventuellt är utsatta. 
o Förvissa dig om att patienten har svalt alla 20 markörerna hemma tillsammans med 

standarfrukost. Om så inte är fallet, notera på protokollet vilken måltid som har intagits istället. 
o Om patienten har diabetes; fråga efter morgon P-glukos värde, och tag ett nytt prov inför 

första bilden. Upprepa provtagningen vid varje genomlysningstillfälle. Anteckna värdena på 
protokollet. 

o Genomlys patienten och identifiera alla 20 markörers position. Markera på protokollets kurva 
hur många som befinner sig i ventrikeln. 

o Upprepa genomlysningen varje timma till dess det har gått 6 timmar efter frukosten. Om 
någon markör når tjocktarmen så markera detta på protokollet. 

o Om tomt i ventrikeln vid 4- timmarsbilden avsluta undersökningen. 
 
Skriv över informationen från arbetsbladet till dator (Tom VT) och spara sedan i klinisk mapp. 
KAP- och genomlysningsvärden dokumenteras under mag-tarmlabs gemensamma mapp i datorn. 

 

Ansvar 

Läkare och sjuksköterskor som arbetar på Mag- tarmlab. 
Sektionschef och Vårdenhetschef ansvarar för att rutinen är känd och efterföljs. 
 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Sektionschef och Vårdenhetschef ansvarar för regelbunden uppföljning och utvärdering av 
verksamhetens rutiner. 
Revideringsansvarig är innehållsansvarig eller dennes av Vårdenhetschef utsedd ersättare. 
Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. 
Övriga orsaker till avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO. 
 

Relaterad information 

Arbetsblad och checklistor finns på Mag-Tarmlab 
 

Dokumentation 

Styrande dokument arkiveras i Barium. Redovisande dokument ska hanteras enligt sjukhusets 
gällande rutiner för arkivering av allmänna handlingar.  
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