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Miljémal SU 2025

Minska forbrukningen av identifierade
engangsprodukter pd VGRs prio-lista med
20 % jamfort med 2020

Resurseffektivt
och giftfritt

e Andelen orérda portioner (patientmaltider)
e ska hogst uppga till 5 %

o Matsvinnet fran patientmaltider ska inte
och giftfritt 6Verstiga 70 g/pOrtion




Miljémal SU 2025

Antalet korta flygresor (Stockholm, Képenhamn
pdverkan och Oslo) i tjansten har minskat med 90 %
jamfért med 2019

Lag klimat-

L8g Klimat- Resandet med privat bil i tjansten har minskat
S med 70 % jamfort med 2016

Ambulansverksamhetens transporter
ar till minst 75 % fossilfria

Lag klimat-
paverkan

SUs miljocertifikat (ISO 14001)
omfattar hela SU




Prio-listan

Minska forbrukningen av identifierade
engangsprodukter pa VGRs prio-lista
med 20 % jamfort med 2020

« Undersokningshandskar
« Undersoknings forkladen
 Funktionstacken

« Varmejacka




Prio-listan

Minska forbrukningen av identifierade
engangsprodukter pa VGRs prio-lista
med 20 % jamfort med 2020

« Alla kanner till nar handskar ar
motiverat att anvandas, Se
Handskpyramiden

. Ersatta engangsmaterial mot
flergangs dar det &r méjligt




Handskpyramiden
Folkhalsomyndigheten

Nar ska man
anvanda
handskar?

Anvand sterila handskar

« Vid alla kirurgiska ingrepp
« Vid andra behandlingar som kraver
sterilitet

Anvand undersokningshandskar

Vid risk for kontakt med kroppsvatskor

och utsondringar:

« Vid kontakt med blod, slemhinnor och skadad hud

« Vid hantering av intravenos infart och
blodprovstagning

« Vid sugning i trakealtub

« Vid tomning av behallare som innehaller blod eller
andra kroppsvatskor

+ Vid hantering och rengoring av instrument

« Vid rengoring efter spill av kroppsvatskor och
utsondring

Anvand inte handskar

Da ingen risk finns for kontakt med kroppsvatskor

och utsondring:

« Vid matning av blodtryck, temperatur och puls

« Vid omvardnad av patient

« Vid medicingivning, mathantering och
baddning av sang




Ororda portioner

Andelen ordrda portioner (patientmaltider)
ska hdgst uppga till 5 %

 Hur jobbar vi med fragan?

- Aktivitet

. Bibehalla framgangsrikt arbetssatt




Matsvinn

Matsvinnet fran patientmaltider ska
inte Overstiga 70 g/portion

 Hur jobbar vi med fragan?
« Aktivitet

Anpassa bestéallning utifran patienten




Flygresor

Antalet korta flygresor (Stockholm,
Kopenhamn och Oslo) i tjansten har
minskat med 90 % jamfort med 2019

 Hur jobbar vi med fragan?
Aktivitet

« Resor bokas via resebokare enligt
resepolicy

Uppfdljning, via PowerBI




Privat bil i1 tjansten

Resandet med privat bil i tjansten har
minskat med 70 % jamfort med 2016

 Hur jobbar vi med fragan?
Aktivitet

Informera alla medarbetare om:
Resepolicy

SUturen och REturen
Férmanscykel

Arskort Vasttrafik

Uppfoljning, via PowerBI
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Miljocertifiering ISO 14001

SUs miljocertifikat (ISO 14001)
omfattar hela SU

 Hur jobbar vi med fragan?
Aktivitet

« Andelen chefer som genomfért
utbildning i miljélagstiftning

 Andelen personal (anstallda minst
ett 8r) som genomfort
H&llbarhetsutbildning samt
hantering av smittfébrande och
ladkemedelsavfall




Eget miljomal

e Energieffektiv

+ Hur jobbar vi med fragan?

Aktivitet
« Medvetenhet om enkla satt att spara
energi

« Stang av skarmen

« Stang av datorer som inte behdver vara
paslagna

« Slack lampan

« Installera narvarosensorer

« Stanga av utrustning som inte behover
vara paslagna
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