
Preeklampsi och hjärnan

Cerebral autoreglering
Baseline: 78 preeklampsi, 58 kontroller.

Ettårsuppföljning: 55 preeklampsi, 31 kontroller.

Avslutas september 2024

MR hjärna och kognitiv nedsättning
Baseline: 59/60 preeklampsi, 75/75 kontroller.

Ettårsuppföljning: 31/60 preeklampsi, 43/75 kontroller.

Beräknat slut sommaren 2025.

Ansvarig forskare: Lina Bergman

Forskningsassistent: Maria MacGregor

t. 031-343 43 27



Preeklampsi och hjärnan

Kognitiv nedsättning (Neurokognitiva tester)
Baseline: 135/140 preeklampsi, 124/140 kontroller.

Ettårsuppföljning: 64/140 preeklampsi, 52/140 kontroller.

Beräknat slut hösten 2025.

Depressionsskattning (EPDS+HADS)
Mätpunkt vid 8-12 veckor postpartum: 110 kvinnor med preeklampsi och 60 friska kontroller.

Avslutad



Preeklampsi och hjärtat

Hjärtfunktion vid preeklampsi med ekokardiografi
Baseline: 91 preeklampsi, 41 kontroller

Ettårsuppföljning: 74 preeklampsi

Avslutad

FIGO pregnancy passport för att öka kvinnors medvetenhet om 
kardiovaskulära sjukdomar och standardisera uppföljningen efter 
preeklampsi
Baseline: 52/100 i interventionsgruppen och >100 potentiella kontroller i GO PROVE populationen (2023)

Tremånadersuppföljning: 15/100 i interventionsgruppen

Ettårsuppföljning: 0/100 i interventionsgruppen och 33/100  i kontrollgruppen

Avslutas våren 2026



PREEKLAMPSI INTERVENTIONSPRÖVNING 4 (PI4) 
Forskningssite Antal inkluderade 

(240903)

Sahlgrenska Universitetssjukhus 11

Falu lasarett 0

Uppsala Universitetssjukhus 4

KI - Solna 1

KI - Huddinge 2

Skånes Universitetssjukhus - Lund 3

Skånes Universitetssjukhus - Malmö 2

Samtliga sites 23

Ansvarig forskare: Lina Bergman

Forskningssköterska Maria Macgregor:

t. 031-343 43 27



FOSTERDIAGNOSTIK-studien

• Studien vänder de som är över 35 år och väntar barn i 
graviditetsvecka 11-16 och har genomgått ett normalt första 
trimesterultraljud.

• Syftet är att förbättra informationen om fosterdiagnostik i 
framtiden och ta reda på gravidas önskemål i samband med 
fosterdiagnostik. 

• Samtycke samlas in på ultraljudsenheten

• Hittar du aktuell patient? Ring eller maila Elisabeth Salekärr
32483 elisabeth.salekarr@vgregion.se

• Ylva Carlsson, Anna Wessberg, Nesibe Karaagaç

Färdigrekryterad

mailto:elisabeth.salekarr@vgregion.se


TURRIFIC-studien 
– Internationell RCT

• Studien vänder sig till dig som är gravid och har 
komplikationen ICP-intrahepatisk kolestas. 

• Graviditetsvecka 14+0 tom 34+0 och gallsyror >40

• Syftet är att kontrollera vilket av två olika läkemedel som 
fungerar bäst för mor och barn. RCT – randomiseras till 
Ursofalk eller Rifampicin. Utfall klåda, sekundärt perinatala 
och maternella utfall

• Pågår tom 31 december 2024 i Australien, Sverige, Finland, 
England och Nederländerna

• Hittar du aktuell patient? Ring eller maila Elisabeth Salekärr 
0709968690 eller 32483 elisabeth.salekarr@vgregion.se

• Ylva Carlsson, Emma Norrman, Heléne Sangskär

• Main PI William Hague Australien

Göteborg 8
Karolinska 10
Totalt rekryterade 
51
Önskas 108

mailto:elisabeth.salekarr@vgregion.se


PICRINO – nationell RCT
Ylva Carlsson, Radha Korsoski (doktorand), Anna Wessberg

Göteborg startar februari 
(vecka 11) 2025
Kluster 1, 2, 3 har startat
24 förlossningskliniker
Utbildning läkare östra 
6/11, 27/11 och vecka 
9,10,11 2025

Startat på Aurora-mottagningen 7/8 –
fokus förlossningsrädsla
Inkluderat 33 av målet 200 i 
kontrollgruppen



• Uppföljning har startat för att utvärdera den kliniska effekten. För detta behövs att rätt 
diagnoskod sätts.

• Sekreterarna för slutenvården är medvetna om att detta ska kodas

• De upplever att vissa gånger framgår det väldigt vagt, och står bara mg i löptext. Ibland 
står det även att det ordineras men framgår inte alltid om det getts eller inte. Och står det 
inte om det givits/kopplats så kan de inte sätta koden

• Skriv tydligt ut, diagnossätt helst 

• DM012 Magnesiumsulfat, bolusdos, för fetal neuroprotektion vid förtidig förlossning

MgSO4 som hjärnskyddande 
behandling vid hotande förtidsbörd



• Syftet är att undersöka säkerhet och upplevelser av 

igångsättning hemma jämfört med sjukhus. 31 sjukhus med 

i Sverige.

• Ylva Carlsson, Verena Sengpiel, Anna Wessberg, Helen 

Elden, Heléne Sangskär, Lisa Skogström, Camilla Buskhe

Pauli

• Interrimsanalys gjord vid 1000 inkluderade – klartecken att 

fortsätta studien!

• Diagnoskod heminduktion ZL008

• Ojämn fördelning av ballong och angusta – använd ballong 

när det är möjligt

• Coloplast något styvare än BARD, fördel kan läggas på mer 

omogen cervix, nackdel, något ökad risk för ofrivillig 

vattenavgång. Patient måste då exkluderas ur studien, låt 

ballong sitta kvar (12 timmar). Med mer erfarenhet minskar 

risken för ofrivilig amniotomi enligt Helsingborg där man 

använt denna ballong länge

• Förlängd sjukhusvistelse är en SAE! Ring eller maila Lisa Skogström 38263 
lisa.bjornson.skogstrom@vgregion.se, så fixar hon anmälan, om ni 
upptäcker något sådant.

Randomiserade
Göteborg 273 (29 under 
augusti!!) 🎂
Totalt randomiserade 
1349
Önskas 8891

Hittar du aktuell patient? 
Ring Lisa 38263!

mailto:lisa.bjornson.skogstrom@vgregion.se


Typ 2 diabetes, metformin och amning

• Studien vänder sig till kvinnor med typ 2 
diabetes som tar metformin och ammar.

• Syftet är att genom avancerade mätmetoder 
få mer kunskap om hur mycket metformin
som förs över i bröstmjölken och hur 
medicinen fungerar under amning.

• Totalt 30 kvinnor skall rekryteras i Göteborg 
(15-20 st) och Örebro (10-15 st). 

• Vid intresse kontakta linda.englund-
ogge@vgregion.se eller 
jenny.ma.andersson@vgregion.se - Rekrytering:

- Fyra kvinnor inkluderade hittills och en   
femte planeras inom ett par veckor, Örebro en.

mailto:linda.englund-ogge@vgregion.se


Malin Jeppsson börjar som

ny studiebarnmorska i SAVE 

studien fr.o.m. 1 oktober!
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