
Förstudie anteckningssida 

PROBLEMFORMULERING 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANNAN RELEVANT INFORMATION  

Lagar och regler som påverkar   

 

 

 

      ”OMVÄRLDSANALYS”  - Hur har andra löst liknande 
problem? 

 

 

5 VARFÖR 
5-varför är en metod för att hitta grundproblem genom att ställa frågan ”varför” fem 

gånger i följd.  
Svaret på den första varför-frågan blir starten för nästa varför-fråga och så går det 

vidare tills dess att grundproblemen nås. Metoden kan behöva göras ett par gånger 

med lite olika startfrågor innan man nått insikter om de viktigaste grundproblemen. 

Arbeta stegvis, undvik att dra slutsatser för hastigt samt se till att den information ni 

använder till svaren baseras på kunskap och fakta. Man kan behöva pausa för att ta 
reda på mer innan man kan gå vidare. Därefter prioriteras grundproblemen och det 

som bedömts viktigast arbetas vidare med. 

TIPS! 

• Svaren behöver vara ganska specifika och inte svepande som exempelvis ”för lite 

resurser”.  

• Om varför-frågan ger flera svar, skriv upp dem i olika rutor och fortsätt med det 
viktigaste. 

• Kör ni fast eller har ni fått mer information om problemet kan man omformulera 

startfrågan och börja om. 

 

HUVUDMÅLGRUPPER / HUVUDINTRESSENTER 
(INKL. ANVÄNDARE) 

 
Vem? 

_____________________________________________________________________ 

Hur påverkas de? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Hur stor är målgruppen? 

_____________________________________________________________________ 

Förslag på metod/tillvägagångssätt för att veta mer om hur målgruppen påverkas? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

Vem? 

_____________________________________________________________________ 

Hur påverkas de? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Hur stor är målgruppen? 

_____________________________________________________________________ 

Förslag på metod/tillvägagångssätt för att veta mer om hur målgruppen påverkas? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

Vem? 

_____________________________________________________________________ 

Hur påverkas de? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Hur stor är målgruppen? 

_____________________________________________________________________ 

Förslag på metod/tillvägagångssätt för att veta mer om hur målgruppen påverkas? 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

EFFEKTER 

Vad tror ni det skulle betyda för målgruppen om problemet försvann eller 

minskades?  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

Vad tror ni händer om inget görs åt problemet? På kort och på lång sikt. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

Kommer en lösning av problemet leda till effektivisering eller ekonomiska 

besparingar? Svaret måste inte inkludera några siffror utan mer era tankar 

kring detta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRUNDORSAKER 

2. Varför? 

3. Varför? 

4. Varför? 

5. Varför? 

GRUNDPROBLEM 

1. 

Varför? 



Andra likande projekt i VGR  

 

 

Rekommendation för fortsättning 

VGR 


