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1 Syfte

Véagledning for sjukskoterska avseende planering av provtagning utifran provsvar avseende patienter
med myeloproliferativ sjukdom och myelosuppressiv behandling.

2 Trombocytvarde (TPK) - Provtagningsfrekvens och
atgard
Varje patient har i Melior en behandlingsplan for sin sjukdom dar aktuell behandling ska framga. Det

ska aven framga provtagningsfrekvens, malvarden avseende TPK-niva, EVF samt uppféljning.
Nedanstaende ar avsett som riktlinjer och vid osakerhet kontaktas lakare.

De flesta patienter som har myelosuppressiv terapi har malvarde for TPK <400 x109/L. Foéljande
riktlinjer géller for dessa patienter:

e TPK <200 x109/L, kontakta lakare for eventuell dosreduktion av myelosuppressiv terapi.

e TPK 400-500 x109/L, &ndra €] ordination vid enstaka varde> 400 x109/L och fortsatt med
ofdrandrat provtagningsintervall. Vid upprepade forhdjda varden kontakta lakare.

e TPK 500-600 x109/L, &ndra ej ordination vid enstaka varde. Be patienten ta nytt prov om 2
veckor. Vid upprepade férhojda varden kontakta lakare.

e TPK> 600 x109/L, lakarkontakt.

3 Dokumentation

Meliorjournal.
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