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Revideringar i denna version 
• Doserings text tillagt, inclusive maxdos. 

• Inkompatibiliteter tillagd. 

• Källor tillagd. 

 

 

Revisionshistoria 
 Rev  Giltig från  Förändring  Författare 

 5  2020-02 • Rutinen har bytt namn från Midazolam till Midazolam 

peroral sedering 

• Midazolam APL oral lösning ska användas istället för 

injektionsvätska Tillägg att maxdos är 10 mg 

 

 Ielaf Alwan 

 4  2019-02 • Inga förändringar har gjorts jämfört med föregående 

revision. 

 Yvonne Björk 

 3  2015-12 • Ny mall  

• Inga förändringar har gjorts jämfört med föregående 

revision. 

 Yvonne Björk 

 2  2013-06  -  Anna Wallström 

 1  -  -Första versionen  - 
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1 Bakgrund 
Vid behov av sedering inför t ex benmärgsprov och CVK-inläggning kan man använda midazolam APL 

oral lösning. Detta ges efter läkarordination och ordineras utifrån nedanstående tabell. 

Om patienten avviker från det normala i vikt eller allmäntillstånd bör dosen modifieras. 

Maxdos är 10 mg. 

 

2 Dosering 
Effekten av sederingen med Midazolam APL 1 mg/ml oral lösning kan variera individuellt beroende på 

patientens ålder och fysiska status. 

Tiden till effekt är vanligen 20–30 minuter för vuxna. Durationen är vanligen 20–40 minuter. 

Maxdos får ej överstiga 10 mg.  

 

3 Tabell 

 Ålder i år  Vikt, kg  midazolam, mg 

 18-55  >60  10 

  <60  7,5 

 56-70  >60  7,5 

  <60  5 

 

4 Administrering 
Midazolam APL oral lösning 1 mg/ml används. 1 ml oral lösning innehåller 1 mg Midazolam. 

Midazolam ges peroralt 15–30 minuter före planerat ingrepp. 

Den sederande effekten varar i ca 60–90 minuter. 

Inga extra kontroller behövs, men observera patienten under denna tid. Patienten får inte köra bil 

under resten av dagen. 

 

5 Inkompatibiliteter 
Blanda inte Midazolam APL 1 mg/ml oral lösning med basiska lösningar. Midazolam fälls ut i basiska 

lösningar. 

 

6 Källor 
• Midazolam APL 1 mg/ml Oral lösning - AIDA - APL 

https://www.apl.se/samhallsuppdraget/aida.html?sv.target=12.1f169aa2173042d75c421c68&sv.12.1f169aa2173042d75c421c68.route=%2Fproduct%2F190%2Fdocument&returnTo=%7B%22route%22%3A%22%2Fcharacter%2FM%22%7D

