A-tur

07.00 Patientrapport

Innan patientfrukost

* Omprogrammera personsokare/receptionist

e Las pa om patienterna

* Kontroller: POX, BT, Puls, Vikt, ev (ny) Temp

* Samlain VL, Kcal-lista och lagg ut nya

* Andningshjalpmedel - titta pa listan i stora skéljen
* Sléng och fyll pa Cytostatikarockar (bl3)

e P-glukos om svar ej kommit i Melior

Patientfrukost 08.30-09.15
* Egen frukost
e Rondstart 09.30

11.00

Byt vatten/dryck och dricksglas

e Temp enligt ordination pa grén lista

e Vattorka séangbord

* Ta ev. P-glukos fore lunch (6ver 10 sag till ssk)
* Dina provsvar-lapp till patient

Patientlunch ca 11.30-12.00
* Delalunch
- Brickan tillbaka i vagnen inom 45 minuter

Egen lunch Kom 6verens om lunchtid
Lag112:00/12:15 —12:45/13:00
Lag 2 12:45/13:00 — 13:30/14:00

Kringarbete efter lunch
* Stada skéljar, tém sop-/tvattsdckar och pacto-safe
* Fyll pa dar det fattas/aven pat.skap pa rummen

Em-fika ca 14.00
* Dela mellanmal till pat.
* Grona korset och Gréna A, gemensam avstamning i kl 15.00

Innan hemgang vid 16.00

e Stida hemgangsrum

e Sprita “tagstallen” i korridor, OBS! signera pa listan.
* Rapportera till kvalls-usk

C-tur

13.15 Patientrapport

* Las pa om patienterna

* Kontroller: POX, BT, Puls, Vikt, Ny temp for de med feber
Lagg in i Melior fore 15.30

* Byt vattenkanna, vatten/dryck och dricksglas

*  Omprogrammera personsodkare

* Ta ev. P-glukos fore middag (6ver 10 sag till ssk)

Patientmiddag 16.30-17.00
* Dela patientmiddag
- brickan tillbaka i vagnen inom 45 minuter
* Fraga patienten om lunch och middag
* Bestall i MATILDA

Egen mat ca 17.00

Kringarbete efter middag

Titta 6ver avdelningen sa att det ser rent ut
* Diskmaskin

* Skap/aven pat.skap pa rummen

e Skapislussar

Kvallsfika patient ca 18.45
Ta ev. P-glukos fore kvallsfika (6ver 10 sag till ssk)
Plocka fram fran patientkoket

19:00

* Byt dryck och dricksglas

* Byt urinflaskor/texashattar

* Tatemp

* Taev. P-glukos (6ver 10 sag till ssk)

Innan hemgang vid 21.30

» Stada skéljar, tém sop-/tvattsdckar och pacto-safe
e Stada hemgangsrum

* Sprita "tastallen” i korridor

* Rapportera till natt-usk

* Stdm av Grona korset och Grona A och fyll i parmen

TANK PA

* D3 patienten har vatskedrivande kontrollera KAD ofta

* Urin, faeces, krakningar fran patienter med cytostatika
skall hanteras pa ett for dig sakert satt

* Var noga med att fylla i VL och Kcal-lista

* Reagera om viktokning skett 6ver natten

* ESBL- och VRE-provtagning pa patient med nyupptackt
hematologisk sjukdom

VECKOARBETEN

Mandag.

* Renbaddning av sdng for patienter som skrivits in fore
foregaende torsdag -lakan, 6rngott, paslakan

e Byte av tandborste och mugg

* Packa upp forrad

Tisdag
* U-Protein/Kreatinin enligt gréna/rosa listan.
* Sprittvatta rostfria vagnar och rengor hjulen

Onsdag

* Stordamning av patientrum; rampar, bord, sang,
fonsterbrada
OBS! Signera pa lista att stadning ar gjort

Torsdag

* Renbaddning av alla sdngar -lakan, 6rngott, paslakan
* Byte av tandborste och mugg

* Packa upp forrad

Fredag
» Stdda patientkyl och slang gammal mat
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Natt

21.00 Patientrapport

*  Omprogrammera personsokare
* Lds pa om patienterna

* Byt vatten/dryck och dricksglas

Fyll pa skapen och stdda i modulerna
KOM IHAG! Signera pa lista det &r stidat

Fyll pa utrustning i avdelningsslussen

Veckoarbeten

Onsdagar:

Damning av gemensamma utrymmen; dagrum, samtalsrum,
behandlingsrum, moduler, expeditioner, personalrum

KOM IHAG! Signera pa lista det &r stidat

Manadsarbeten
Rengor/frosta av kylskadp i skéljarna den 1:a varje manad
KOM IHAG! Signera pa listan att det &r avfrostat

Innan hemgang vid 07.00

e Utskrift av provtagningsetiketter

* Snygga till i personalrum och 6vriga utrymmen

* St&da skoljar, tom sop-/tvattsdackar och pacto-safe
* Sprita “tastallen” i korridor

* Byt vattenkanna, vatten/dryck och dricksglas

* Ta blodprover och temp och ev. andra kontroller
- Laggin i Melior

* Taev. P-glukos (6ver 12 sag till ssk)

* Rapportera till dag-usk

* Stam av Grona korset och Grona A och fyll i parmen
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