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1 Sammanfattning av introduktionsutbildning for
sjukskoterska pa Aferesmottagningen

1.1 Teori
. Genomgang av Rutinbibliotek och vikten av att halla sig uppdaterad pa nya

och reviderade rutiner
Genomgang av indikationer for aferes och fotoferes
Genomgang av olika sorters afereser inklusive fotoferes
Introduktion av aferesmaskiner och utrustning
Introduktion av larm och felsékning
Genomgang av majliga biverkningar i samband med aferes/fotoferes
(hypocalcemi, hypo-/hypervolemi, vasovagal reaktion, luftemboli, anafylaktisk
reaktion, hemolys, transfusionsreaktion, koagulationsrubbningar, blédningar i
samband med venaccess)
. Introduktion av venaccess: perifera vener och temporar respektive tunnelerad
central dialyskateter (CDK), mdjlighet till PVK-sattning mha ultraljud
Genomgang av mobiliseringsbehandling infér autolog stamcellsaferes
Genomgang av mobiliseringsbehandling for stamcellsdonator
Genomgang av infrysning av skérdade celler pa Stamcellslaboratoriet
Genomgang av utrakning av cellmangd i skérd samt kvalitetskontroll (CFU-
GM, sterilkontroll) p4 Stamcellslab.
Beskrivning av uppkoppling av aferesmaskiner
. Beskrivning av aferesprocess
. Genomgang av omhandertagande av stamceller frAn donator pa

Stamcellslaboratoriet
. CAR-T

1.2 Praktik

Bredvidgang vid uppkoppling av aferesmaskin

Sjalvstandig uppkoppling av aferesmaskin

Bredvidgang vid aferesprocesser

Sjalvstandigt utfora aferesprocesser

Bredvidgang vid uppkoppling av fotoferesmaskin

Sjalvstandig uppkoppling av fotoferesmaskin

Bredvidgang vid fotoferes

Sjalvstandigt utfora fotoferes

Genomga Terumos introduktionsutbildning av afereser pa Spectra Optia
Genomga Therakos introduktionsutbildning for fotoferes
Beddmning av venaccess.

Inlaggning och hantering av aktuella PVK:er vid aferes
Hantering av temporar och tunnelerad CDK

Studiebesok pa FACS- och Stamcellslab

Utbildning PVK-séttning mha ultraljud erbjuds om intresse finns.
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Aferesmottagnin | Teori/litteratur/referens Mal Mal Dat Sign

g allméant datum genomfort handled
godkant

Rundvisning Handledare Rutin: B25 Bestéllning och | K&dnnedom om AfM och

lokaler och forvaring av material pa sektionens lokaler, utrustning

utrustning afersmottagningen och medarbetare.

Avvikelse Med Control Kvalitetsstyrning Kunna skriva avvikelserapport i

hantering Sektionen for hematologi och Med Control.

koagulation

Rutinbibliotek

Sektionens hemsida/Team och Rutiner:
BMT-teamet

Ha k&nnedom om Rutiner for
cells-skord/transplantation och
Kvalitetsstyrning Sektionen for
hematologi och koagulation

Dokumentation Kvanitetsstyrning Sektionen for Att kunna dokumentera i
hematologi och koagulation samband med aferes.
Bilaga: Aferesprotokoll, Aferesrapporter
online, Checklistor for véatskor, aferes-
set, och Helgplanering

Samarbete Handledare, studiebesdk FACS- och Kannedom om AfM:s olika
stamcellslab. samarbetspartners och
BONK, Regionen och Hudkliniken SU. gemensamma moten.

Hygien Rutin: B24 Hygien och miljé vid Att kunna férebygga
hantering av cellprodukter kontaminering av aferesprodukt

och férebygga smittspridning.

Bilaga: B24 Loggbok for stadning och
ytrengdéring
Basal hygien
SOSFS 2007:19 "Basal hygien inom
sjukvard”

Miljo Miljoportalen: Smittférande avfall och Kunna hantering av stickande,
lakemedelsavfall skarande, smittférande avfall

Blodsmitta Vardhygiens riktlinjer och rutiner: Kunskap om smittvagar och
Blod och kroppsvéatskor atgarder vid blodsmitta och

tillbud
Lakemedels- Rutin: Lakemedelshantering Kunna anvanda
hantering |akemedelsmodulen i Melior,

Lakemedelsportalen

Oppenvarden och kanna till
aferesspecifika lakemedel
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AFERES | Teorillitteratur/referens Mal Mal Dat Sign
datum | genomfort | handled
godkant
Allmént Sektionens hemsida: Team och Rutiner/ Kunskap om vilka aferesprocesser
BMT-teamet som genomfors samt vilka program
och kit som anvands pa AfM.
Bilaga: B1, B3, B6 Terumo BCT Kunna princip for aferes med
Anvandarhandbok Spectra-Optia aferesmaskin, funktion
samt olika program.
Larm Bilaga: B1, B3, B6 Terumo BCT Kunna identifiera och atgarda larm
Anvandarhandbok samt instruktioner pa fran Spectra Optia aferesmaskin
Spectra Optia-maskinens skarmbild
Kunna hantera felsékning under
Terumo tfn-support aferes
Kunna so6ka tfn-support vid okanda
larm
Maskin Rutin: B21 Underhall av aferesmaskin och Rutiner for maskinunderhall Spectra
underhdll | teknisk utrustning Optia.
Terumos Anvéandar-handbok
CDK Rutin: Centrala infarter, och B22 Venaccess i | Kunna hantera temporar och
samband med aferes. Rutin: Dragning av tunnelerad CDK
icke tunnelerad CDK (i Barium)
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Stamcellsaferes

Teori/litteratur/referens

mal

Mal
datum

Dat Sign
genomfort | handled
godkant

CD34

Rutin: B1 Stamcellsaferes pa
donator

B5 Mobiliserings-behandling
och stamcellsaferes pa
vuxen patient (autolog),

B6 Autolog stamcellsaferes
pa barn

Kéanna till tillrackliga B-CD34-
varden fore aferes samt CD34-
malvarden for stamcellskord.

Stamcellsaferes pa
vuxen (autolog)

Rutin:

B5 Mobiliserings-behandling
och stamcellsaferes pa
vuxen patient (autolog), B23
Omhéndertagande i
samband med aferes

Bilaga: Terumo/BCT
Anvandarhandbok,
aferesprocess CMNC och
MNC

Kunna principer for
mobiliserings-behandling,
planering av denna och autolog
stamcellsaferes och
information till patient infor
autolog stamcellsaferes.

Tillsammans med handledare
utfora stamcellsaferes pa
vuxen patient.

Sjalvstandigt utfora
stamcellsaferes pa vuxen inkl.
prime av Spectra Optia

Sjalvstandigt utfora
stamcellsaferes pa vuxen inkl.
prime av

Spectra Optia

Stamcellsaferes pa
vuxen (allogen)

Rutin:

B1 Stamcellsaferes pa
donator,

B23 Omhandertagande i
samband med aferes

Kunna principer for
mobiliseringsbehandling,
planering av denna och allogen
stamcellsaferes och
information till donator infér
allogen stamcellsaferes.

Tillsammans med handledare
utfora stamcellsaferes pa
vuxen.

Sjalvstandigt utfora
stamcellsaferes pa vuxen inkl.
prime av Spectra Optia
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Stamcellsaferes pa
barn (autolog)

Rutin: B6 Autolog

stamcellsaferes pa barn, B26

aferes pa annan enhet

Kunna skillnad mellan principer
for stamcellsaferes pa barn
respektive vuxen.

Kunna indikationer for
stamcellsaferes pa barn.

Kannedom om planering av
mobiliseringsbehandling och
autolog stamcellsaferes pa
barn i samradd med BCC-
koordinatorer.

Tillsammans med handledare
utféra autolog stamcellsaferes
pa barn.

Sjalvstandigt utféra autolog
stamcellsaferes pa barn inkl.
prime och blodprime (anpassad
fylining) av Spectra Optia
aferesmaskin.

Overlamning av celler

S1 Kvalitetsstyrning

Sektionen fér hematologi och

koagulation

Kunna principer for
overlamning av skordade celler
till Stamcellslab.

Kannedom om forberedelser av
stamcellsprodukt infor allogen
transplantation.

Kunna hitta Stamcellslab PM i
RMT+

Autolog
stamcellstransplantation

Rutin: C1-7 Stamcells och
lymfocytinfusion

Delta vid autolog
stamcellstransplantation

Kunna principerna for autolog
stamcellstransplantation

Allogen
stamcellstransplantation

Rutin: C1-7 Stamcells och
lymfocytinfusion

Delta vid allogen
stamcellstransplantation

Kunna principerna for allogena
stamcellstransplantation
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Leukaferes Teori/litteratur/referens Mmal Mal Dat Sign
datum genomfort | handled
godkant
Leukaferes infér Rutin: B10 Leukaferes, Kunna indikationer och princip
DLI och lymfocytinsamling pa donator for lymfocytaferes pa donator
virusspecifika DLI, virusspecifika T-celler och infor DLI eller
T-celler CAR T-celler pa vuxen patient. virusspecifika T-celler.
B23 Omhandertagande vid
aferes. Tillsammans med handledare
genomfora en lymfocytaferes
Terumo Anvéandarhandbok, pa vuxen donator
aferesprocess CMNC
Sjalvstandigt utféra
lymfocytaferes pa vuxen
donator.
Leukaferes Rutin: B10 Leukaferes, Utover leukaferesprocessen ha
CAR-T-celler, lymfocytinsamling pa donator kannedom om CD3+ celler,
vuxen patient DLI, virusspecifika T-celler och samt genomfort respektive
CAR T-celler p& vuxen patient. lakemedelforetags
internutbildning, i de fall
Terumo Anvandarhandbok ackrediteringen kraver detta.
aferesprocess CMNC
Leukaferes B28 Leukaferes pa barn infor Utover leukaferesprocessen ha
CAR-T-celler, CAR T-behandling kannedom om CD+ celler, ha
barnpatient genomfort respektive
Terumo Anvéndarhandbok, lakemedelforetags
aferesprocess CMNC internutbildning, i de fall
ackrediteringen kraver detta.
Granulocytaferes/PMN | Teori/litteratur/referens Mal Mal Dat Sign
datum | genomfort | handled
godkant
Rurin: B9 Granulocytaferes, | Kunna indikationer, princip, prime
B23 Omhéandertagande vid och planering for
aferes granulocytaferes.
Ké&nnedom om
Terumo/BCT mobiliseringsbehandling infor
Anvindarhandbok granulocytaferes pé vuxen
aferesprocess: PMN donator.
Tillsammans med handledare
genomfdra en granulocytaferes.
Sjalvstandigt utfora
granulocytaferes pa vuxen
donator.
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Terapeutiskt Teori/litteratur/referens Mal Mal Dat Sign
plasmabyte/TPE datum genomfért | handled
godként
Rutin: B8 Terapeutiskt Kunna indikationer, princip,
plasmabyte (TPE) pa vuxen prime och planering for
patient. terapeutiskt plasmabyte pa
patienter.
Terumo/BCT
Anvandarhandbok, Tillsammans med handledare
aferesprocess: TPE genomféra TPE.
Sjalvstandigt utféra TPE
Terapeutiskt Teori/litteratur/referens Mal Mal Dat Sign
Blodbyte/ RBCX datum genomfort | handled
godkant
Rutin B30 Erytraferes Kunna indikationer, princip,
prime och planering for
Terumo Anvéndarhandbok blodbyte pé vuxen patient.
aferesprocess: RBCX
Tillsammans med handledare
genomféra blodbyte pa vuxen
patient.
Sjalvstandigt utféra blodbyte
pa vuxen patient.
Terapeutisk Teori/litteratur/referens Mal Mal Dat Sign
Leukaferes datum genomfort | handled
godkant
Rutin: B29 Terapeutisk Kunna indikationer, princip
leukocytaferes pa vuxen och planering for
patient. leukocytreducering pa vuxen
patient.
B23: Omhandertagande vid
aferes Ké&nnedom om planering av
leukaferes
Terumo BCT Tillsammans med handledare
anvandarhandbok genomfora en leukaferes pa
aferesprocess WBCD vuxen patient.
Sjélvstandigt utfora leukaferes
pa vuxen patient
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Fotofores Teorillitteratur/referens Mal Mal Dat Sign
datum | genomfort | handled
godkant
Rutin: B27 Fotoferes Kunna indikationer fér och
princip, prime och planering av
Bilaga B-27:3: Information till fotoferes pa vuxen patient.
vardavdelning infor
fotoferesbehandling, Ké&nna till supportfunktion och
kontaktpersoner pa Therakos
Bilaga B27:6 Fotoferesprotokoll
Bilaga B 27:7 Venesectio i samband | Tillsammans med handledare
med fotoferes eller instruktdr genomféra
fotoferes.
Therakos Anvandarhandbok
Sjalvstandigt genomféra
fotoferes.
Therakos grundutbildning med Deltagit i Therakos
instruktor Cellex/fotoferessystem instruktorsledda
Fotoferesutbildning.
Larm Therakos Anvandarhandbok, kapitel | Kunna hantera larm under
larm fotoferes .
Kunna stka Therakos
telefonsupport vid svarlosta
larm.
Blodprime, Support via Therakos Tillsammans med handledare
Anpassad genomfdra blodprime.
fyllning av
Cellex Sjalvstandigt genomfora
blodprime.
Underhall Therakos Anvéandarhandbok kap.7 Rutiner for maskinunderhall
Cellex Therakos fotoferesmaskin
Cellex
Namn Handledare

Ovanstaende har med handledare genomgatt samtliga obligatoriska arbetsmoment/utbildningar och ar med detta
godkand.

Datum:

Apheresis Collection Facility Director:
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