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Datum CAR-T:         Dag+28:____  

     CD-19-riktade CAR-T  

     (B-cellslymfom och pre-B-ALL) 

Datum:      

Prover: Inskrivning Kond – dag-1 
Dag 0 – 

Utskrivning# 
Dagvård (fr dag+11) 

t.o.m. dag+21 
Dag +22 – 
Dag +28 

Hb, LPK, TPK, 
neutro X Dagligen Dagligen 2g/v + vb 1g/v + vb 

Diff X  Måndag 1g/v 1g/v 

Reticulocyter X  Måndag 1g/v 1g/v 

Urat 

X 
Måndag 
Onsdag 
Fredag 

Dagligen 1g/v Vb 

Na, K, Krea 

X Dagligen Dagligen 2g/v + vb 1g/v + vb 

Bilirubin, ALP, 
ASAT, ALAT X 

Måndag 
Onsdag 
Fredag 

Dagligen 2g/v 1g/v + vb 

Ca-jon, fosfat, 
albumin, Mg X 

Måndag 
Onsdag 
Fredag 

Dagligen 1g/v vb 

APTT, PK, 
fibrinogen 
 

X Månd, Torsd 
Dagligen 

 
2g/v 1g/v 

Ferritin X  Dagligen 2g/v 1g/v + vb 

S-Interleukin-6*  
 
(serum) 

X  Månd, Torsd 1g/v 1g/v 

CRP X Dagligen Dagligen 2g/v + vb 1g/v 

S-elfores 
X    (1g/mån) 

Lymfocyter* 
Se nedan 

 

X  Måndag 1g/v 1g/mån i 3 mån 

PCR CMV  
T.o.m. dag+100 

X  Måndag 1g/v 1g/v 

PCR EBV 
T.o.m. dag+100 

X  Måndag 1g/v 1g/v 

Koloniserings-
odlingar X  Tisdag vb vb 

Betaglukan 
X  Tisdag 1g/v 1g/v 

P-glukos 

X 
Måndag 
Onsdag 
Fredag 

Dagligen vid 
kortisonbeh. 
Annars Månd, 
Onsd, Fred 
 

2g/v vb 

 #Utskrivning tidigast dag+10.  
* Beställs i ROSP, Kliniks immunologi 
Lymfocyter: Vid CD-19-riktade CAR-T (B-cellslymfom och pre-B-ALL): CD19/CD20,B samt CD4/CD8-kvot,B  

  

PATIENT ID: 
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Provtagning i samband med CAR-T-behandling 

Stäm av med CAR-T-koordinator om något behöver kompletteras. 

Provfrekvensen ökas vid behov. 
 

Inskrivning inför CAR-T-behandling t.o.m. dag+28 (efter CAR-T): 

Se tabellen ovan.  

 
Se rutin D5 CAR-T Uppföljning  
Efter utskrivning följs patienten på lymfomteamet eller ALT åtminstone de första 3 månaderna efter 
CAR-T-infusion och tills 3-månadersutvärderingen är bedömd. Därefter sker i normalfallet uppföljning 
via ordinarie hematologisk klinik på hemortssjukhuset om patienten tidigare följts på annat sjukhus. 
Team-ÖL ansvarar för muntlig och skriftlig (journalkopia) överlämning då uppföljningen avslutas. 
Samtliga responsutvärderingar beställs av uppföljande team (lymfom/ALT). Skicka kopia på denna 
bilaga samt samt rutin D5 CAR-T Uppföljning till den instans som tar över uppföljningen. 

 
Månad 2 - månad 6 efter CAR-T 

(Ordinarie hematologiskt team/PAL på hemortssjukhuset): 

• Vid varje besök: Hb, LPK, TPK, diff, LD, PK, APTT, fibrinogen, CRP, Na, K, krea, bilirubin, 
ALP, ALAT, ASAT 

• S-elfores en gång/månad i 6 månader, därefter vid årskontroller 

• Lymfocytpopulationer en gång/månad 

• CMV, EBV 1 g/v i 3 månader, därefter om klinisk indikation (t.ex. lång kortisonbehandling) 

• Svamp (koloniseringsodlingar/betaglukan): På klinisk indikation 

• Vid 6 månader: Serologier (pneumokocker, tetanus, difteri, polio, hepatit A och B – ej om 
immunoglobulinbehandling) 

 

Från månad 7 efter CAR-T och framåt:  

• Vid varje besök: Hb, LPK, TPK, diff, LD, PK, APTT fibrinogen, CRP, Na, K, krea, bilirubin, 
ALP, ALAT, ASAT 

• Lymfocytpopulationer var 3:e månad t.o.m. ett år efter CAR-T. Därefter på klinisk indikation 

• Vid årskontroll: S-elfores och serologier (pneumokocker, tetanus, difteri, polio, hepatit A och B 
– ej om immunoglobulinbehandling samt COVID19) 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4417-387002026-1893/surrogate/D5%20CAR-T%20Uppfo%cc%88ljning%20rev%204.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4417-387002026-1893/surrogate/D5%20CAR-T%20Uppfo%cc%88ljning%20rev%204.pdf

