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Checklista kontroller = CAR-T, 6ppenvard

Namn: Personnr:

Datum for CAR-T:

DAG +
Datum:
Tid:

Bltr

Puls

Pox

Temp

Vikt

CRS

ICANS

Lak.us.
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Efter utskrivning fram till dag+28 bér patienten befinna sig inom 2 timmars avstand fran sjukhuset for
snabb beddmning vid eventuella komplikationer. Vid feber maste patienten ater laggas in.

Foliande symptom kan vara symptom pa allvarlig komplikation:

Feber, frossa, dyspné, forvirring, kramper, minskad medvetandegrad, tremor, yrsel, svart illamaende,
diarré/krékningar, snabb/oregelbunden hjartrytm, extrem trétthet/svaghet).

Detta ar ofta en indikation p& behov av snar bedomning. Diskutera med ansvarig lakare.

Paminn patienten att inte behandla sina egna symptom!

Forslag pa fragor till patienten fran sjukvardspersonal vid telefonuppféljning efter CAR-T-behandling
for att fAnga eventuella komplikationer.

Har du feber?

Har du frossa?

Mar du illa eller kréks du?

Har du svart att sova?

Har du svart att halla dig vaken?

Kanner du dig svimfardig eller yr?

Har du huvudvark?

Har du forlorat balansférmaga eller koordination?

Har du svart att eller har du sluddrigt tal?

Ar du forvirrad eller desorienterad?

Har du ovanliga kroppsrorelser?

Blir du yr nér du stéller dig upp?

Har du svart att forsta siffror eller gora utrakningar?

Har du svart att skriva?

Ar du andfadd eller har du snabb andning?

Har du svart att andas?

Har du snabba eller oregelbundna hjartslag?

Ar du trottare nu &n innan du fick CAR-T-infusionen?
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